Das opcoes seguintes seleciona as que, na tua opiniao, sao considerados diferentes tipos de violéncia no

Os adolescentes e a violencia no namoro

Este estudo estatistico foi feito com base na aplicacao de um questionario, online e anonimo, a 30 alunos do 3° ciclo da nossa escola sobre os adolescentes e a violéncia no namoro.

Na tua opiniao, qual seria o tipo de violéncia
mais facil de perdoar?
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- Com base no grdfico, o tipo de violéncia no namoro mais referida é a violéncia fisica, sequida da violéncia verbal.

Num casal de namorados, € normal ceder perante as vontades do outro
para provar 0 0SSO amor.

Concordo 29.4%

Apenas quando a minha
vontade/opiniao nao e 47.1%
colocada em causa

Discordo 23.5%

- Com base no grdfico, 76.5% dos alunos inquiridos concordam ou acham que é normal ceder

perante as vontades do outro apenas quando a sua vontade/opinido nao é colocada em causa.

Se tiver um(a) namorado(a) devo-lhe pedir autorizacao para sair com os meus

Apenas, guando nao sao amigos de
ambos

- Com base no grafico apenas 47.1% dos alunos discordam que devem pedir autorizacdo ao

amigos.

35.5%

namorado/a para sair com 0S seus amigos.

Posso afirmar que:

Tenho amigos/familiares que
sao, ou foram, vitimas de
violéncia no namoro

No meu grupo de
amigos/familiares nao conheco
ninguem que tenha sido vitima

de violéncia no namoro

70.6%

- Com base no grdfico, 70.6 % dos alunos nao conhecem amiqgos/familiares que passaram por

violéncia no namoro.

_Fisica 5.9%

'Emocional 5.9%
-Digital 0.0%
x | Verbal 11.8%
Nenhuma 52.9%
ySexual 5.9%
®“Financeira 5.9%

- Com base no grdfico, cerca de 52.9% dos alunos acham

que nenhum tipo de violéncia deveria ser perdoado.

Em situacao de violéncia no namoro, julgo que seria mais facil desabafar
com:

0S Meus amigos 52.9%

0S meus pais
um psicologo

outras pessoas

nao iria consequir desabafar 0%

- Com base no grdfico, a maior parte dos alunos concordam que em caso de violéncia no namoro

e mais facil desabafar com os amigos.

Os namorados nao se devem insultar, mesmo quando estao zangados.

Concordo 70.6%

Depende da situacao 17.6%

Nao concordo 11.8%

- Com base no grdfico a maior parte dos alunos concorda que ndo se deve insultar o/a

namorado/a mesmo que estejam zangados.

Quando namoramos devemos ter mais atencao ao que vestimos, pois o/a
namorado(a) pode nao gostar.

Concordo -23.5%

Apenas se for por ciumes |0%

- Com base no grafico a maioria dos alunos discorda que deve ter mais aten¢ao ao que veste

quando tém namorado(a).

Qualquer tipo de violéncia fisica € motivo para
terminar um namoro.

/ 57.7%
3,.8% 4

@ Concordo, devo terminar logo a relacao.

@ Discordo, ndo é motivo para terminar.

Depende do numero de vezes e a gravidade da agressao.

- Com base no grdfico, 5/7,7% dos alunos concorda que deve

terminar logo a relacdo em caso de violéncia fisica.

Em caso de traicao, ou numa grande discussao,
e compreensivel que as pessoas percam a
cabeca por momentos e possam agredir sem
querer.

82.4%

Concordo

do

ISCOr
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- Com base no grdfico, a maioria dos alunos concorda que
em caso de traicdo, ou numa grande discussao, é
compreensivel que percam a cabeca e que possam agredir

sem querer.

Na tua opiniao, @ possivel alguem nao ter
consciéncia que esta a ser vitima de violéncia
no namoro?

£ 82.49%
Ve
§ 17.6%

-Com base no grdfico, a maioria dos alunos considera ser
possivel que as pessoas nao tenham consciéncia que estdo a

ser vitimas de violéncia ho namoro.

Serias capaz de ajudar alguem vitima de
violéncia no namoro a denunciar a situacao?

88.2%
11.8%

- Com base no grdfico, a grande maioria dos alunos seria

Sim

capaz de ajudar alguém a denunciar situacoes de violéncia

no Nnameoro.

Devemos mudar a nossa forma de ser para
agradar o/a namorado(a).

@ Concordo
Apenas, quando estamos juntos N0 mesmo espaco
@ Discordo

- Com base no grafico, 64% dos alunos discorda que deve

mudar a sua forma de ser para agradar o/a namorado/a.

Conclusao-chave:

A maioria dos adolescentes e jovens
tem consciéncia sobre 0s varios tipos
de violéncia no Nnamoro,
principalmente a violéncia fisica, e
considera que qualquer forma de
abuso nao deve ser tolerada.

No entanto, ainda ha indicios de
normalizacao/aceitacao de certos
comportamentos controladores, o que
deve ser combatido atraves de acoes

de sensibilizacao junto dos jovens.

Principais descobertas:

O nosso estudo revelou que a maioria
dos adolescentes (64%) considera que
nao deve mudar a sua forma de ser
para agradar o/a namorado/a. No
entanto, em caso de traicao, ou numa

824%  dos
inquiridos ainda acham compreensivel

grande  discussao,

que as pessoas percam a cabeca por
momentos e possam agredir-se. E
importante referir que 94.1% dos
jovens Inquiridos nunca passou por
situacoes de violéncia no namoro,
embora acreditem ser possivel
existirem pessoas que nao tenham

consciéncia que estao a ser vitimas
(82,4%).



