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Regras para a fase nacional da

European Statistics Competition (ESC) 2026

Organizacao do

Instituto Nacional de Estatistica

1. Objetivos

A European Statistics Competition tem como objetivos gerais:
e Promover a curiosidade e o interesse dos alunos pelas estatisticas oficiais;

¢ Incentivar os professores a utilizar novos materiais para ensinar estatistica,
promovendo a utilizacdo de dados estatisticos oficiais e a aplicacdo do
conhecimento estatistico adquirido;

o Mostrar aos alunos e aos professores o papel das estatisticas oficiais em
varios aspetos da sociedade;

e Promover o trabalho de equipa e a colaboracdo com vista a alcancar
objetivos comuns.

2. Participagao

Podem participar na fase nacional da European Statistics Competition todos os
alunos do 3.° ciclo do ensino basico e do ensino secundario de qualquer
estabelecimento de ensino reconhecido em Portugal. Os alunos participardo em
equipas de 1 a 3 membros. Todos os alunos de uma equipa deverao ser da
mesma escola e integrar a mesma categoria (ver adiante a especificacdo das
categorias). Cada equipa sera supervisionada por um professor que, contudo, nao
participara na sua execugao.

Nao ha limite para o numero de equipas da mesma escola nem para o numero de
equipas supervisionadas pelo mesmo professor.

Os alunos nao podem participar em mais do que uma equipa.
Cada equipa participara numa das seguintes categorias:
Categoria A: alunos do ensino secundario (16 a 18 anos, aproximadamente);

Categoria B: alunos do 3.° ciclo do ensino basico (14 a 16 anos,
aproximadamente).
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Registo

Os professores das equipas que pretenderem participar na European Statistics
Competition ~ devem registar  as suas equipas no  endereco:
https://www.statscompetition.eu/esc_PT/reg index.do?L=5

O registo deve incluir toda a informagao solicitada no formulario. Os participantes
podem colocar duvidas ou perguntas por correio eletronico, utilizando o seguinte
endereco: esc2026@ine.pt.

AvaliagOes

As equipas participantes na fase nacional da competicdo terdo duas etapas de
avaliagcao eliminatérias. S6 as que passarem em ambas as etapas poderao ser
apuradas para a fase europeia da Competicao.

A primeira avaliagdo é feita através de um formulario web (disponivel nesta
pagina: https://www.statscompetition.eu/esc PT/?L=5) e consiste em trés
testes com perguntas fechadas. Para cada pergunta, sdo apresentadas quatro
respostas possiveis, das quais s6 uma é correta.

Os testes podem ser respondidos a qualquer momento e um numero ilimitado de
vezes, sendo que a ultima gravagao elimina as anteriores. Cada sesséo tem a
duragdo maxima de 180 minutos, embora se possa reentrar logo de seguida.

As respostas podem ser dadas em qualquer dia e horario, até ao final do prazo.

A segunda avaliagéo consiste num video, que devera ser elaborado e enviado do
modo adiante explicitado.

Os participantes n@o terdo de se deslocar para fazerem qualquer destas
avaliagdes. E permitida a utilizacdo de qualquer solucédo de IA para resolver as
perguntas.

Primeira avaliacao:

a. Teste de literacia estatistica desenvolvido pela equipa ALEA

O objetivo é responder a 10 perguntas sobre literacia estatistica, desenvolvidas
pela equipa da Acao Local Estatistica Aplicada (ALEA) (https://www.alea.pt),
projeto em que o INE participa com diversas entidades no ambito da
educacao ha ja 25 anos.

b. Pesquisa e utilizagao de informagao divulgada pelo INE

O objetivo é responder a 10 perguntas relativas a dados estatisticos disponiveis
no portal do INE (www.ine.pt) e no portal do  Eurostat
(https://ec.europa.eu/eurostat).

c. Teste de interpretacao de conteudos de publicagoes estatisticas

O objetivo é responder a 10 perguntas relativas aos conteudos da publicagdo do
Eurostat Housing in Europe — 2023 edition. Apesar de haver traducado automatica
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para portugués, a publicacdo esta em inglés e as perguntas e hipoteses de
resposta estardo também em inglés.

Segunda avaliacao:

Apresentacao em video de trabalho de pesquisa com dados estatisticos

As equipas participantes terao de realizar um video. Neste, terdo de selecionar,
apresentar e referir estatisticas oficiais disponiveis nos portais do INE
(www.ine.pt) e Eurostat (https:/ec.europa.eu/eurostat) para apoiar a sua
mensagem. O video deve assumir-se como um trabalho audiovisual autonomo,
com narrativa e composi¢cao proprias, € nao se limitar a uma apresentacdo em
PowerPoint ou a simples animagdes de diapositivos. O tema ¢é livre, sendo que o
tema da fase Europeia sera tornado publico no mesmo dia em que sairdo os
resultados da primeira avaliagdo nacional, o que dara as equipas a opgao de
orientar, ou ndo, desde logo os seus esforgos nessa diregao.

As equipas limitardo a sua analise a informac¢ao proveniente das fontes acima
referidas. As entidades organizadoras reservam a possibilidade de excluir
qualquer trabalho em que sejam acrescentadas analises e/ou exploragdo de
dados diferentes, ou informacdo complementar.

Nao ha restricdes quanto aos softwares de analise de dados ou quanto ao formato
do video. Mas quaisquer dialogos, narragdo ou legendas que surjam nos videos
devem ser em portugués, e, se escritos, em portugués de Portugal.

Os videos nao devem exceder uma duragao total de 2:10 minutos, distribuidos do
seguinte modo: 2:00 minutos, no maximo, de conteudo, mais 10 segundos, no
maximo, de fontes. As equipas sao ainda convidadas a desdobrar os seus videos
em um ou mais teasers de duragédo limitada (15 a 30 segundos) que possam ser
publicados em redes sociais como o TikTok ou o Instagram (como Reels).

Juntamente com o video, os participantes terdo de apresentar uma memoria
descritiva que explique:

* O publico-alvo que pretendem alcancar;
» As técnicas utilizadas e as razbes da sua escolha; e
* O processo de tomada de decisdo da equipa.

As equipas participantes encontrardo no site da competicdo a nivel nacional um
modelo de memodria descritiva e as instrugées sobre como a elaborar.

As equipas devem salvaguardar os direitos de utilizagcao e referir as fontes de
dados e outros materiais (musica, imagens, etc.) utilizados, tanto no final do video
como na memoria descritiva. As referéncias devem ser resumidas no final do
video, incluindo uma visdo final de todas as fontes gerais utilizadas ao longo do
video. As referéncias tém de ser apresentadas em pormenor na memoria
descritiva de acordo com o guia que acompanha o respetivo modelo.

Além disso, cada grafico/figura do video deve mencionar a fonte de dados.
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As equipas devem entregar um ficheiro final comprimido (7z, zip, etc.) contendo o
video e a memoria descritiva através de uma plataforma online. Sera fornecido
um guia detalhado com instrugbes sobre como comprimir os ficheiros.

5. Critérios de avaliagao

Primeira avaliacao

Cada um dos trés testes da primeira avaliacdo sera pontuado, em termos de
respostas certas e respostas erradas, com o seguinte critério: a cada resposta
certa é atribuido um ponto, uma resposta errada subtrai 0,33 pontos e uma
pergunta sem resposta nao atribui pontos. A nota maxima para cada um dos trés
testes é de 10 pontos.

O resultado da primeira avaliacdo corresponde a média aritmética das pontuacdes
obtidas nos trés testes, arredondada a uma casa decimal. Esse valor € depois
multiplicado por 10, o que permite obter uma pontuagao final maxima de 100
pontos. O ranking de todas as equipas participantes sera determinado deste
modo. Serdo eliminadas as equipas que nao obtiverem o resultado minimo que
vier a ser estabelecido pelo juri.

A qualificagao das equipas para a segunda avaliagao é feita com base nos pontos
obtidos na primeira, que representam 25% da nota final.

A avaliagao dos trés testes e o calculo do resultado da primeira avaliagao sao
apurados automaticamente por programa informatico.

As equipas que passarem na primeira avaliagao terdo acesso a um diploma que
podera ser obtido na prépria pagina web da Competicéo.

Segunda avaliacao

Ao avaliar as submissdes, o juri tera em conta os videos e as respetivas memorias
descritivas, focando-se, nomeadamente, nos seguintes aspetos:

1. Objetivos e Fundamentacéo:

e Clareza dos objetivos.

e Interesse em estudar os objetivos.
2. Dados e Indicadores:

e Adequacédo dos dados aos objetivos.

¢ Fundamentacao para o uso de indicadores estatisticos.
3. Mensagem e Estilo:

e Clareza, estilo e criatividade da mensagem.

e Eficacia na transmissdo da mensagem visualmente e com textos
complementares.

4. Conclusoes e Limitagdes:
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e Existéncia de conclusdes claras e objetivas.
e Alertas sobre limitagdes inerentes.
5. Referéncias e Créditos:
e Referéncias as fontes de dados.
e Creéditos do material utilizado (musica, imagens, etc.).

O juri selecionara os cinco melhores trabalhos em cada categoria e atribuir-lhes-
a uma pontuacao, até ao maximo de 100 pontos.

A pontuacgéo obtida na segunda avaliagao sera incluida no calculo da nota final
com um peso de 75%.

Pontuacao final

A pontuacéo final para as cinco equipas selecionadas em cada categoria € a
meédia ponderada (arredondada a trés casas decimais) das pontuag¢des obtidas
na primeira e na segunda avaliagbes, com base na seguinte formula:

Pontuacéao final = 0,25 * resultado da 1.2 avaliagdo + 0,75 * resultado da 2.2
avaliacao.

Em cada categoria, a equipa vencedora sera a que obtiver a melhor pontuagao
final e as outras quatro equipas serao consideradas finalistas nessa categoria.

6. Prémios

Serao atribuidos prémios a cada elemento (alunos e professor) das cinco equipas
com melhor pontuagao na fase nacional em cada categoria. Os prémios constarao
de cartbes-oferta, ndo convertiveis em numerario, com os seguintes montantes
por participante:

Por aluno Professor
1.° 300 € 150 €
2.° 200 € 100 €
3.° 100 € 50 €
4.° 75 € 50 €
5.° 75 € 50 €

Todos os elementos destas equipas terdo também acesso a um diploma.

7. Juri
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O juri da fase nacional € composto por uma equipa do Instituto Nacional de
Estatistica e convidados externos, como professores ou jornalistas de dados.

A decisdo do juri é definitiva e ndo sujeita a recurso.

O juri pode decidir nao atribuir prémios se considerar que nenhum dos trabalhos
atinge o nivel minimo de qualidade exigido.

Comunicagao da decisao do juri

A decisao do juri sera transmitida por correio eletronico as equipas premiadas e
divulgada na pagina web da Competicdo (esc2026.ine.pt), na data referida no
ponto seguinte. A data e o lugar para a entrega de prémios serdo acordados com
cada equipa premiada.

9. Calendario

10.

11.

Registo: 1 de outubro a 15 de dezembro de 2025, inclusive.
Primeira avaliacao (testes): 20 de outubro a 15 de dezembro de 2025, inclusive.

Publicagdo e comunicagcao dos resultados da primeira avaliagdao: 16 de
dezembro de 2025.

Segunda avaliagao (trabalho): 16 de dezembro de 2025, assim que divulgados
os resultados da primeira avaliacido, a 13 de fevereiro de 2026, inclusive.

Divulgacgao das equipas vencedoras: 13 de margo de 2026.

Publicagao de trabalhos

Os participantes aceitam implicitamente que os videos premiados na segunda
avaliagao sejam divulgados na pagina web da Competigdo (esc2026.ine.pt),
referindo os nomes das equipas, a categoria em que participaram e a escola que
frequentam.

Todos os materiais apresentados pelas equipas na fase nacional da European
Statistics Competition 2026, premiados ou nao, poderao ser utilizados para fins
de divulgacéo e promogao da competicdo, com mengao da autoria.

E importante ter em conta que os videos dos vencedores e dos finalistas da
Competicao Europeia de Estatistica sdo produzidos por alunos dos ensinos basico
e secundario no contexto de uma competicao escolar. Nao poderao ser excluidas
inexatiddes de menor importancia na utilizagdo dos dados.

Fase europeia da European Statistics Competition 2026

As equipas que obtiveram as duas pontuagdes mais elevadas em cada categoria
ficam apuradas para participar na fase europeia da competicao. Os organizadores
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da fase nacional entrardo em contacto com as equipas em tempo util para as
informar sobre a fase europeia.

Para o efeito, o juri elaborara uma lista com até cinco equipas por categoria,
ordenadas pela classificacdo mais elevada obtida na fase nacional. A primeira
equipa da lista sera a vencedora, seguida das quatro finalistas. No caso de as
equipas propostas ndo poderem estar presentes ou se recusarem a participar na
fase europeia, o juri contactara a equipa seguinte da lista acima referida.

12. Reserva de direitos

Os organizadores reservam-se o direito de alterar os termos e as condigdes em
que decorrera a fase nacional da ESC2026, especialmente as datas anunciadas
no calendario, ou mesmo determinar o seu cancelamento, se existir uma
justificagdo para tal. Qualquer alteracdo sera divulgada na pagina web da
Competicao (esc2026.ine.pt).
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13. Aceitacgao das regras da fase nacional da ESC2026

A participagdo na fase nacional da European Statistics Competition 2026
pressupde a aceitacédo de todas estas regras.

Regras gerais para a fase europeia da
European Statistics Competition (ESC) 2026

1. Registo

A fase europeia da European Statistics Competition — ESC2026 esta aberta as
equipas apuradas para este efeito na fase nacional da competicdo (cf. critério
explicitado nas regras da fase nacional) e tera as mesmas categorias:

Categoria A: alunos do ensino secundario (16 a 18 anos, aproximadamente);

Categoria B: alunos do 3.° ciclo do ensino basico (14 a 16 anos,
aproximadamente).

Todos os alunos da equipa devem ser da mesma escola e categoria.

As entidades organizadoras da fase nacional em cada pais proporédo a
participagao, na fase europeia, de até duas equipas por categoria.

O registo na fase europeia sera efetuado pela organizagao nacional de cada pais.

2. Apresentacao de trabalhos
As equipas participantes terdo de fazer um video, no qual terdo de selecionar e
apresentar, citando as fontes, informacao estatistica oficial para sustentar o que
pretenderem transmitir relativamente a um determinado topico.
O tépico do video sera divulgado a 16 de dezembro de 2025.

O video pode ser apresentado em qualquer formato.
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O audio do video pode ser apresentado em inglés ou em portugués com legendas
em inglés.

A lingua usada no audio n&o sera tida em consideragdo na avaliagdo dos videos,
por isso € aconselhavel que as equipas preparem os seus videos na lingua em
gue sentirem mais confortaveis.

Para permitir a avaliagao, € obrigatéria, em qualquer caso, a inclusdo de legendas
em inglés.

Quaisquer explica¢des/exposigcdes escritas existentes no video deverao estar em
inglés.

Os videos nao deverdao exceder a duragao total de 2:10 minutos, assim
distribuidos: 2:00, no maximo, para o conteudo + 10 segundos, no maximo,
para referenciagcao das fontes.

A par dos videos, os participantes deverdo preparar um documento escrito
(.pdf), também em inglés, que explique o processo de criagdo do video (making-
of), incluindo: o publico-alvo considerado, as técnicas utilizadas (e as razdes para
as utilizarem), o processo de tomada de decisdo entre os participantes, etc.
Qualquer utilizacao de Inteligéncia Artificial (IA) deve ser devidamente divulgada.

O making-of contera, no maximo, duas paginas de conteudo e uma pagina de
fontes. Documentos PDF mais longos serao penalizados durante o processo de
avaliacao.

Espera-se que as equipas incluam, quer no final do video, quer no making-of,
referéncias as fontes dos dados estatisticos e dos outros materiais que
utilizaram (musica, imagens, etc.). As referéncias podem ser apresentadas de
modo sumario no final do video, mas devem ser explicitadas detalhadamente no
documento, de acordo com o conjunto de regras incluidas no guia que acompanha
o modelo que disponibilizaremos as equipas qualificadas para a elaboracdo do
making-of.

O uso de Inteligéncia Artificial € permitido, mas as equipas devem estar sempre
cientes da potencial violagao dos direitos de propriedade intelectual e, se for esse
0 caso, adicionar uma isencdo de responsabilidade indicando que o
conteudo/imagem/video/etc. foi criado usando IA.

Adicionalmente, quaisquer graficos ou figuras incluidas no video devem
mencionar a fonte dos dados.

As equipas deverdo apresentar para avaliagdo um ficheiro final em formato
comprimido (7z, Zip, etc.), contendo o video e o making-of, e fazer o upload
desse ficheiro numa plataforma online. Sera disponibilizado um guia detalhado
com instrugdes sobre como comprimir os ficheiros.

A plataforma online sera posta a disposicdo das equipas no endereco
https://www.statscompetition.eu/ .
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3. Critérios de avaliagao

Na avaliagdo dos videos selecionados, o juri da fase europeia tera em
consideragao:

e O estilo e a criatividade do video;

e A clareza da mensagem do video e a eficacia deste para “fazer passar” a
mensagem;

e A selecao e apresentacdo de dados estatisticos apropriados para dar
suporte @ mensagem;

¢ O documento explicativo / making-of, e

e Referéncia as fontes dos dados e os créditos do material utilizado (musica,
imagens, etc.) no final do video e do documento explicativo.

4. Prémios

O juri indicara cinco finalistas por categoria, classificando-os de 1 (vencedor) a 5
em cada categoria.

Cada membro e cada tutor das duas equipas vencedoras da fase europeia
(categorias A e B) recebera os seguintes prémios:

Um cartdo oferta (400€);

Um conjunto de material promocional do Eurostat;
Um diploma de vencedor;

Um troféu.

Havera também troféus para as equipas classificadas no segundo e no terceiro
lugares.

Todos os finalistas receberao um diploma personalizado mencionando a posi¢cao
que obtiveram. As restantes equipas participantes na fase europeia receberao um
diploma de participagéo.

A cerimodnia de entrega dos prémios podera ser virtual ou presencial. A situagao
concreta sera anunciada mais tarde.

Se houver ceriménia presencial, as despesas com deslocagdes e alojamento para
os tutores e os alunos das duas equipas vencedoras estardo a cargo dos
organizadores da ESC.

Quando alunos com menos de 18 anos viagem para a eventual ceriménia de
entrega dos prémios, o tutor devera ter uma autorizagcéo para guarda dos menores
da sua equipa e assumira inteira responsabilidade por eles durante a viagem e a
estadia no local de realizagao da cerimonia.

A cerimonia de entrega de prémios sera transmitida em streaming e a gravacéo
da cerimonia podera ser publicada.
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Se houver duas equipas vencedoras com o mesmo tutor, este sé recebera um
prémio.

5. Calendario
Cada pais decidira e divulgara o seu calendario para a fase europeia.
Data-limite para submeter os videos: 6 de maio de 2026.
Anuncio das equipas vencedoras: 5 de junho de 2026.

Ceriménia de entrega de prémios: a anunciar (data e circunstancias).

6. Publicacao de videos

Os videos premiados serdo divulgados em https://www.statscompetition.eu,
indicando os nomes completos dos autores. Ao participarem na fase europeia da
ESC, os participantes aceitam a divulgagcédo dos seus nomes e a publicagdo dos
seus videos. Podem, a qualquer momento, revogar o seu consentimento ao
processamento dos dados pessoais que disponibilizaram no contexto da sua
participagdo nesta competicdo, sem prejuizo de qualquer outro direito que Ihes
assista, de acordo com a lei aplicavel.

Os videos nao poderéo infringir os direitos de autor ou de marca registada de
terceiros, ou violar os direitos de qualquer pessoa ou entidade. As equipas deverao
ter a certeza de que so6 inserem no seu video conteudos que estao autorizadas a
utilizar, incluindo, sem exceg¢des, musica, imagens, clips de video ou outros
conteudos abrangidos pelos direitos de propriedade intelectual. Os organizadores
poderédo solicitar posteriormente as equipas esclarecimentos relativos a questdes
de copyright.

Nao é aceite a inclusdo de anuncios ou outros tipos de promogcéo a empresas ou
produtos. O aparecimento de marcas de agua pelo facto de se utilizarem versdes
de programas informaticos de utilizagdo livre ndo é considerado anuncio ou
promocao.

No caso de o video conter imagens de menores, a equipa devera enviar para a
organizagdo da ESC, junto com os ficheiros de video e o making-of, e
relativamente a cada menor, uma autorizagdo para que este aparega no video,
emitida pela pessoa que detém a sua guarda legal. A inexisténcia destas
autorizacdes implicara a desqualificacdo do video. As equipas podem solicitar a
organizagao no seu pais que lhes providencie um formulario de autorizagao.

As equipas deverao assinar um documento pelo qual conferem autorizacdo ao
Eurostat para utilizar os videos ao anunciar os vencedores e noutras atividades de
promoc¢ao da ESC.
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Todos os materiais apresentados na fase europeia da ESC podem ser divulgados
pelas entidades que integram o Sistema Estatistico Europeu.

E importante ter em conta que os videos dos vencedores e dos finalistas da
Competicao Europeia de Estatistica sao produzidos por alunos dos ensinos basico
e secundario no contexto de uma competicao escolar. Nao poderao ser excluidas
inexatiddoes de menor importancia na utilizacdo dos dados.

7. Reserva de direitos

A organizagao da fase europeia da ESC reserva-se o direito de alterar os termos
e as condi¢gdes em que decorrera a fase europeia da competicao, especialmente
as datas anunciadas no calendario, ou mesmo determinar o seu cancelamento, se
existir uma justificagdo para tal. Essas alteragdes serdo divulgadas em
https://www.statscompetition.eu/ .

8. Aceitacao das regras da fase europeia da ESC

A participacédo na fase europeia da European Statistics Competition (ESC) torna
implicita a aceitacdo de todas as regras explicitadas atras.

Em caso de duvida de interpretacéo, prevalece a versao original em inglés das
regras da fase europeia disponivel em https://www.statscompetition.eu/.
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