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CONTEXTUALIZACAO E
OBJETIVOS DE EXPLORACAQ

, : : . L , A Regido de Coimbra (NUTS Ill) situa-se na
« Nos, as 2mrates, somos duas jovens que estudam na cidade de Coimbra, na Escola Secundaria de Jaime Cortesao, & ( )

regidao Centro (NUTS Il) e é constituida por 19
Agrupamento de Escolas Coimbra Centro. Por que esta comunidade escolar integra alunos de diferentes municipios da municipios (LAU 1), com uma superficie

Regido de Coimbra, e também por pertencermos a dois municipios distintos (Coimbra e Cantanhede), aproveitamos a terrestre de 4281,63 km?, toda ela repleta de

oportunidade dada pelo INE, através da ESC, para conhecer e dar a conhecer o que nos é comum: a regido de Coimbra. RIS INTeIaENR=Ne [l o Sl [V el (=] ¢=Tol[o Wi elol§
cada recanto.

+ Por outro lado, atendendo a que frequentamos o curso Cientifico-Humanistico de Ciéncias e Tecnologias, temos um especial interesse sobre questdes ambientais, em particular,
a problematica da reciclagem. A nossa atengdo vai incidir, sobretudo, na “Recolha de residuos”, quer ao nivel de recolha indiferenciada, quer ao nivel de recolha seletiva, com o

objetivo de averiguarmos se é realizada uma gestao adequada de residuos.

» Para uma melhor percecdo desta realidade compardmos a Regido de Coimbra com Portugal e com as duas grandes Areas Metropolitanas: a de Lisboa e a do Porto. Antes da
efetiva analise da “Recolha de residuos” , elaboramos uma caracterizacdo da “Populacao residente” ao nivel de Portugal, Coimbra, Lisboa e Porto. Esta consistiu sobretudo na
analise das idade média e distribuicdo etaria da populacao, assim como na distribuicdo por género.

+ Todos os dados que serviram de suporte ao nosso trabalho foram fornecidos pelo INE e sdo referentes ao ano civil de 2017.

+ A analise dos dados supraditos foi realizada com recurso ao programa Microsoft Excel e a apresentacgao foi elaborada com recurso ao programa Microsoft PowerPoint.

« No que concerne a distribuicdo etaria foram consideradas classes de igual amplitude (5 anos), de acordo com a informacdo fornecida pelo INE. Por desconhecimento da idade

maxima em cada regiao, também a Ultima classe manteve a mesma amplitude.
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IDADES MEDIAS
Mulheres Homens ® Populagdo

Ao compararmos as idades médias das mulheres,
homens e populacdo residente em Portugal com as
correspondentes da Regido de Coimbra e com as Areas
Metropolitanas de Lisboa e do Porto, no ano de 2017,
podemos concluir que:

» Coimbra apresenta a idade média mais elevada, por
Género: 48,2% para as mulheres e 44,7 para os
homens);

> Relativamente a Area

Metropolitana do Porto
(+2,8an0s), a Area
Metropolitana de Lisboa
(+3,3anos) e a Portugal
(+2,4an0s).

Concluindo, a
populagao residente em
Portugal e nas regides
analisadas é
relativamente
envelhecida. Coimbra é
a zona que ressalta
nesta analise, com uma
idade média de 48,2
anos.

De salientar que, no
calculo da média em
dados agrupados em
classes, hd uma perda de
informacao, o que conduz
a um valor aproximado da
mesma; ao considerarmos
a ultima classe com a
mesma amplitude das
anteriores, estaremos a
perder elementos da
populacao.

|| Regido Coimbra

Area Metropolitana do
Porto

Area Metropolitana de
Lisboa

] Portugal
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» Atendendo aos valores da tabela, confirma-se que a
populacdo das 3 regides objeto de estudo esta
relativamente envelhecida.

> Teria sido interessante dispor de dados do mesmo tipo
mas relativos a diferentes anos para avaliar a evolucao da
populacgao.

> Fica a questao: esta a populacao portuguesa a envelhecer?




. POPULA(;AQ DISTRIBUICAO POR GENERO E

POR FAIXA ETARIA Quanto a distribuicao, por género, dos diferentes

grupos etarios, é possivel verificar que o sexo
masculino prevalece até a faixa etaria [45-50[ em
Portugal; [40-45[ na Area Metropolitana do Porto;
[50-55[ anos na Area Metropolitana de Lisboa; [55-
60[ anos na Regiao de Coimbra.

Regiao de Coimbra

(%)

Para cada regido, nas faixas etarias seguintes as
referidas, € maior a proporcdo de individuos do
sexo feminino.

POPULACAO

POPULACAO (%)

P e e e e e e e N —

Distribuicdo da populagdo por Género

e e e e ——

FAIXA ETARIA FAIXA ETARIA
Homens  Mulheres
Regido de Coimbra 46,98% 53,02%
Homens @ Mulheres Homens @ Mulheres Area Metropolitana do Porto 47,07% 52,93%
Area Metropolitana de Lisboa 46,87% 53,13%
Em todas as regides analitadas verifica-se que a Distribuicdo Etaria varia de forma heterogénea: Portugal 47.30% 52 70%

inicialmente, prevalece o sexc masculino, e, de seguida, prevalece o sexo feminino.

< . . DISTRIBUICAO POR GENERO-REGIAO DE COIMBRA
Area Metropolitana de Lisboa Portugal ¢
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A distribuicdo da populacao, por género,
Homens ® Mulheres Homens m Mulheres idéntica nas 3 regides (e em Portugal).




sintese | CARACTERIZACAO DAS POPULACOES

L IDADE MEDIA: 43,8 anos

DENSIDADE
O | POPULACIONAL: 842,4 kv
, g POPULACAO TOTAL:
IDADE MEDIA: 46,6 anos a 1719702
W DENSIDADE o DESVIO DE PADRAO: 22,58
POPULACIONAL: 100.8 km? | =
POPULAGAO TOTAL: w
436948 2

DESVIO DE PADRAQ: 23,34

u IDADE MEDIA: 43,3 anos

DENSIDADE
.| POPULACIONAL 939,8 ke
o | POPULACAO TOTAL:
> 2833679
; (V)
N IDADE MEDIA: 44,2 anos 5 = | DESVIO DE PADRAO: 23,59
DENSIDADE o
POPULACIONAL: 11,6 km? | =
POPULACAO TOTAL: <
10291027 >
>

DESVIO DE PADRAOQ: 23,18




I RECOLHA DE
RESIDUOS URBANOS

RECOLHA SELETIVA

RECOLHA INDIFERENCIADA

E SUSTENTAVEL?

O DISTRITO DE COIMBRA
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No ano de 2017, em Portugal, houve uma recolha de 5 012
383 toneladas de residuos urbanos, das quais 1 460 190
toneladas foram recolhidas na Area Metropolitana de
Lisboa, 827 044 toneladas foram recolhidas na Area
Metropolitana do Porto e 186 909 toneladas foram
recolhidas na Regido de Coimbra.

Tanto em Portugal, como nos distritos em analise é
observavel que a quantidade de residuos indiferenciados
recolhidos € significativamente superior a quantidade de
residuos seletivos recolhidos.

A partir da anélise deste grafico é possivel concluir que
Portugal, num todo, é um pais que precisa de melhorar a
gestdo de recolha de residuos.. Tal significa que necessita
de mudar mentalidades, habitos e criar novas estratégias de
forma a alterar a discrepancia entre os valores observados
(recolha total e recolha seletiva).



. RECOLHA DE
RESIDUOS POR
HABITANTE

Residuos urbanos recolhidos
Kg/pessoa/2017

487,06 P 515,30

427,76
I96 61 97,73 69,96 I96 ,41
I90 46 8319 I I18 )

57,80

Portugal Area Regido de Area
Metropolitana Coimbra Metropolitana
do Porto de Lisboa

M Total lixo produzido M Recolha indiferenciada M Recolha seletiva

Residuos urbanos recolhidos
Kg/pessoa/dia

1939 1,31 e
1,17
1,08 1,09 —_— I 1,08
I 0,45
0,34 0,31
RIRIFEI]

Portugal Porto Coimbra Lisboa

M Total lixo produzido H Recolha indiferenciada M Recolha seletiva

VioRo.

Recolha seletiva versus Recolha
indiferenciada

81,43% 82,70% 86,49% 76,93%

18,57% 17,30% 13,51% 23,07%
Portugal Area Regido de Area
Metropolitana  Coimbra Metropolitana

do Porto de Lisboa

Recolha seletiva ™ Recolha indiferenciada m

» Em 2017 cada portugués gerou

487,06 Kg de residuos urbanos,
dos quais apenas 90,46 Kg
constituiram a parte da recolha
seletiva.

Regionalmente, a quantidade de
lixo produzido per capita variou
entre 48092 kg na Area
Metropolitana do Porto, 575,30
kg na Area Metropolitana de
Lisboa e 427,76 Kg na Regido de
Coimbra.

De realcar que a recolha seletiva
per capita foi de 57,80Kg em
Coimbra, um valor inferior a
todos o0s outros verificados,
especialmente em relacdo a
Area metropolitana de Lisboa,
com 118,89Kg.

Para uma melhor compressao
dos dados, tivemos em conta a
producdo diaria, por regido e
per capita.

Em termos percentuais, a Regido de
Coimbra  apresenta um  valor
inferior na recolha seletiva de
residuos



mais importante objeto do conhecimento humano.

CONCLUSOES

Pierre Simon Laplace

E notavel uma ciéncia que comecou com jogos de azar tenha se tornado o

Escolhemos o tema “Recolha de residuos” como foco do nosso trabalho por considerarmos que a analise das quantidades de residuos produzidos € de enorme importancia. Permite
conceber uma avaliagcdo do real para se estabelecerem estrategias de atuagdo, com um intuito de serem implementados objetivos e metas para a reciclagem e reutilizagdo de materiais,

e serem introduzidas boas préaticas de minimiza¢do da producao de residuos.

Tendo analisado os dados e determinado os principais resultados, importa agora realcar alguns pontos fundamentais. A Regido de Coimbra relativamente a Portugal e s Areas
metropolitanas do Porto e de Lisboa produz menor quantidade de residuos, tanto por pessoa como diariamente, mas ndo em termos percentuais. Os niveis apresentados de recolha
seletiva, em todas as zonas analisadas é significativamente inferior a recolha indiferenciada, o que significa que em Portugal a reciclagem dos residuos é diminuta e por isso, o palis ndo é

ecologicamente sustentavel.

Estd nas maos de cada um de nés mudar esta realidade. Todas as pessoas podem ajudar o meio ambiente e o planeta a vencer na luta pela sobrevivéncia. Basta realizar pequenos atos

como: realizar a reciclagem, evitar impressdes desnecessarias e evitar comprar produtos com grande quantidade de embalagens.

A nossa analise percorre inicialmente uma outra tematica: o comportamento demogréafico da populacdo residente em Portugal, desde aspetos ligados a distribuicdo de idades por faixa
etaria, idades médias e distribuicdo etaria por género. Isto, porque é fundamental conhecermos primeiro as populacdes que vamos estudar, antes de realizarmos um estudo estatistico.
Deste modo, a idade média da populacdo portuguesa € de 45.6 anos, o que nos permite aferir que a populacdo encontra-se envelhecida. Estas estatisticas devem-se ao facto de a
realidade do mercado de trabalho em Portugal fazer com que as mulheres adiem cada vez mais a idade de ter o primeiro filho e tenham como opcéo ficar apenas com um filho,

embora desejassem ter mais, se as condi¢des fossem outras.

Sem estatisticas, estariamos dependentes daquilo que uma pessoa poderosa diz ser a verdade, o que retiraria poder a sociedade. Embora a maioria da populagdo, que teve contacto

com a estatistica em algum momento da vida, ache que ela é um problema, nds vemo-la como uma solu¢ao. Uma solugdo, no nosso caso, para os problemas ambientais.

A realizacdo deste trabalho baseou-se nos dados fornecidos pelo INE e a bibliografia usada foram os manuais do 10° e 11° anos, de Matematica A, adotados na nossa EscolaIjI




