
CENSOS 2001
Resultados Preliminares para a Região do Norte

De acordo com resultados preliminares dos Censos 2001, a população residente na Região Norte

ascende a cerca de 3 680 milhares de indivíduos, traduzindo um crescimento de quase 208 mil

indivíduos (+6,0%) face ao Recenseamento de 1991. Cerca de três quintos deste acréscimo

populacional é explicado pelo saldo natural acumulado no período entre os dois censos, cabendo ao

saldo migratório a responsabilidade pelos restantes dois quintos da expansão demográfica no Norte.
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O resultado agora disponibilizado traduz uma aceleração do crescimento demográfico no Norte do

país, uma vez que entre 1981 e 1991 a variação populacional observada havia sido de apenas 1,8%.

A parte ocidental da região continuou a destacar-se pelo seu maior dinamismo populacional. Por sub-

regiões (NUTS III) o crescimento demográfico cingiu-se ainda ao Cávado, ao Ave, ao Grande Porto,

ao Tâmega e ao Entre Douro e Vouga, sendo particularmente forte no Cávado, tal como já sucedera

entre 1981 e 1991. Em todas estas sub-regiões, no entanto, o crescimento demográfico registado

entre 1991 e 2001 foi mais acentuado do que na década anterior. De modo semelhante, as sub-

regiões do Norte que entre 1981 e 1991 mais tinham sofrido com o decréscimo populacional (o

Douro e o Alto Trás-os-Montes) continuaram a perder população durante a última década, mas a um

ritmo mais atenuado. Por seu turno, o Minho-Lima regista em 2001 uma população equivalente à de

1991, interrompendo portanto a perda demográfica que sofrera na década anterior.

A repartição geográfica da população residente no Norte evidencia duas grandes tendências para o

período 1991-2001. Por um lado, prossegue a litoralização da população residente, embora a ritmos

mais atenuados. Por outro lado, verifica-se, nas sub-regiões do Norte caracterizadas por menor

dinamismo demográfico, um reforço da importância demográfica dos pólos urbanos aí localizados,

traduzindo assim um processo de urbanização crescente do interior Norte.

Distribuição Geográfica da População em 2001

A hierarquia das sub-regiões NUTS III mais populosas do Norte não se alterou face a 1991.

Cerca de 34,1% da população do Norte reside no Grande Porto, que assim constitui a sub-região

mais populosa. Seguem-se o Tâmega (com 15,0% da população regional), o Ave (perto de 13,8%), o

Cávado (perto de 10,7%) e o Entre Douro e Vouga (7,5%). Todas estas sub-regiões reforçam

ligeiramente o seu peso relativo na estrutura demográfica regional, representando conjuntamente

81,1% do total de residentes no Norte em 2001 (contra 79,2% em 1991). Em cada uma das restantes

sub-regiões (Minho-Lima, Douro e Alto Trás-os-Montes) residia em 2001 entre 6 e 6,8% da

população do Norte.

Vila Nova de Gaia, com mais de 287 mil indivíduos, é agora o concelho mais populoso da região do

Norte, tendo relegado o Porto para o segundo lugar, com quase 263 mil habitantes. Na região

contam-se ainda outros oito concelhos com população superior a 100 mil indivíduos, nomeadamente:

Matosinhos (cerca de 166 mil), Braga (164 mil), Gondomar (163 mil), Guimarães (159 mil), Santa
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Maria da Feira (136 mil), Vila Nova de Famalicão (127 mil), Barcelos (122 mil) e Maia (120 mil). No

seu conjunto, estes 10 concelhos representam 46,4% de toda a população do Norte em 2001.

Densidade Populacional

A representação cartográfica por freguesias da densidade populacional em 2001 evidencia a

oposição entre zonas densamente povoadas e outras que, ao contrário, se apresentam com uma

população mais escassa, sendo relativamente nítida a respectiva demarcação territorial.

DENSIDADE POPULACIONAL – 2001
(habitantes por km2)
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Na parte mais ocidental da região do Norte (por vezes designada de “litoral”) predominam as grandes

concentrações de população, havendo a destacar sobretudo as freguesias do Porto e respectiva área

envolvente e também, embora de forma menos notória, as de uma zona que, partindo de Braga, se

estende em direcção ao Sul, atravessando parte do Vale do Ave a abarcando a maior parte do Vale
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do Sousa. Em termos globais, esta parte mais densamente povoada do território do Norte pode ser

relativamente bem aproximada à escala concelhia, considerando o conjunto dos 31 concelhos do

Norte que em 2001 apresentam maior densidade populacional (acima de 197 habitantes por km2).

Este conjunto inclui todo o Grande Porto, a metade ocidental do Entre Douro e Vouga, quase todo o

Cávado (apenas com a excepção de Terras de Bouro), a maior parte do Ave (excepto Póvoa de

Lanhoso e Vieira do Minho), a zona central do Tâmega (excluindo a zona de Basto, Baião e os três

concelhos que formam o limite Sul do Tâmega) e ainda um concelho do Minho-Lima (Viana do

Castelo) e delimita uma extensa área na parte ocidental da região Norte. Aqui reside, em 2001,

77,5% da população do Norte (ou, de modo equivalente, 27,6% da população residente de Portugal).

A importância demográfica deste conjunto de concelhos reforçou-se ligeiramente na última década,

porquanto em 1991 nele residiam 75% da população do Norte (ou 26,4% da população do país).

No restante território da região Norte (o chamado “interior”) abundam as freguesias fracamente

povoadas. Neste contexto, as maiores densidades de povoamento estão intimamente ligadas aos

núcleos populacionais que constituem o centro dos concelhos, podendo em todo o caso destacar-se

o eixo Vila Real-Lamego e a margem do Rio Minho, bem como os centros urbanos de Chaves,

Bragança, Ponte de Lima, Arcos de Valdevez e Ponte da Barca.

Como curiosidade, refira-se que em 2001 a freguesia com maior densidade populacional na região

do Norte é São Nicolau (no Porto) com cerca de 17720 habitantes por km2. Aliás, das 18 freguesias

do Norte mais densamente povoadas (mais de 6000 habitantes por km2), 11 são do Porto, sendo 4

da cidade de Braga e ainda uma das cidades de Guimarães, Vila Nova de Gaia e Matosinhos. Ao

contrário, a freguesia com menor densidade populacional é Rio de Onor (concelho de Bragança) com

menos de 3 habitantes por km2.

Variação da População Residente

A sub-região com maior acréscimo populacional entre 1991 e 2001 foi o Cávado, crescendo 11,2%.

Já entre 1981 e 1991 o Cávado havia registado o maior dinamismo populacional entre as NUTS III do

Norte, então crescendo 7,4%. À semelhança do Cávado, também aceleraram o seu crescimento

demográfico o Entre Douro e Vouga (de 6,5% entre 1981 e 1991 para 9,6 entre 1991 e 2001), o Ave

(de 6,5% para 9,1%), o Tâmega (de 2,4% para 8,3%) e o Grande Porto (de 4,5% para 7,6%). O

Minho-Lima registou uma variação populacional praticamente nula (-0,1%), após ter perdido 2,6% da

sua população entre 1981 e 1991. Finalmente, continuaram a perder população o Douro (-7,2% entre
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1991 e 2001, que se segue a uma variação de –8,7% entre 1981 e 1991) e Alto Trás-os-Montes

(-5,2% entre 1991 e 2001, variação modesta quando comparada com os -13,7% registados entre

1981 e 1991).

concelho valor
Vila Nova de Gaia 39 032
Maia 26 567
Braga 22 725
Gondomar 20 284
Santa Maria da Feira 17 300
Guimarães 14 913
Matosinhos 14 593
Vila Nova de Famalicão 13 114
Valongo 11 723
Paredes 10 434
Barcelos 10 255
Vila do Conde 9 282
Paços de Ferreira 8 640
Felgueiras 8 436
Póvoa de Varzim 8 400

Maiores crescimentos populacionais                    
entre 1991 e 2001, em nº de residentes

          

concelho valor
Maia 28,5
Paços de Ferreira 19,6
Felgueiras 17,2
Lousada 16,9
Braga 16,1
Valongo 15,8
Vila Nova de Gaia 15,7
Póvoa de Varzim 15,3
Santa Maria da Feira 14,6
Vila do Conde 14,3
Paredes 14,3
Trofa 14,2
Gondomar 14,2
São João da Madeira 13,9
Vizela 12,9

Maiores crescimentos populacionais                
entre 1991 e 2001, em %

Em número de habitantes, o concelho da região Norte que registou maior ganho entre 1991 e 2001

foi Vila Nova de Gaia, com mais 39 mil habitantes, seguindo-se-lhe a Maia (+26,6 milhares de

residentes), Braga (+22,7 milhares) e Gondomar (+20,3 milhares).

Em termos relativos, porém, a Maia foi o concelho com maior crescimento demográfico (+28,5%

entre 1991 e 2001), seguida de três concelhos do Vale do Sousa (Paços de Ferreira, Felgueiras e

Lousada, todos crescendo entre aproximadamente 17 e 20%). Com crescimentos superiores a 15%

encontramos ainda Braga e três concelhos do Grande Porto (Valongo, Vila Nova de Gaia e Póvoa de

Varzim).

A maior perda demográfica ocorreu no Porto, cuja população se reduziu em cerca de 39,5 milhares

de indivíduos entre 1991 e 2001. Em termos relativos, porém, a população residente do Porto

diminuiu cerca de 13,1%, sendo que o mais importante recuo demográfico ocorreu no concelho de

Boticas, com uma quebra populacional de 19,2%. Ao todo, contam-se dez concelhos da região Norte

(cinco de Alto Trás-os-Montes e outros tantos do Douro) cuja população observou em termos

percentuais uma queda mais acentuada que a do Porto.
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concelho valor
Porto -39 544
Valpaços -3 212
Peso da Régua -2 806
Montalegre -2 672
Arcos de Valdevez -2 252
Vila Pouca de Aguiar -2 119
Vinhais -2 095
Lamego -2 079
Alijó -1 993
Monção -1 861
Carrazeda de Ansiães -1 600
Boticas -1 525
Espinho -1 504
Macedo de Cavaleiros -1 498
Moimenta da Beira -1 327

Maiores decréscimos populacionais                
entre 1991 e 2001, em nº de residentes

          

concelho valor
Boticas -19,2
Carrazeda de Ansiães -17,3
Montalegre -17,3
Vinhais -16,5
Vimioso -15,7
Freixo-de-Espada-à -Cinta -14,6
Tabuaço -14,4
Valpaços -14,2
Armamar -13,8
Tarouca -13,4
Porto -13,1
Peso da Régua -13,0
Ribeira de Pena -12,9
Vila Pouca de Aguiar -12,4
Alijó -12,2

Maiores decréscimos populacionais                  
entre 1991 e 2001, em %

A representação cartográfica por freguesias da variação percentual da população residente entre

1991 e 2001 evidencia a existência de comportamentos diferenciados ao longo do território.

Assim, no conjunto de 31 concelhos já identificados como os mais densamente povoados da região

Norte ocorreram maioritariamente variações positivas. Neste contexto, as excepções mais relevantes

são o Porto (onde apenas a freguesia de Ramalde vê aumentar o respectivo número de residentes) e

Espinho (que globalmente também perde população e onde apenas a freguesia de Anta conhece um

aumento demográfico).

No restante terrritório da região Norte predominam freguesias que perdem população, estando os

maiores crescimentos populacionais associados ao desenvolvimento dos pólos urbanos centrais

destes concelhos. Deste modo, desenha-se um padrão de urbanização crescente do “interior” Norte,

caracterizado por na maior parte do território ocorrerem processos de perda populacional mas, em

simultâneo, os principais aglomerados populacionais dos concelhos terem uma evolução contrária,

vendo crescer a sua população.

A este respeito, é interessante notar o desenvolvimento ocorrido nalgumas das principais cidades do

interior Norte, como Vila Real, Bragança, Chaves ou Mirandela. Em todas se observam crescimentos

populacionais importantes nas freguesias que compõem o centro urbano – e até mesmo em

freguesias limítrofes que não integram o perímetro urbano, traduzindo um processo de expansão dos

limites destas cidades. Este reforço da componente urbana é suficiente para que os concelhos de
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Vila Real, Bragança, Chaves e Mirandela registem, quando globalmente considerados, crescimentos

populacionais entre 1991 e 2001. São, aliás, os únicos concelhos do Douro e de Alto Trás-os-Montes

cuja população aumentou nos últimos dez anos. No entanto, a maior parte das freguesias (a que

também corresponde a maior parte da superfície) destes mesmos concelhos acusam quebras de

população, frequentemente bastante acentuadas.

Processos semelhantes ocorreram também em concelhos e em núcleos populacionais de menor

dimensão, embora sem lograr impedir o decréscimo populacional. Mogadouro constitui, desse ponto

de vista, um exemplo típico: de entre as 28 freguesias que compõem o concelho, apenas uma

(precisamente a freguesia de Mogadouro, a mais populosa do concelho e correspondente a 6,5% da

superfície concelhia) registou um aumento populacional entre 1991 e 2001. O número de residentes

nesta freguesia cresceu 22,2%, enquanto a população das restantes freguesias diminuiu 17,1%. Em

termos globais, o efectivo demográfico do concelho de Mogadouro diminuiu 7,4% nos últimos dez

anos. Na verdade, este tipo de evolução demográfica dicotómica foi tão comum na última década

que podemos afirmar que, de toda a região Norte, apenas não se fez sentir em seis concelhos:

Montalegre, Boticas, Ribeira de Pena, Peso da Régua, Tabuaço e Freixo de Espada à Cinta, nos

quais ocorreram perdas populacionais em todas as freguesias.

1991 2001 1991 2001 nº %
PORTUGAL 9 867 147 10 318 084 4 756 775 4 988 060 450 937 4,6 100,0 -
NORTE 3 472 715 3 680 379 1 677 310 1 782 286 207 664 6,0 35,7 100,0
Minho-Lima 250 059 249 848 114 967 116 833 -211 -0,1 2,4 6,8
Arcos de Valdevez 26 976 24 724 11 993 11 303 -2 252 -8,3 0,2 0,7
Caminha 16 207 17 107 7 403 7 888 900 5,6 0,2 0,5
Melgaço 11 018 9 974 4 744 4 464 -1 044 -9,5 0,1 0,3
Monção 21 799 19 938 9 825 9 080 -1 861 -8,5 0,2 0,5
Paredes de Coura 10 442 9 575 4 875 4 533 -867 -8,3 0,1 0,3
Ponte da Barca 13 142 12 899 6 048 6 068 -243 -1,8 0,1 0,4
Ponte de Lima 43 421 44 336 20 349 21 046 915 2,1 0,4 1,2
Valença 14 815 14 044 6 918 6 513 -771 -5,2 0,1 0,4
Viana do Castelo 83 095 88 409 38 527 41 742 5 314 6,4 0,9 2,4
Vila Nova de Cerveira 9 144 8 842 4 285 4 196 -302 -3,3 0,1 0,2

Cávado 353 267 392 672 169 826 189 948 39 405 11,2 3,8 10,7
Amares 16 715 18 481 8 072 9 005 1 766 10,6 0,2 0,5
Barcelos 111 733 121 988 54 085 59 394 10 255 9,2 1,2 3,3
Braga 141 256 163 981 67 912 78 932 22 725 16,1 1,6 4,5
Esposende 30 101 33 324 14 314 16 054 3 223 10,7 0,3 0,9
Terras de Bouro 9 406 8 320 4 547 4 031 -1 086 -11,5 0,1 0,2
Vila Verde 44 056 46 578 20 896 22 532 2 522 5,7 0,5 1,3

Ave 466 074 508 674 227 536 249 044 42 600 9,1 4,9 13,8
Fafe 47 862 52 722 22 793 25 325 4 860 10,2 0,5 1,4
Guimarães 143 984 158 897 70 639 78 212 14 913 10,4 1,5 4,3
Póvoa de Lanhoso 21 516 22 699 10 176 11 002 1 183 5,5 0,2 0,6
Santo Tirso 69 773 72 129 33 883 35 077 2 356 3,4 0,7 2,0
Trofa 32 820 37 474 16 142 18 433 4 654 14,2 0,4 1,0
Vieira do Minho 15 775 14 710 7 810 7 293 -1 065 -6,8 0,1 0,4
Vila Nova de Famalicão 114 338 127 452 56 174 62 488 13 114 11,5 1,2 3,5
Vizela 20 006 22 591 9 919 11 214 2 585 12,9 0,2 0,6

População Residente Crescimento 
Populacional de 

1991 a 2001

Estruturas % em 2001

Total Homens Portugal = 100 Norte = 100
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1991 2001 1991 2001 nº %
PORTUGAL 9 867 147 10 318 084 4 756 775 4 988 060 450 937 4,6 100,0 -
NORTE 3 472 715 3 680 379 1 677 310 1 782 286 207 664 6,0 35,7 100,0
Grande Porto 1 167 800 1 256 633 559 166 602 876 88 833 7,6 12,2 34,1
Espinho 34 956 33 452 16 825 16 147 -1 504 -4,3 0,3 0,9
Gondomar 143 178 163 462 70 418 79 950 20 284 14,2 1,6 4,4
Maia 93 151 119 718 45 496 58 299 26 567 28,5 1,2 3,3
Matosinhos 151 682 166 275 73 605 80 679 14 593 9,6 1,6 4,5
Porto 302 472 262 928 137 914 119 749 -39 544 -13,1 2,5 7,1
Póvoa de Varzim 54 788 63 188 26 239 30 482 8 400 15,3 0,6 1,7
Valongo 74 172 85 895 36 230 41 900 11 723 15,8 0,8 2,3
Vila do Conde 64 836 74 118 31 742 36 267 9 282 14,3 0,7 2,0
Vila Nova de Gaia 248 565 287 597 120 697 139 403 39 032 15,7 2,8 7,8

Tâmega 509 209 551 265 250 573 271 773 42 056 8,3 5,3 15,0
Amarante 56 092 59 620 27 416 29 101 3 528 6,3 0,6 1,6
Baião 22 456 22 438 10 852 10 849 -18 -0,1 0,2 0,6
Cabeceiras de Basto 16 368 18 033 8 025 8 906 1 665 10,2 0,2 0,5
Castelo de Paiva 16 515 17 393 8 153 8 575 878 5,3 0,2 0,5
Celorico de Basto 21 477 20 516 10 412 9 972 -961 -4,5 0,2 0,6
Cinfães 23 489 22 390 11 389 10 963 -1 099 -4,7 0,2 0,6
Felgueiras 49 136 57 572 24 004 28 130 8 436 17,2 0,6 1,6
Lousada 38 213 44 690 18 796 22 087 6 477 16,9 0,4 1,2
Marco de Canaveses 48 133 52 138 23 614 25 691 4 005 8,3 0,5 1,4
Mondim de Basto 9 518 8 541 4 728 4 204 -977 -10,3 0,1 0,2
Paços de Ferreira 44 190 52 830 21 987 26 611 8 640 19,6 0,5 1,4
Paredes 72 999 83 433 36 465 41 379 10 434 14,3 0,8 2,3
Penafiel 68 444 71 850 33 814 35 551 3 406 5,0 0,7 2,0
Resende 13 675 12 415 6 664 6 096 -1 260 -9,2 0,1 0,3
Ribeira de Pena 8 504 7 406 4 254 3 658 -1 098 -12,9 0,1 0,2

Entre Douro e Vouga 252 370 276 682 122 853 135 538 24 312 9,6 2,7 7,5
Arouca 23 894 24 233 11 609 11 891 339 1,4 0,2 0,7
Oliveira de Azeméis 66 846 70 699 32 739 34 752 3 853 5,8 0,7 1,9
Santa Maria da Feira 118 641 135 941 57 573 66 601 17 300 14,6 1,3 3,7
São João da Madeira 18 452 21 022 8 910 10 056 2 570 13,9 0,2 0,6
Vale de Cambra 24 537 24 787 12 022 12 238 250 1,0 0,2 0,7

Douro 238 695 221 568 115 913 107 319 -17 127 -7,2 2,1 6,0
Alijó 16 327 14 334 8 064 7 059 -1 993 -12,2 0,1 0,4
Armamar 8 677 7 479 4 262 3 647 -1 198 -13,8 0,1 0,2
Carrazeda de Ansiães 9 235 7 635 4 478 3 697 -1 600 -17,3 0,1 0,2
Freixo-de-Espada-à -Cinta 4 914 4 197 2 361 2 031 -717 -14,6 0,0 0,1
Lamego 30 164 28 085 14 557 13 553 -2 079 -6,9 0,3 0,8
Mesão Frio 5 519 4 895 2 672 2 361 -624 -11,3 0,0 0,1
Moimenta da Beira 12 317 10 990 5 938 5 252 -1 327 -10,8 0,1 0,3
Penedono 3 731 3 447 1 782 1 644 -284 -7,6 0,0 0,1
Peso da Régua 21 567 18 761 10 452 9 021 -2 806 -13,0 0,2 0,5
Sabrosa 7 478 7 033 3 645 3 440 -445 -6,0 0,1 0,2
Santa Marta de Penaguião 9 703 8 575 4 756 4 141 -1 128 -11,6 0,1 0,2
São João da Pesqueira 9 581 8 738 4 771 4 343 -843 -8,8 0,1 0,2
Sernancelhe 7 020 6 192 3 474 3 024 -828 -11,8 0,1 0,2
Tabuaço 7 901 6 762 3 846 3 250 -1 139 -14,4 0,1 0,2
Tarouca 9 579 8 296 4 686 4 081 -1 283 -13,4 0,1 0,2
Torre de Moncorvo 10 969 9 920 5 258 4 794 -1 049 -9,6 0,1 0,3
Vila Flor 8 828 7 904 4 303 3 851 -924 -10,5 0,1 0,2
Vila Nova de Foz Côa 8 885 8 397 4 245 4 040 -488 -5,5 0,1 0,2
Vila Real 46 300 49 928 22 363 24 090 3 628 7,8 0,5 1,4

Alto Trás-os-Montes 235 241 223 037 116 476 108 955 -12 204 -5,2 2,2 6,1
Alfândega da Fé 6 734 5 924 3 361 2 908 -810 -12,0 0,1 0,2
Boticas 7 936 6 411 4 002 3 177 -1 525 -19,2 0,1 0,2
Bragança 33 055 34 689 16 264 16 783 1 634 4,9 0,3 0,9
Chaves 40 940 43 558 20 046 21 177 2 618 6,4 0,4 1,2
Macedo de Cavaleiros 18 930 17 432 9 435 8 433 -1 498 -7,9 0,2 0,5
Miranda do Douro 8 697 8 085 4 287 3 992 -612 -7,0 0,1 0,2
Mirandela 25 209 25 809 12 391 12 573 600 2,4 0,3 0,7
Mogadouro 12 188 11 282 6 093 5 610 -906 -7,4 0,1 0,3
Montalegre 15 464 12 792 7 768 6 310 -2 672 -17,3 0,1 0,3
Murça 7 371 6 757 3 632 3 340 -614 -8,3 0,1 0,2
Valpaços 22 586 19 374 11 145 9 438 -3 212 -14,2 0,2 0,5
Vila Pouca de Aguiar 17 081 14 962 8 539 7 345 -2 119 -12,4 0,1 0,4
Vimioso 6 323 5 330 3 138 2 621 -993 -15,7 0,1 0,1
Vinhais 12 727 10 632 6 375 5 248 -2 095 -16,5 0,1 0,3

População Residente Crescimento 
Populacional de 

1991 a 2001

Estruturas % em 2001

Total Homens Portugal = 100 Norte = 100
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Crescimento Populacional, Saldo Natural e Saldo Migratório

As sub-regiões do Cávado, do Ave, do Grande Porto, do Tâmega e do Entre Douro e Vouga

observaram durante a década saldos naturais e migratórios positivos. O Tâmega foi a sub-região

onde o saldo natural, expresso em percentagem da população residente de 1991, mais impulsionou

o crescimento demográfico, seguida pelo Cávado e o Ave. Quanto ao saldo migratório, igualmente

expresso em termos relativos face à população do início do período em análise, foi particulamente

elevado no Entre Douro e Vouga, no Cávado e no Grande Porto.

SALDO MIGRATÓRIO ENTRE 1991 E 2001
(nº de indivíduos)

>= 4300
>= 2400 e < 4300
>= 800 e < 2400
>= 0 e < 800
>= -300 e < 0
>= -900 e <-300
>= -1200 e <-900
< -1200

O concelho que regista o maior saldo migratório positivo é Vila Nova de Gaia, com um valor superior

a 27 mil indivíduos. Seguem-se-lhe a Maia (+20,5 milhares), Gondomar (+13,1 milhares) e Braga

(+11,9 milhares). Ao contrário, o saldo migratório mais desfavorável é obtido pelo Porto (-36,1

milhares).
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Expresso em percentagem do número de residentes (em 1991), o saldo migratório indica-nos até que

ponto determinado concelho é ou não atractivo ou repulsivo do ponto de vista demográfico. Nesta

óptica, o concelho mais atractivo nos últimos dez anos foi claramente a Maia (+22,0%), seguida de

Vila Nova de Gaia (+11,0%). Com saldos migratórios relativos positivos superiores a 8%

encontramos seis concelhos do Grande Porto e dois do Entre Douro e Vouga, aos quais se juntam

Chaves, Caminha e Braga. Ao contrário, o concelho mais repulsivo para a população migrante é

Peso da Régua (-13,6%). Numa lista dominada por concelhos ditos do “interior” o Porto é a

excepção, surgindo em terceiro lugar com um saldo migratório negativo de 11,9%.

concelho valor
Paços de Ferreira 11,8
Felgueiras 11,1
Lousada 10,9
Vizela 10,4
Paredes 9,3
Penafiel 8,4
Guimarães 7,9
Marco de Canaveses 7,8
Braga 7,7
Barcelos 7,5
Póvoa de Varzim 7,3
Vila Nova de Famalicão 7,2
Trofa 6,9
Maia 6,5
Santa Maria da Feira 6,4

Maiores Saldos Naturais, em %

          

concelho valor
Freixo-de-Espada-à -Cinta -10,3
Melgaço -9,9
Vila Nova de Foz Côa -8,9
Paredes de Coura -8,5
Boticas -8,2
Vinhais -8,2
Vimioso -8,1
Montalegre -8,0
Monção -7,7
Torre de Moncorvo -7,3
Arcos de Valdevez -7,0
Miranda do Douro -6,9
Carrazeda de Ansiães -6,6
Mogadouro -6,6
Alfândega da Fé -6,1

Menores Saldos Naturais, em %

concelho valor
Maia 22,0
Vila Nova de Gaia 11,0
Valongo 9,6
Chaves 9,2
Gondomar 9,2
Vila do Conde 8,8
Caminha 8,5
Braga 8,4
São João da Madeira 8,2
Santa Maria da Feira 8,2
Póvoa de Varzim 8,0
Paços de Ferreira 7,7
Cabeceiras de Basto 7,5
Trofa 7,3
Bragança 7,2

Maiores Saldos Migratórios, em %

          

concelho valor
Peso da Régua -13,6
Tarouca -13,4
Porto -11,9
Mesão Frio -11,9
Mondim de Basto -11,8
Tabuaço -11,7
Boticas -11,0
Carrazeda de Ansiães -10,7
Armamar -10,2
Moimenta da Beira -9,9
Terras de Bouro -9,8
Vila Pouca de Aguiar -9,7
Ribeira de Pena -9,3
Montalegre -9,3
Santa Marta de Penaguião -9,1

Menores Saldos Migratórios, em %
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milhares % milhares % milhares %
PORTUGAL 450,9 4,6 89,8 0,9 361,1 3,7

NORTE 207,7 6,0 123,4 3,6 84,3 2,4
Minho-Lima -0,2 -0,1 -5,5 -2,2 5,3 2,1

Arcos de Valdevez -2,3 -8,3 -1,9 -7,0 -0,4 -1,3
Caminha 0,9 5,6 -0,5 -3,0 1,4 8,5
Melgaço -1,0 -9,5 -1,1 -9,9 0,1 0,5
Monção -1,9 -8,5 -1,7 -7,7 -0,2 -0,9
Paredes de Coura -0,9 -8,3 -0,9 -8,5 0,0 0,2
Ponte da Barca -0,2 -1,8 -0,3 -1,9 0,0 0,1
Ponte de Lima 0,9 2,1 0,9 2,1 0,0 0,0
Valença -0,8 -5,2 -0,7 -4,6 -0,1 -0,6
Viana do Castelo 5,3 6,4 1,1 1,4 4,2 5,0
Vila Nova de Cerveira -0,3 -3,3 -0,6 -6,1 0,3 2,8

Cávado 39,4 11,2 23,3 6,6 16,1 4,6
Amares 1,8 10,6 0,6 3,8 1,1 6,7
Barcelos 10,3 9,2 8,3 7,5 1,9 1,7
Braga 22,7 16,1 10,8 7,7 11,9 8,4
Esposende 3,2 10,7 1,8 5,9 1,4 4,8
Terras de Bouro -1,1 -11,5 -0,2 -1,8 -0,9 -9,8
Vila Verde 2,5 5,7 1,9 4,3 0,6 1,4

Ave 42,6 9,1 29,6 6,3 13,0 2,8
Fafe 4,9 10,2 2,2 4,6 2,7 5,6
Guimarães 14,9 10,4 11,4 7,9 3,5 2,4
Póvoa de Lanhoso 1,2 5,5 0,9 4,3 0,3 1,2
Santo Tirso 2,4 3,4 2,7 3,8 -0,3 -0,5
Vieira do Minho -1,1 -6,8 -0,2 -1,4 -0,8 -5,4
Vila Nova de Famalicão 13,1 11,5 8,2 7,2 4,9 4,3
Vizela 2,6 12,9 2,1 10,4 0,5 2,6
Trofa 4,7 14,2 2,3 6,9 2,4 7,3

Grande Porto 88,8 7,6 41,3 3,5 47,5 4,1
Espinho -1,5 -4,3 1,3 3,8 -2,8 -8,1
Gondomar 20,3 14,2 7,2 5,0 13,1 9,2
Maia 26,6 28,5 6,0 6,5 20,5 22,0
Matosinhos 14,6 9,6 6,3 4,2 8,3 5,5
Porto -39,5 -13,1 -3,4 -1,1 -36,1 -11,9
Póvoa de Varzim 8,4 15,3 4,0 7,3 4,4 8,0
Valongo 11,7 15,8 4,6 6,3 7,1 9,6
Vila do Conde 9,3 14,3 3,6 5,5 5,7 8,8
Vila Nova de Gaia 39,0 15,7 11,7 4,7 27,3 11,0

Tâmega 42,1 8,3 36,2 7,1 5,8 1,1
Amarante 3,5 6,3 3,3 5,9 0,2 0,4
Baião 0,0 -0,1 0,4 1,7 -0,4 -1,8
Cabeceiras de Basto 1,7 10,2 0,4 2,7 1,2 7,5
Castelo de Paiva 0,9 5,3 1,0 6,1 -0,1 -0,8
Celorico de Basto -1,0 -4,5 0,4 1,7 -1,3 -6,1
Cinfães -1,1 -4,7 -0,1 -0,4 -1,0 -4,2
Felgueiras 8,4 17,2 5,5 11,1 3,0 6,1
Lousada 6,5 16,9 4,2 10,9 2,3 6,0
Marco de Canaveses 4,0 8,3 3,8 7,8 0,3 0,5
Mondim de Basto -1,0 -10,3 0,1 1,5 -1,1 -11,8
Paços de Ferreira 8,6 19,6 5,2 11,8 3,4 7,7
Paredes 10,4 14,3 6,8 9,3 3,6 4,9
Penafiel 3,4 5,0 5,8 8,4 -2,3 -3,4
Resende -1,3 -9,2 -0,2 -1,2 -1,1 -8,1
Ribeira de Pena -1,1 -12,9 -0,3 -3,6 -0,8 -9,3

Crescimento 
Populacional 

Saldo Natural Saldo Migratório



INSTITUTO NACIONAL DE ESTATÍSTICA        -        PORTUGAL

milhares % milhares % milhares %
PORTUGAL 450,9 4,6 89,8 0,9 361,1 3,7

NORTE 207,7 6,0 123,4 3,6 84,3 2,4
Entre Douro e Vouga 24,3 9,6 12,4 4,9 11,9 4,7

Arouca 0,3 1,4 0,6 2,4 -0,2 -1,0
Santa Maria da Feira 17,3 14,6 7,6 6,4 9,7 8,2
Oliveira de Azeméis 3,9 5,8 2,8 4,3 1,0 1,5
São João da Madeira 2,6 13,9 1,1 5,7 1,5 8,2
Vale de Cambra 0,3 1,0 0,3 1,3 -0,1 -0,3

Douro -17,1 -7,2 -4,1 -1,7 -13,1 -5,5
Alijó -2,0 -12,2 -0,7 -4,1 -1,3 -8,1
Armamar -1,2 -13,8 -0,3 -3,7 -0,9 -10,2
Carrazeda de Ansiães -1,6 -17,3 -0,6 -6,6 -1,0 -10,7
Freixo-de-Espada-à -Cinta -0,7 -14,6 -0,5 -10,3 -0,2 -4,3
Lamego -2,1 -6,9 0,3 1,1 -2,4 -8,0
Mesão Frio -0,6 -11,3 0,0 0,6 -0,7 -11,9
Moimenta da Beira -1,3 -10,8 -0,1 -0,9 -1,2 -9,9
Penedono -0,3 -7,6 -0,2 -4,8 -0,1 -2,8
Peso da Régua -2,8 -13,0 0,1 0,6 -2,9 -13,6
Sabrosa -0,4 -6,0 -0,3 -3,4 -0,2 -2,5
Santa Marta de Penaguião -1,1 -11,6 -0,2 -2,6 -0,9 -9,1
São João da Pesqueira -0,8 -8,8 0,0 -0,4 -0,8 -8,4
Sernancelhe -0,8 -11,8 -0,3 -3,9 -0,6 -7,9
Tabuaço -1,1 -14,4 -0,2 -2,7 -0,9 -11,7
Tarouca -1,3 -13,4 0,0 0,0 -1,3 -13,4
Torre de Moncorvo -1,0 -9,6 -0,8 -7,3 -0,3 -2,3
Vila Flor -0,9 -10,5 -0,3 -3,7 -0,6 -6,8
Vila Nova de Foz Côa -0,5 -5,5 -0,8 -8,9 0,3 3,4
Vila Real 3,6 7,8 0,8 1,7 2,8 6,2

Alto Trás-os-Montes -12,2 -5,2 -9,9 -4,2 -2,3 -1,0
Alfândega da Fé -0,8 -12,0 -0,4 -6,1 -0,4 -5,9
Boticas -1,5 -19,2 -0,7 -8,2 -0,9 -11,0
Bragança 1,6 4,9 -0,7 -2,2 2,4 7,2
Chaves 2,6 6,4 -1,1 -2,8 3,8 9,2
Macedo de Cavaleiros -1,5 -7,9 -0,5 -2,5 -1,0 -5,4
Miranda do Douro -0,6 -7,0 -0,6 -6,9 0,0 -0,1
Mirandela 0,6 2,4 -0,4 -1,7 1,0 4,1
Mogadouro -0,9 -7,4 -0,8 -6,6 -0,1 -0,9
Montalegre -2,7 -17,3 -1,2 -8,0 -1,4 -9,3
Murça -0,6 -8,3 -0,2 -3,3 -0,4 -5,0
Valpaços -3,2 -14,2 -1,2 -5,2 -2,0 -9,0
Vila Pouca de Aguiar -2,1 -12,4 -0,5 -2,7 -1,7 -9,7
Vimioso -1,0 -15,7 -0,5 -8,1 -0,5 -7,6
Vinhais -2,1 -16,5 -1,0 -8,2 -1,1 -8,3

Crescimento 
Populacional 

Saldo Natural Saldo Migratório

NOTA: Os valores dos saldos natural e migratório para o período inter-censitário são provisórios.

Famílias

O número de famílias residentes na região Norte aumentou 22% no espaço de uma década. Este

crescimento é muito superior ao da população, resultando numa diminuição da dimensão média das

famílias – a qual passou de 3,4 para 3,0 indivíduos.

A sub-região com maior crescimento do número de famílias foi o Cávado, tal como também sucedeu

em relação ao número de residentes. No entanto, mesmo as sub-regiões cuja população diminuiu



INSTITUTO NACIONAL DE ESTATÍSTICA        -        PORTUGAL

oservaram ainda assim um aumento do número de famílias, embora mais mitigado do que noutros

sub-espaços do Norte.

A queda na dimensão média das famílias também se faz sentir em todas as sub-regiões do Norte.

Saber até que ponto esta menor dimensão familiar resulta de opções nesse sentido assumidas pelos

residentes no seu planeamento familiar ou, pelo contrário, resulta de uma maior incidência de

situações ligadas ao envelhecimento  (idosos a viverem sozinhos), é algo que não é possível afirmar

com os dados agora disponibilizados. No entanto, a circunstância de serem o Douro e o Alto Trás-os-

Montes as sub-regiões onde a dimensão familiar média é menor, leva a supor que a evolução

registada nestas sub-regiões estará significativamente relacionada com situações vividas pelos mais

idosos.

VARIAÇÃO DO NÚMERO DE FAMÍLIAS ENTRE 1991 E 2001 (%)

>=30
>= 18 e < 30
>= 9 e < 18
>= 0 e < 9
>= -6 e < 0
>= -12 e < -6
< -12
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DIMENSÃO MÉDIA DAS FAMÍLIAS EM 2001 (nº de indivíduos)

>=3,4
>= 3,2 e < 3,4
>= 3 e < 3,2
>= 2,8 e < 3
>= 2,5 e < 2,8
< 2,5

1991 2001 var % 1991 2001 diferença
PORTUGAL 3 149 803 3 734 056 18,5 3,1 2,8 -0,4
NORTE 1 009 594 1 231 612 22,0 3,4 3,0 -0,5
Minho-Lima 75 412 84 173 11,6 3,3 3,0 -0,3
Arcos de Valdevez 9 264 9 212 -0,6 2,9 2,7 -0,2
Caminha 4 897 5 755 17,5 3,3 3,0 -0,3
Melgaço 3 858 3 845 -0,3 2,9 2,6 -0,3
Monção 7 133 7 176 0,6 3,1 2,8 -0,3
Paredes de Coura 3 416 3 550 3,9 3,1 2,7 -0,4
Ponte da Barca 3 978 4 341 9,1 3,3 3,0 -0,3
Ponte de Lima 11 518 13 413 16,5 3,8 3,3 -0,5
Valença 4 715 4 989 5,8 3,1 2,8 -0,3
Viana do Castelo 23 596 28 706 21,7 3,5 3,1 -0,4
Vila Nova de Cerveira 3 037 3 186 4,9 3,0 2,8 -0,2

Cávado 92 801 121 140 30,5 3,8 3,2 -0,6
Amares 4 497 5 570 23,9 3,7 3,3 -0,4
Barcelos 27 444 34 975 27,4 4,1 3,5 -0,6
Braga 38 538 54 468 41,3 3,7 3,0 -0,7
Esposende 8 084 9 512 17,7 3,7 3,5 -0,2
Terras de Bouro 2 586 2 663 3,0 3,6 3,1 -0,5
Vila Verde 11 652 13 952 19,7 3,8 3,3 -0,4

Nº de Famílias Dimensão Média das Famílias
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1991 2001 var % 1991 2001 diferença
PORTUGAL 3 149 803 3 734 056 18,5 3,1 2,8 -0,4
NORTE 1 009 594 1 231 612 22,0 3,4 3,0 -0,5
Ave 126 890 158 946 25,3 3,7 3,2 -0,5
Fafe 13 938 16 799 20,5 3,4 3,1 -0,3
Guimarães 36 865 48 808 32,4 3,9 3,3 -0,7
Póvoa de Lanhoso 5 867 6 899 17,6 3,7 3,3 -0,4
Vieira do Minho 4 321 4 676 8,2 3,7 3,1 -0,5
Vila Nova de Famalicão 31 682 39 797 25,6 3,6 3,2 -0,4
Vizela 5 214 6 788 30,2 3,8 3,3 -0,5
Santo Tirso 20 026 23 185 15,8 3,5 3,1 -0,4
Trofa 8 977 11 994 33,6 3,7 3,1 -0,5

Grande Porto 353 936 441 336 24,7 3,3 2,8 -0,5
Espinho 11 044 11 599 5,0 3,2 2,9 -0,3
Gondomar 42 430 54 638 28,8 3,4 3,0 -0,4
Maia 26 710 41 175 54,2 3,5 2,9 -0,6
Matosinhos 46 563 58 119 24,8 3,3 2,9 -0,4
Porto 99 522 104 024 4,5 3,0 2,5 -0,5
Póvoa de Varzim 14 954 20 332 36,0 3,7 3,1 -0,6
Valongo 21 401 28 108 31,3 3,5 3,1 -0,4
Vila do Conde 16 761 23 934 42,8 3,9 3,1 -0,8
Vila Nova de Gaia 74 551 99 407 33,3 3,3 2,9 -0,4

Tâmega 136 659 168 696 23,4 3,7 3,3 -0,5
Castelo de Paiva 4 442 5 333 20,1 3,7 3,3 -0,5
Cabeceiras de Basto 4 572 5 512 20,6 3,6 3,3 -0,3
Celorico de Basto 5 757 6 205 7,8 3,7 3,3 -0,4
Amarante 15 242 18 569 21,8 3,7 3,2 -0,5
Baião 6 761 7 286 7,8 3,3 3,1 -0,2
Felgueiras 13 094 17 473 33,4 3,8 3,3 -0,5
Lousada 9 939 13 124 32,0 3,8 3,4 -0,4
Marco de Canaveses 12 900 16 141 25,1 3,7 3,2 -0,5
Paços de Ferreira 11 382 15 426 35,5 3,9 3,4 -0,5
Paredes 18 554 25 297 36,3 3,9 3,3 -0,6
Penafiel 17 855 21 533 20,6 3,8 3,3 -0,5
Mondim de Basto 2 412 2 731 13,2 3,9 3,1 -0,8
Ribeira de Pena 2 477 2 525 1,9 3,4 2,9 -0,5
Cinfães 6 979 7 387 5,8 3,4 3,0 -0,3
Resende 4 293 4 154 -3,2 3,2 3,0 -0,2

Entre Douro e Vouga 71 486 89 998 25,9 3,5 3,1 -0,5
Arouca 6 251 7 224 15,6 3,8 3,4 -0,5
Santa Maria da Feira 33 257 44 384 33,5 3,6 3,1 -0,5
Oliveira de Azeméis 18 887 23 053 22,1 3,5 3,1 -0,5
São João da Madeira 5 290 7 001 32,3 3,5 3,0 -0,5
Vale de Cambra 7 801 8 336 6,9 3,1 3,0 -0,2

Douro 75 979 81 125 6,8 3,1 2,7 -0,4
Carrazeda de Ansiães 3 230 3 052 -5,5 2,9 2,5 -0,4
Freixo-de-Espada-à -Cinta 1 904 1 704 -10,5 2,6 2,5 -0,1
Torre de Moncorvo 4 107 3 931 -4,3 2,7 2,5 -0,1
Vila Flor 2 976 3 033 1,9 3,0 2,6 -0,4
Vila Nova de Foz Côa 3 343 3 389 1,4 2,7 2,5 -0,2
Alijó 5 291 5 374 1,6 3,1 2,7 -0,4
Mesão Frio 1 620 1 554 -4,1 3,4 3,1 -0,3
Peso da Régua 6 186 6 137 -0,8 3,5 3,1 -0,4
Sabrosa 2 471 2 524 2,1 3,0 2,8 -0,2
Santa Marta de Penaguião 3 066 2 991 -2,4 3,2 2,9 -0,3
Vila Real 14 237 19 895 39,7 3,3 2,5 -0,7
Armamar 2 727 2 501 -8,3 3,2 3,0 -0,2
Lamego 8 840 9 273 4,9 3,4 3,0 -0,4
Moimenta da Beira 3 899 3 818 -2,1 3,2 2,9 -0,3
Penedono 1 328 1 301 -2,0 2,8 2,6 -0,2
São João da Pesqueira 3 087 3 176 2,9 3,1 2,8 -0,4
Sernancelhe 2 307 2 276 -1,3 3,0 2,7 -0,3
Tabuaço 2 517 2 403 -4,5 3,1 2,8 -0,3
Tarouca 2 843 2 793 -1,8 3,4 3,0 -0,4

Nº de Famílias Dimensão Média das Famílias
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1991 2001 var % 1991 2001 diferença
PORTUGAL 3 149 803 3 734 056 18,5 3,1 2,8 -0,4
NORTE 1 009 594 1 231 612 22,0 3,4 3,0 -0,5
Alto Trás-os-Montes 76 431 86 198 12,8 3,1 2,6 -0,5
Alfândega da Fé 2 242 2 204 -1,7 3,0 2,7 -0,3
Bragança 10 905 15 113 38,6 3,0 2,3 -0,7
Macedo de Cavaleiros 5 937 6 901 16,2 3,2 2,5 -0,7
Miranda do Douro 3 150 3 209 1,9 2,8 2,5 -0,2
Mirandela 8 132 9 561 17,6 3,1 2,7 -0,4
Mogadouro 4 104 4 239 3,3 3,0 2,7 -0,3
Vimioso 2 274 2 103 -7,5 2,8 2,5 -0,2
Vinhais 4 317 4 187 -3,0 2,9 2,5 -0,4
Boticas 2 460 2 365 -3,9 3,2 2,7 -0,5
Chaves 13 147 16 136 22,7 3,1 2,7 -0,4
Montalegre 5 025 4 926 -2,0 3,1 2,6 -0,5
Murça 2 304 2 430 5,5 3,2 2,8 -0,4
Valpaços 7 266 7 450 2,5 3,1 2,6 -0,5
Vila Pouca de Aguiar 5 168 5 374 4,0 3,3 2,8 -0,5

Nº de Famílias Dimensão Média das Famílias

Edifícios e Alojamentos

O número de alojamentos familiares na região Norte cresceu cerca de 25,1% entre 1991 e 2001. Um

pouco por toda a região o crescimento dos alojamentos tendeu a superar o das famílias, embora sem

grande diferença.

VARIAÇÃO DO NÚMERO DE ALOJAMENTOS FAMILIARES (%)

>=32
>= 19 e < 32
>= 10 e < 19
>= 0 e < 10
>= -8 e < 0
< -8
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O crescimento percentual do número de edifícios durante a última década foi, na região Norte, cerca

de metade do observado para os alojamentos familiares. Esta circunstância indica um recurso

crescente à construção em altura e ocorre em todas as sub-regiões do Norte.

O número médio de alojamentos por edifício em 2001 é particularmente elevado nos concelhos de

São João da Madeira (onde atinge 2,9) e do Porto (2,7). Com pelo menos 1,8 alojamentos por

edifício, em média, surgem ainda os restantes concelhos do Grande Porto (exceptuando Vila do

Conde) e Braga. Na generalidade dos concelhos do Norte, porém, a construção unifamiliar continua

a ser a solução habitacional dominante. Na verdade, em 47 dos 86 concelhos da região do Norte o

número médio de alojamentos por edifício é inferior a 1,2.

NÚMERO MÉDIO DE ALOJAMENTOS FAMILIARES POR EDIFÍCIO

< 1,1
>= 1,1 e < 1,3
>= 1,3 e < 1,5
>= 1,5 e < 2
>= 2
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1991 2001 var % 1991 2001 var % 1991 2001 diferença
PORTUGAL 2 861 719 3 179 534 11,1 4 193 922 5 036 149 20,1 1,5 1,6 0,1
NORTE 978 155 1 104 568 12,9 1 287 720 1 611 468 25,1 1,3 1,5 0,1
Minho-Lima 99 693 108 898 9,2 113 837 133 313 17,1 1,1 1,2 0,1
Arcos de Valdevez 14 498 14 827 2,3 15 448 16 214 5,0 1,1 1,1 0,0
Caminha 6 870 8 081 17,6 9 225 12 065 30,8 1,3 1,5 0,2
Melgaço 6 157 6 754 9,7 6 436 7 204 11,9 1,0 1,1 0,0
Monção 10 287 11 002 7,0 10 916 11 964 9,6 1,1 1,1 0,0
Paredes de Coura 4 675 5 097 9,0 4 738 5 349 12,9 1,0 1,0 0,0
Ponte da Barca 5 880 6 110 3,9 6 389 6 960 8,9 1,1 1,1 0,1
Ponte de Lima 15 238 16 833 10,5 16 020 18 523 15,6 1,1 1,1 0,0
Valença 6 059 6 444 6,4 6 729 7 545 12,1 1,1 1,2 0,1
Viana do Castelo 26 237 29 071 10,8 33 691 42 377 25,8 1,3 1,5 0,2
Vila Nova de Cerveira 3 792 4 679 23,4 4 245 5 112 20,4 1,1 1,1 0,0

Cávado 91 268 105 983 16,1 119 466 159 664 33,6 1,3 1,5 0,2
Amares 5 967 7 128 19,5 6 479 8 195 26,5 1,1 1,1 0,1
Barcelos 27 302 31 703 16,1 32 196 40 278 25,1 1,2 1,3 0,1
Braga 28 312 32 755 15,7 47 975 70 150 46,2 1,7 2,1 0,4
Esposende 10 678 12 947 21,2 12 497 17 160 37,3 1,2 1,3 0,2
Terras de Bouro 3 621 4 392 21,3 3 762 4 686 24,6 1,0 1,1 0,0
Vila Verde 15 388 17 058 10,9 16 557 19 195 15,9 1,1 1,1 0,0

Ave 119 670 138 057 15,4 152 428 190 643 25,1 1,3 1,4 0,1
Fafe 15 842 17 971 13,4 19 275 22 437 16,4 1,2 1,2 0,0
Guimarães 34 197 38 992 14,0 44 294 57 600 30,0 1,3 1,5 0,2
Póvoa de Lanhoso 7 757 8 564 10,4 8 964 10 433 16,4 1,2 1,2 0,1
Vieira do Minho 5 772 6 636 15,0 6 063 7 092 17,0 1,1 1,1 0,0
Vila Nova de Famalicão 27 341 32 374 18,4 35 741 45 903 28,4 1,3 1,4 0,1
Vizela 4 404 5 152 17,0 5 874 7 443 26,7 1,3 1,4 0,1
Santo Tirso 16 819 19 328 14,9 22 098 26 217 18,6 1,3 1,4 0,0
Trofa 7 538 9 040 19,9 10 119 13 518 33,6 1,3 1,5 0,2

Grande Porto 237 905 266 840 12,2 414 213 540 411 30,5 1,7 2,0 0,3
Espinho 8 043 8 081 0,5 13 266 14 529 9,5 1,6 1,8 0,1
Gondomar 29 979 35 437 18,2 46 508 65 249 40,3 1,6 1,8 0,3
Maia 19 681 24 701 25,5 30 229 48 817 61,5 1,5 2,0 0,4
Matosinhos 32 116 34 079 6,1 52 756 67 712 28,3 1,6 2,0 0,3
Porto 48 303 47 234 -2,2 113 845 125 471 10,2 2,4 2,7 0,3
Póvoa de Varzim 13 181 15 246 15,7 23 294 30 555 31,2 1,8 2,0 0,2
Valongo 14 813 17 362 17,2 23 331 33 419 43,2 1,6 1,9 0,3
Vila do Conde 16 908 20 482 21,1 22 803 31 141 36,6 1,3 1,5 0,2
Vila Nova de Gaia 54 881 64 218 17,0 88 181 123 518 40,1 1,6 1,9 0,3

Tâmega 147 024 173 423 18,0 170 868 214 637 25,6 1,2 1,2 0,1
Castelo de Paiva 4 890 5 397 10,4 5 364 6 164 14,9 1,1 1,1 0,0
Cabeceiras de Basto 6 364 7 748 21,7 6 691 8 417 25,8 1,1 1,1 0,0
Celorico de Basto 7 881 9 135 15,9 8 212 9 698 18,1 1,0 1,1 0,0
Amarante 17 219 20 357 18,2 20 613 25 527 23,8 1,2 1,3 0,1
Baião 9 362 10 186 8,8 9 721 10 843 11,5 1,0 1,1 0,0
Felgueiras 12 593 15 522 23,3 15 784 20 940 32,7 1,3 1,3 0,1
Lousada 9 200 11 891 29,3 11 037 15 305 38,7 1,2 1,3 0,1
Marco de Canaveses 13 466 15 784 17,2 15 958 20 325 27,4 1,2 1,3 0,1
Paços de Ferreira 9 859 12 850 30,3 12 313 17 447 41,7 1,2 1,4 0,1
Paredes 16 432 20 400 24,1 20 879 28 289 35,5 1,3 1,4 0,1
Penafiel 16 995 20 099 18,3 20 644 26 011 26,0 1,2 1,3 0,1
Mondim de Basto 3 043 3 581 17,7 3 270 4 004 22,4 1,1 1,1 0,0
Ribeira de Pena 3 739 4 043 8,1 3 805 4 267 12,1 1,0 1,1 0,0
Cinfães 9 498 9 890 4,1 9 876 10 538 6,7 1,0 1,1 0,0
Resende 6 483 6 540 0,9 6 701 6 862 2,4 1,0 1,0 0,0
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INSTITUTO NACIONAL DE ESTATÍSTICA        -        PORTUGAL

1991 2001 var % 1991 2001 var % 1991 2001 diferença
PORTUGAL 2 861 719 3 179 534 11,1 4 193 922 5 036 149 20,1 1,5 1,6 0,1
NORTE 978 155 1 104 568 12,9 1 287 720 1 611 468 25,1 1,3 1,5 0,1
Entre Douro e Vouga 69 718 80 145 15,0 83 885 107 814 28,5 1,2 1,3 0,1
Arouca 7 568 8 726 15,3 7 929 9 413 18,7 1,0 1,1 0,0
Santa Maria da Feira 32 819 39 286 19,7 39 361 52 429 33,2 1,2 1,3 0,1
Oliveira de Azeméis 18 967 20 627 8,8 21 253 26 467 24,5 1,1 1,3 0,2
São João da Madeira 2 807 3 177 13,2 6 460 9 329 44,4 2,3 2,9 0,6
Vale de Cambra 7 557 8 329 10,2 8 882 10 176 14,6 1,2 1,2 0,0

Douro 102 864 110 564 7,5 112 825 126 925 12,5 1,1 1,1 0,1
Carrazeda de Ansiães 4 912 4 873 -0,8 5 009 4 961 -1,0 1,0 1,0 0,0
Freixo-de-Espada-à -Cinta 2 877 3 136 9,0 2 946 3 229 9,6 1,0 1,0 0,0
Torre de Moncorvo 6 947 6 738 -3,0 7 234 7 215 -0,3 1,0 1,1 0,0
Vila Flor 4 418 4 673 5,8 4 612 5 035 9,2 1,0 1,1 0,0
Vila Nova de Foz Côa 5 971 6 104 2,2 6 234 6 521 4,6 1,0 1,1 0,0
Alijó 7 443 8 236 10,7 7 835 8 784 12,1 1,1 1,1 0,0
Mesão Frio 2 302 2 197 -4,6 2 465 2 313 -6,2 1,1 1,1 0,0
Peso da Régua 6 270 6 372 1,6 8 017 8 245 2,8 1,3 1,3 0,0
Sabrosa 3 940 4 273 8,5 4 085 4 406 7,9 1,0 1,0 0,0
Santa Marta de Penaguião 3 859 4 205 9,0 4 167 4 557 9,4 1,1 1,1 0,0
Vila Real 15 761 18 353 16,4 19 000 25 476 34,1 1,2 1,4 0,2
Armamar 3 818 4 196 9,9 3 940 4 302 9,2 1,0 1,0 0,0
Lamego 9 933 10 676 7,5 11 953 13 662 14,3 1,2 1,3 0,1
Moimenta da Beira 5 892 6 633 12,6 6 129 7 142 16,5 1,0 1,1 0,0
Penedono 2 443 2 613 7,0 2 466 2 663 8,0 1,0 1,0 0,0
São João da Pesqueira 4 593 4 826 5,1 4 740 5 056 6,7 1,0 1,0 0,0
Sernancelhe 3 841 3 964 3,2 3 958 4 086 3,2 1,0 1,0 0,0
Tabuaço 3 499 3 919 12,0 3 647 4 129 13,2 1,0 1,1 0,0
Tarouca 4 145 4 577 10,4 4 388 5 143 17,2 1,1 1,1 0,1

Alto Trás-os-Montes 110 013 120 658 9,7 120 198 138 061 14,9 1,1 1,1 0,1
Alfândega da Fé 3 450 3 519 2,0 3 524 3 636 3,2 1,0 1,0 0,0
Bragança 12 906 15 687 21,5 16 079 21 705 35,0 1,2 1,4 0,1
Macedo de Cavaleiros 8 534 8 928 4,6 9 100 10 219 12,3 1,1 1,1 0,1
Miranda do Douro 4 802 4 925 2,6 4 850 5 135 5,9 1,0 1,0 0,0
Mirandela 9 957 11 432 14,8 11 391 14 135 24,1 1,1 1,2 0,1
Mogadouro 5 594 7 257 29,7 5 718 7 666 34,1 1,0 1,1 0,0
Vimioso 4 490 4 474 -0,4 4 515 4 533 0,4 1,0 1,0 0,0
Vinhais 5 878 6 636 12,9 5 910 6 809 15,2 1,0 1,0 0,0
Boticas 4 423 4 464 0,9 4 453 4 486 0,7 1,0 1,0 0,0
Chaves 19 180 20 628 7,5 22 689 25 249 11,3 1,2 1,2 0,0
Montalegre 8 475 9 515 12,3 8 668 9 762 12,6 1,0 1,0 0,0
Murça 3 425 3 639 6,2 3 476 3 748 7,8 1,0 1,0 0,0
Valpaços 10 980 11 176 1,8 11 387 11 993 5,3 1,0 1,1 0,0
Vila Pouca de Aguiar 7 919 8 378 5,8 8 438 8 985 6,5 1,1 1,1 0,0
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