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junho de 2026

MORTALIDADE DIMINUIU 0,1% NO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2026, COMPARATIVAMENTE COM O
PERIODO HOMOLOGO DE 2025

Em junho de 2026, registaram-se 8 755 dbitos, menos 708 (-7,5%) do que no més precedente. Comparativamente
com o més homologo de 2025, registou-se um decréscimo de 369 dbitos (-4,0%). O nimero de dbitos de criangas
com menos de 1 ano foi de 15, menos seis do que em junho de 2025.

Em maio de 2026, registaram-se 7 221 nados-vivos, mais 226 (+3,2%) do que em abril de 2026, mas menos 153
(-2,1%) do que no més homologo de 2025.

Em maio de 2026, o saldo natural foi de -2 213, tendo-se desagravado em relacdo ao do més homdlogo de 2025,
qguando registou o valor de -2 256.

Em maio de 2026, celebraram-se 3 800 casamentos, mais 1 526 (+67,1%) do que em abril de 2026, mas menos 105
(-2,7%) do que em maio de 2025.

Neste destaque, o INE apresenta dados preliminares relativos ao nimero de dbitos por més, até junho de 20262,
e ao numero de nados-vivos e casamentos por més, até maio de 2026, ocorridos em territorio nacional. Os
indicadores publicados e analisados estdo disponiveis no Portal das Estatisticas Oficiais (www.ine.pt), com
desagregacOes geograficas NUTS Il e lll. As hiperligacdes para os mesmos encontram-se no ficheiro Excel divulgado
em conjunto com o presente Destaque. A informacdo é obtida a partir do Sistema Integrado do Registo e
Identificagdo Civil (SIRIC) e foi recolhida até 10 de julho de 2026.

1 0 saldo natural é calculado com base na diferenga entre o nimero de nados-vivos de m3es residentes em Portugal e o nimero de 6bitos de residentes em
Portugal.

2 Apds a divulgagdo dos dados de ébitos de 2022, e considerando a diminuigdo do impacto dos dbitos devido a COVID-19 na mortalidade, a analise referente
ao nuimero de 6bitos por semana foi suspensa, mantendo-se, todavia, a divulgagdo de indicadores relativos ao nimero de 6bitos semanais, por NUTS lll, até a
27.2 semana de 2026, e dbitos didrios, por NUTS II, até dia 5 de julho de 2026.
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1. EM JUNHO DE 2026, O NUMERO DE OBITOS DIMINUIU 4,0% RELATIVAMENTE AO MES HOMOLOGO DE 2025

No més de junho de 2026, registaram-se 8 755 ébitos (dos quais, 52 de residentes no estrangeiro), menos 708

(-7,5%) do que no més precedente. Comparativamente com o més homadlogo de 2025, registou-se um decréscimo
de 369 o6bitos (-4,0%).

Naquele més, o nimero de dbitos de criangas com menos de 1 ano foi de 15 (todos de maes residentes em
Portugal), menos trés do que no més precedente e menos seis do que em junho de 2025.

No primeiro semestre do ano, ocorreram 62 103 6bitos em territdrio nacional (menos 91 do que no periodo
homdlogo de 2025), dos quais 115 foram ébitos de criangas com menos de 1 ano (109 em 2025).

Figura 1

OBITOS E VARIAGAO HOMOLOGA, JANEIRO DE 2023 A JUNHO DE 2026
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2. EM MAIO DE 2026, 0 NUMERO DE NADOS-VIVOS DIMINUIU 2,1% RELATIVAMENTE A MAIO DE 2025

Em maio de 2026, registaram-se 7 221 nados-vivos (dos quais, 15 de maes residentes no estrangeiro),
correspondendo a um acréscimo de 3,2% (mais 226) em relacdo a abril de 2026, mas a um decréscimo de 2,1%
(menos 153) relativamente ao més homadlogo de 2025.

Nos primeiros cinco meses de 2026, nasceram 35 385 nados-vivos em territdrio nacional, mais 453 (+1,3%) do que
no periodo homologo de 2025, dos quais 93 de maes residentes no estrangeiro (102 em 2025).

Figura 2

NADOS-VIVOS E VARIAGAO HOMOLOGA, JANEIRO DE 2023 A MAIO DE 2026
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3. SALDO NATURAL DE -2 213 EM MAIO DE 2026

No més de maio de 2026, o saldo natural registou o valor de -2 213, tendo-se desagravado relativamente ao valor
de abril de 2026 (-2 418) e em relagdo ao do més homologo de 2025 (-2 256).

De janeiro a maio de 2026, o valor acumulado do saldo natural foi de -17 821, desagravando-se em relacdo ao
observado no mesmo periodo de 2025 (-18 012).

Figura 3

NADOS-VIVOS, OBITOS E SALDO NATURAL, PORTUGAL, JANEIRO DE 2023 A MAIO DE 2026

N.2
15000
10000
5000
0
-5000 I I I I I I I
-10 000
-15 000
cl=l=|=|'glcls|o|==2 =z~ cl 2= =5l cl5| 0|2 2| 2| vl c| 2| =| =|'5] c|5| 2| | 2| 2| Nl el 2| =| =5
a&gﬁ%#aﬁaag%aa5%534%888%4&5%534%388%433%8
2023 2024 2025 2026
I Saldo natural Nados-vivos Obitos

Nota: O saldo natural é calculado com base no nimero de nados-vivos de maes residentes em Portugal e no nimero de ébitos de residentes em Portugal.
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4. EM MAIO DE 2026, 0 NUMERO DE CASAMENTOS CELEBRADOS DIMINUIU 2,7% EM RELACAO A MAIO DE 2025

Em maio de 2026, celebraram-se 3 800 casamentos, valor superior ao registado em abri de 2026 (mais 1 526;
+67,1%), mas inferior ao de maio de 2025 (menos 105; -2,7%).

Nos primeiros cinco meses de 2026, foram celebrados 11 423 casamentos, menos 34 (-0,3%) do que no mesmo

periodo de 2025.

Figura 4

CASAMENTOS E VARIAGAO HOMOLOGA, JANEIRO DE 2023 A MAIO DE 2026
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NOTA TECNICA

O INE divulga os valores preliminares de 6bitos, nados-vivos e casamentos por més, com base em informacao
registada nas Conservatérias do Registo Civil até 10 de julho de 2026. No portal do INE sdo disponibilizados
indicadores, com desagregacao geografica até NUTS lll, de acordo com as NUTS 2024, relativos a valores mensais
preliminares de nados-vivos, ébitos e casamentos de janeiro a maio de 2026 e indicadores relativos ao numero de
6bitos semanais, por NUTS Ill, até a 27.2 semana de 2026, e dbitos diarios, por NUTS Il, até dia 5 de julho de 2026.

Os dados sdo obtidos através de operacdes estatisticas de recolha direta e exaustiva relativa a ébitos, nados-vivos
e casamentos ocorridos em territério nacional, recorrendo ao aproveitamento de factos obrigatoriamente sujeitos
a registo civil (assentos de nascimento, de dbito e casamento) no Sistema Integrado do Registo e Identificagado Civil
(SIRIC).

Para além da informacdo de caracter administrativo constante nos assentos, o INE recolhe ainda um conjunto
adicional de variaveis identificadas como relevantes no ambito do Sistema Estatistico Nacional (SEN) e do Sistema
Estatistico Europeu (SEE). O registo e o envio dos dados sdo efetuados eletronicamente, com observancia dos
requisitos definidos pelo INE, e estabelecidos em articulagdo com o Instituto dos Registos e de Notariado, IP (IRN)
e o Instituto de Gestdo Financeira e Equipamentos da Justica, IP (IGFEJ).

CONCEITOS

Casamento: contrato celebrado entre duas pessoas que pretendem constituir familia mediante uma plena
comunhado de vida, nos termos da legislagdao em vigor. Nota: o casamento pode celebrar-se entre pessoas de sexo
diferente ou do mesmo sexo.

Nado-vivo: o produto do nascimento vivo.

Nascimento vivo: é a expulsdo ou extragdo completa, relativamente ao corpo materno e independentemente da
duragdo da gravidez, do produto da fecundagdo que, apds esta separagao, respire ou manifeste quaisquer outros
sinais de vida, tais como pulsacdes do coragdo ou do corddo umbilical ou contracdo efetiva de qualquer musculo
sujeito a a¢do da vontade, quer o corddo umbilical tenha sido cortado, quer ndo, e quer a placenta esteja ou ndo
retida.

Obito: cessacdo irreversivel das funcdes do tronco cerebral.
Saldo natural: diferenga entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos, num dado periodo.

Variagdo homoéloga: a variagao homdloga compara o nivel de uma varidvel entre o més de referéncia e o mesmo
més do ano anterior.
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Data do préximo destaque - 14 de agosto de 2026
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