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Indicadores de mobilidade da populagao ao nivel regional: uma leitura a partir da informacao da iniciativa “Data
for Good” do Facebook

Tirando partido da iniciativa “Data for Good” do Facebook, a figura seguinte apresenta a proporgdo de populagdo que “ficou em casa” entre os dias
1 de margo de 2020 e 26 de janeiro de 2021, nomeadamente valores minimos, médios e maximos apurados a partir das 25 NUTS III. A proporgdo
de populagdo que “ficou em casa” é aferida a partir do nimero de utilizadores do Facebook associados a uma Unica quadricula de referéncia de
600mx600m durante as 8h e as 20h do dia x, exigindo-se pelo menos trés ocorréncias durante esse periodo horario.

Observa-se que nos domingos se assinala, de uma forma geral, menos mobilidade da populagdo que nos outros dias da semana. Salienta-se também
que, apds os primeiros casos confirmados de COVID-19 e na sequéncia da declaragdo do primeiro Estado de Emergéncia, se verificou uma redugdo
da mobilidade da populagdo, registando-se depois um aumento dos niveis de mobilidade na sequéncia das medidas de desconfinamento.

Considerando a média mdvel dos Ultimos 7 dias, verifica-se a partir de novembro, globalmente, uma redugdo dos niveis médios de mobilidade na
sequéncia da declaragdo do Estado de Emergéncia a 9 de novembro e das subsequentes renovagdes. Neste contexto, constituem excegdo os dias
antecedentes ao Natal e subsequentes ao Ano Novo onde se verifica um aumento da mobilidade em virtude do levantamento geral das medidas de
restrigdo a circulagdo. Esta tendéncia de redugdo da mobilidade acentua-se apds a entrada em vigor, a 15 de janeiro de 2021, das medidas
extraordindrias para limitar a propagagdo da pandemia, incluindo o dever geral de recolhimento domicilidrio, seguido da suspensdo das atividades letivas
e ndo letivas presenciais a partir de 22 de janeiro. Assim, salienta-se em particular a diminuigdo dos niveis de mobilidade registados na Ultima sexta,
segunda e terca-feira, dias 22 (-8 p.p.), 25 (-9 p.p.) e 26 (-7 p.p.) de janeiro, face aos dias homdlogos das semanas anteriores (15, 18 e 19 de janeiro).
Pelo contrario, regista-se um ligeiro aumento de mobilidade (+2 p.p.) no domingo, dia 24 de janeiro, face ao domingo anterior (17 de janeiro).

Proporg3o de populagdo que “ficou em casa” entre 1 de margo de 2020 e 26 de janeiro 2021— valores minimos, médios e maximos das NUTS III
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Fonte: Iniciativa “Data for Good” do Facebook. Dados cedidos pela Carnegie Mellon University. Nota: As datas assinaladas no eixo do grafico correspondem a domingos.

A figura seguinte apresenta os niveis de mobilidade da populagdo entre os dias 4 e 26 de janeiro de 2021 para as 25 sub-regides NUTS III. Verificam-
se, globalmente, menores niveis de mobilidade ao fim-de-semana. Salienta-se também a diminuicdo da mobilidade nos dias Uteis de trabalho na
sequéncia da entrada em vigor do dever geral de recolhimento domicilidrio e do encerramento das escolas. Em particular verifica-se na generalidade
das sub-regides uma diminuicdo dos niveis de mobilidade a 22 de janeiro (sexta-feira), 25 de janeiro (segunda-feira) e 26 de janeiro (terca-feira)
face aos dias homdlogos das semanas anteriores (15, 18 e 19 de janeiro).







