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Comunidade Brasileira é a maior comunidade estrangeira em Portugal 
 

De acordo com os Censos 2011, na última década a comunidade brasileira cresceu 244,5%, tornando-se a maior 

comunidade estrangeira a residir em Portugal. Em 2001 ocupava a 7ª posição.  

A comunidade brasileira é uma das mais jovens comunidades estrangeiras e vive maioritariamente na região de Lisboa. 

Caracteriza-se por ser predominantemente feminina e possuir o ensino secundário. Estava empregada, trabalhava 

predominantemente nas atividades de restauração e similares e vivia dos rendimentos do trabalho. 

Mais de metade da população brasileira (57,0%) vive em união conjugal formalizada através do casamento ou união de 

facto. Destas uniões conjugais, 36% envolvem cidadãos portugueses. 

Por ocasião da celebração do Dia da Comunidade Luso-Brasileira, a 22 de Abril, o Instituto Nacional de Estatística 

apresenta um retrato da comunidade brasileira residente em Portugal, de acordo com os resultados dos Censos 2011. 

Entre 2001 e 2011, o número de cidadãos brasileiros a residir em Portugal mais do que triplicou.  

À data dos Censos 2011 (21 de março de 2011) residiam no país 109 787 cidadãos de nacionalidade brasileira, 

representando 27,8% do universo de estrangeiros a residir em Portugal.  

Em 2011, 58% da comunidade brasileira era constituída por mulheres (47% em 2001).  

População de nacionalidade estrangeira em Portugal, 2011 
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É na Região de Lisboa que vive mais de metade da comunidade brasileira residente em Portugal  

A região de Lisboa concentrava mais de metade da comunidade brasileira residente em Portugal (56,7%), seguindo-se 

as regiões do Centro (13,9%), Norte (13,4%), Algarve (8,9%) e Alentejo (5,6%). Nas Regiões Autónomas dos Açores e 

da Madeira a percentagem de residentes de nacionalidade brasileira é inferior a 1%. 

População de nacionalidade brasileira residente em Portugal, por NUTS II, 2011 

 
24% da população brasileira vive nos municípios de Lisboa, Sintra e Cascais    

Cerca de 49% da população brasileira residente em Portugal concentrava-se em 10 municípios da região de Lisboa, 

predominantemente nos municípios de Lisboa (10%), Sintra (7,9%) Cascais (6,1%) e Almada (4, 2%).  

Principais municípios de residência da população de nacionalidade brasileira, 2011 

 

A idade média da população brasileira residente em Portugal é de 30,9 anos 

À data dos Censos 2011, a comunidade brasileira era uma das mais jovens comunidades estrangeiras residentes no 

país. A sua idade média era de 30,9 anos, enquanto a do conjunto da população estrangeira era de 34,2.  
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A estrutura etária da comunidade brasileira residente em Portugal era semelhante à da população estrangeira no seu 

conjunto: apresentava uma baixa representação da população em idades muito jovens e nas idades mais avançadas. 

Este facto está, naturalmente, relacionado com as motivações do movimento migratório, determinado 

predominantemente por razões laborais. A proporção de população brasileira em idade ativa era, assim, de 85,2%. 

População portuguesa, estrangeira e brasileira por grupo etário, 2011 

 
A comunidade brasileira caracterizava-se, relativamente ao total da população estrangeira, por uma maior 

representatividade das mulheres na faixa etária entre os 25 e os 44 anos e uma reduzida proporção de idosos: apenas 

1,1% da comunidade brasileira tinha 65 ou mais anos. 

Estrutura etária da população portuguesa, estrangeira e brasileira, 2011 
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A maior parte da população brasileira residente em Portugal é solteira 

De acordo com os Censos 2011, 54,2% da população brasileira residente em Portugal era solteira, representando a casada 

37,5%, a divorciada 7,0% e a viúva apenas 1,2%. 

População de nacionalidade brasileira, segundo o estado civil legal, 2011 

 

 

A população brasileira apresentava uma maior informalidade nas relações conjugais comparativamente com o total da 

população estrangeira e da população portuguesa. 

De facto, cerca de 66% das relações conjugais da comunidade brasileira estavam formalizadas maioritariamente através 

do casamento (cerca de 72% no caso da população estrangeira residente e de 88% no caso da população portuguesa), 

representando as uniões de facto cerca de 34% (28% no caso da população estrangeira residente e 12% no caso da 

população portuguesa). 

Formas de conjugalidade da população portuguesa, estrangeira e brasileira, 2011 
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Na comunidade brasileira as uniões conjugais com cidadãos portugueses representam 36%  

Mais de metade da população brasileira (57,0%) vivia em união conjugal formalizada através do casamento ou união de 

facto. Destas uniões conjugais, 36,4% ocorriam entre cidadãos brasileiros e portugueses. 

O número de cidadãos de nacionalidade brasileira casados ou em união de facto com cidadãos portugueses era de 22 817 

(75% do sexo feminino).  

41% da população brasileira em idade ativa tem o ensino secundário 

De acordo com os dados dos Censos 2011, o ensino secundário e pós secundário era o nível de escolaridade mais 

representado na população brasileira em idade ativa, com 41%, seguindo-se a população com nível de ensino inferior 

ao 3º ciclo do ensino básico, com 26,2%. A percentagem de população brasileira com o 3º ciclo do ensino básico 

completo era de 23,3% e com ensino superior de 9,4%. 

População entre os 15 e os 64 anos de nacionalidade portuguesa, estrangeira e brasileira, por nível de 

escolaridade completo, 2011 

 

 A maior parte da comunidade brasileira é economicamente ativa e trabalha  

Face à condição perante a atividade económica a comunidade brasileira residente em Portugal caracteriza-se por ser 

economicamente ativa (68,8%), estando 57,4% empregada e 11,4% em situação de desemprego. 
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A população brasileira residente em Portugal na situação de inatividade era constituída sobretudo por pessoas com 

idade inferior a 15 anos (13,7%) e por estudantes (5,9%). 

Condição perante a atividade económica da população portuguesa, estrangeira e brasileira, 2011 

 

A principal fonte de rendimento da população brasileira é o trabalho 

De acordo com os Censos 2011, 69,0% dos indivíduos de nacionalidade brasileira residentes em Portugal, com 15 ou mais 

anos, tinham o trabalho como principal fonte de rendimento, face a 59% no total de população estrangeira. 17,7% da 

população brasileira estava a cargo da família e 4,8% vivia do subsídio de desemprego.  

 

População brasileira segundo o principal meio de vida, 2011 
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Trabalhador da limpeza e vendedor em lojas são as profissões mais representadas na comunidade 

brasileira 

De acordo com os resultados dos Censos 2011, as profissões mais representadas na comunidade brasileira eram 

trabalhador da limpeza em casas particulares, hotéis e similares (15,9%) e vendedor em lojas, com 10,0%.  

As profissões de cozinheiro, trabalhador qualificado da construção, cabeleireiro/esteticista e empregados de mesa 

e bar, com valores entre os 6,2% e 4,9%, integravam também o grupo das 10 profissões mais representadas 

entre a população brasileira residente em Portugal. 

Principais profissões da população brasileira empregada, 2011 

 

 

Restauração e comércio a retalho eram as atividades económicas que empregavam mais cidadãos de 

nacionalidade brasileira residentes em Portugal. 

As atividades económicas mais representadas na população brasileira eram a restauração e o comércio a retalho 

(exceto de veículos) que empregavam 16,6% e 10,6% respetivamente.  

Seguiam-se a construção (9,4%), as atividades das famílias que empregam pessoal doméstico (7,4%) e as 

atividades relacionadas com a manutenção de edifícios (7,0%). 
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Principais atividades económicas da população brasileira empregada, 2011 

 

A comunidade brasileira residente em Portugal é predominantemente católica  

 
Na comunidade brasileira residente em Portugal, 47,2% da população era católica e 14% era protestante. O 

conjunto das outras religiões cristãs representavam 17,6%. 
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