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31 de julho de 2026
NDICE DE PRECOS NO CONSUMIDOR
Estimativa Rapida — julho de 2026

TAXA DE VARIACAO HOMOLOGA DO IPC ESTIMADA EM 3,0%

Tendo por base a informacio ja apurada, a taxa de variacdo homdloga do indice de Precos no Consumidor (IPC)
foi 3,0% em julho de 2026, taxa inferior em 0,2 pontos percentuais (p.p.) a observada no més anterior. O indicador
de inflagdo subjacente (indice total excluindo produtos alimentares ndo transformados e energéticos) tera registado
uma variacao de 2,6%, taxa superior em 0,1 p.p. a do més precedente. A variacdo do indice relativo aos produtos

energéticos diminuiu para 8,7% (9,1% em junho) e o indice referente aos produtos alimentares ndo transformados
registou uma variagdo de 3,7% (5,1% no més anterior).

Comparativamente com o més anterior, a variacdo do IPC tera sido -0,5% (0,1% em junho e -0,4% em julho de 2025).

Estima-se uma variagdo média nos ultimos doze meses de 2,6% (valor idéntico ao do més anterior).

O indice Harmonizado de Pregos no Consumidor (IHPC) portugués tera registado uma variagio homdloga de 3,1%
(valor idéntico em junho).

Os dados definitivos referentes ao IPC do més de julho serdo publicados no préximo dia 12 de agosto.

Figura 1
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Var. mensal (%)‘ Var. homoéloga (%)’ Var. média (%)’
Agregado
726 (e) 26 (e) 26 (e)

IPC

Total 0,06 -0,53 3,22 3,03 2,60 2,63
Total exceto habitagdo 0,04 -0,57 3,12 2,93 2,48 2,51
Total exceto produtos alimentares ndo transformados e energéticos 0,30 -0,72 2,50 2,56 2,14 2,15
Produtos energéticos -3,10 0,68 9,12 8,67 2,45 3,26
Produtos alimentares ndo transformados 0,16 0,40 5,12 3,68 6,27 6,06
Produtos alimentares transformados -0,02 0,13 1,37 1,35 1,23 1,23
IHPC

Total 0,1 -0,3 3,1 3,1 2,5 2,5
Total exceto habitagdo, dgua, eletricidade, gas e outros combustiveis 0,1 -0,4 3,1 3,1 2,5 2,5
Total exceto produtos alimentares ndo transformados e energéticos 0,4 -0,5 2,5 2,7 2,1 2,1
Produtos energéticos -3,4 0,8 9,9 9,5 2,8 3,6
Produtos alimentares ndo transformados 0,1 0,4 4,6 3,0 6,6 6,2
Produtos alimentares transformados 0,0 0,1 2,1 1,9 1,8 1,8

(e) valores estimados.
! Valores arredondados a duas e uma casa decimal. Para mais informag3o ver notas explicativas.
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NOTAS EXPLICATIVAS

NDICE DE PRECOS NO CONSUMIDOR 2025 =100

O indice de Precos no Consumidor (IPC) mede a evolucdo temporal dos precos de um conjunto de bens e servigos
representativos da estrutura de despesa de consumo da populacdo residente em Portugal. E importante ter
presente que o IPC ndo é um indicador do nivel de pregos, mas antes um indicador da respetiva varia¢cdo. Para mais
informacdo metodoldgica sobre o IPC/IHPC, consultar o documento metodoldgico do IPC e as notas explicativas do

destaque com os dados definitivos.

INDICE DE INFLACAO SUBJACENTE (TOTAL EXCETO PRODUTOS ALIMENTARES NAO TRANSFORMADOS E
ENERGETICOS)

O indicador de inflacdo subjacente é obtido do indice total excluindo os precos dos produtos alimentares nado
transformados e dos produtos energéticos. Pretende-se com estas exclusGes eliminar algumas das componentes
mais expostas a “choques” temporarios.

NORMAS SEGUIDAS NO ARREDONDAMENTO E APRESENTACAO DA INFORMACAO

As taxas de variacdo referentes ao IPC sdo apuradas a partir de indices com trés casas decimais, sendo arredondadas
a duas casas decimais nos quadros deste destaque. As taxas de variacdo do IHPC sdo arredondadas a uma casa
decimal, seguindo as recomendagdes do Eurostat para a apresentagdo deste indicador. Neste destaque, tal como é
pratica nos destaques do IPC, a analise descritiva incide sobre valores arredondados a uma casa decimal.

APURAMENTO DA ESTIMATIVA RAPIDA DO IPC/IHPC

O INE publica a estimativa rapida do IPC/IHPC com o objetivo de fornecer uma indicacdo avangada sobre o
comportamento da inflagdo. A estimativa rapida é apurada com a informacdo recolhida e validada até dois dias
antes da sua divulgacdo, o que ndo corresponde a totalidade da informacdo a recolher e validar, para o més. Por
essa razao, os valores estimados poderdo ndo coincidir com os definitivos.

N3do obstante, os resultados tenderdo a ser préximos dos definitivos, atendendo aos testes que o INE efetuou
internamente antes de iniciar a divulgacdo das Estimativas Rapidas do IPC (para mais informacdo pode ser
consultado o destague da estimativa rapida referente a janeiro de 2018).

Estes resultados ndo podem ser usados na atualizacdo de valores, no ambito de contratos ou de processos em
contencioso.

Data do proximo destaque - 12 de agosto de 2026
Data da proxima estimativa rapida — 31 de agosto de 2026
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https://smi.ine.pt/DocumentacaoMetodologica/Detalhes/1777
https://www.ine.pt/xportal/xmain?xpid=INE&xpgid=ine_destaques&DESTAQUESdest_boui=316334214&DESTAQUESmodo=2

