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Nascimentos (nº) por local de 
residência da mãe (NUTS - 2024)
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A idade média da mães 

ao nascimento do 
primeiro filho

56 691 27 951
de mães 
portuguesas

de mães 
estrangeiras 

Naturalidade

DIA DA 

MÃE

Nascimentos por idade da mãe

Nasceram 84 642 bébes

ao nascimento de 
um filho 

70,4%
8,1%

14,6%

Empregadas

Desempregadas

Inativas Condição 
perante o 

trabalho da 
mãe

Condição 
ignorada

6,9%

Norte  

Grande Lisboa  

Centro

Península de Setúbal  

Oeste e Vale do Tejo  

Algarve  

Alentejo  

Região Autónoma dos Açores 

Região Autónoma da Madeira 

25 252

21 645

11 630

8 191

6 464

4 347

3 449

1 871

1 793

1 548 nascimentos de bébés de 
mães adolescentes (13-19 anos)

15-19 
1,8%

8,1%
10-14 0,02%

20-29 

33,0%

50 e  +0,05%

56,9%


