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Familias nas fases mais avang¢adas da vida: tendéncias atuais

v'  Residéncia em agregados institucionais e sem teto
v'  Residéncia em ADP sem nucleos familiares
v"  Residéncia em ADP com nucleos familiares

v"  Residéncia em ADP (sem e com nucleos familiares) quando existe pelo
menos uma dificuldade funcional

Principais tendéncias
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Residéncia em agregados institucionais e sem teto

Quadro 1 — Individuos com 65+ anos residentes em agregados institucionais e sem teto,
Portugal, 2011-2021 (N e %); taxa de variacao 2011-2021 (%)

Nao residéncia em ADP 2011 2021  Tx.Vr.*
Agregados institucionais 84894 108684 28,0 M: 3,3%;
4,2 4,5 H:1,2%
80+: 77%
Sem teto 70 167 138,6
0,0 0,0

*Tx.Vr.: Taxa de variacao (2011-2021)
Fonte: INE, Censos 2011 e 2021, calculos préprios
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Residéncia em ADP sem nucleos familiares

Quadro 2 — Individuos com 65+ anos por tipo de agregado doméstico privado
sem nucleos familiares, Portugal, 2011-2021 (N e %); taxa de variacdao 2011-2021 (%)

Agregados 2011 2021 Tx.Vr.*
ADP sem nucleos familiares 454885 575676 26,6
22,6 23,8
ADP unipessoais 406942 517146 27,1
20,2 21,3
ADP com 2+ pessoas 47943 58530 22,1
2,4 2,4

*Tx.Vr.: Taxa de variacao (2011-2021)
Fonte: INE, Censos 2011 e 2021, calculos proprios

Nota Metodoldgica: em 2011, os agregados unipessoais incluiam situacdes de partilha de alojamento. Se considerarmos
apenas as pessoas sos, o n.2 desce para 399 174 (19,9%), enquanto a Tx.Vr. aumenta de 27,1% para 29,6%.
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Residéncia em ADP sem nucleos familiares

Quadro 3 - Individuos com 65+ anos por tipo de agregado doméstico privado sem niicleos
familiares, e por sexo, Portugal, 2011-2021 (N e %); taxa de variacao 2011-2021 (%)

TX. TX.
Agregados 2011 2021 Vr.* Vr.*
H M H M H M

ADP sem nucleos familiares 103846 351039 155125 420551 49,4 19,8
22,8 77,2 26,9 73,1

ADP unipessoais 93648 313294 137573 379573 46,9 21,2
23,0 77,0 26,6 73,4

ADP com 2+ pessoas 10198 37745 17552 40978 72,1 8,6

21,3 78,7 30,0 70,0

*Tx.Vr.: Taxa de variacao (2011-2021)
Fonte: INE, Censos 2011 e 2021, calculos proprios

Nota Metodoldgica: em 2011, os agregados unipessoais incluiam situacdes de partilha de alojamento. Se considerarmos
apenas as pessoas sos, os valores das propor¢des e da Tx.Vr. diminuem ligeiramente.
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Residéncia em ADP sem nucleos familiares

Quadro 4 - Individuos com 65+ anos por tipo de agregado domestico privado sem nicleos familiares, e por grupo etario , Portugal, 2011-2021 (N e %);
taxa de variagao 2011-2021 (%)

Agregados 2011 2021
65-69 70-74 75-79 80+ 65-69 70-74  75-79 80+ TxVr* Tx.Vr. Tx.Vr. Tx.\Vr
65-69 70-74 75-79 80+
ADP sem nucleos familiares 86187 99924 109952 158822 119475 122923 115704 217574 38,6 23,0 52 37,0

189 220 42 49 208 24 201 378

76307 89183 99308 142144 103670 109574 105068 198834 35,9 22,9 58 399

ADP unipessoais
188 219 244 34,9 20,0 21,2 20,3 38,4

9880 10741 10644 16678 15805 13349 10636 18740 60,0 243 01 124

ADP com 2+ pessoas
206 224 22,2 34,8 27,0 22,8 18,2 320

¥Tx.Vr.: Taxa de variagao (2011-2021)
Fonte: INE, Censos 2011 e 2021, calculos proprios

Nota Metodologica: em 2011, os agregados unipessoais incluiam situacdes de partilha de alojamento. Se considerarmos
apenas as pessoas sos, 0s valores das proporcoes e da Tx.Vr. diminuem ligeiramente.
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Residéncia em ADP com nucleos familiares

Quadro 5 — Individuos com 65+ anos por tipo de ADP com nitcleos familiares,
Portugal, 2011-2021 (N e %); taxa de variagao 2011-2021 (%)

Agregados 2011 2021 Tx.Vr.x*
ADP com nucleos familiares 1470215 1739112 18,3
73,1 71,8
1 Ndcleo 1375475 1622651 18,0
68,4 67,0
Casal (sem/com filhos, sem/com outras pessoas)* 1235809 1444872 16,9
61,5 59,6
Casal sem filhos* 954137 1133351 18,8
47,5 46,8
Sem outras pessoas 864817 1048859 21,3
43,0 43,3
Com outras pessoas 89320 84492 -5,4
4,4 3,5
Casal com filhos* 281672 311521 10,6
14,0 12,9
Sem outras pessoas 194142 239449 23,3
9,7 9,9
Com outras pessoas 87530 72072 -17,7
4,4 3,0
Monoparental 139666 177779 27,3
6,9 7,3
Sem outras pessoas 108027 137317 27,1
5,4 5,7
Corm outras pessoas 31639 40462 27,9
1,6 1,7
2 Nucleos 91613 112228 22,5
4,6 4,6
3+ Nucleos 3127 4233 35,4
0,2 0,2

*Inclui casais de direito e de facto

*Tx.Vr.: Taxa de variagao (2011-2021)
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Residéncia em ADP com nucleos familiares

Quadro 6 — Individuos com 65+ anos, por tipo de agregado doméstico privado com nucleos
familiares, e por sexo, Portugal, 2011-2021 (N e %0); taxa de variagao 2011-2021(%)

Agregados 2011 2021 TX.** TX.
H M H M Vr. H Vr. M
Agregados com nucleos familiares 714860 755355 852085 887027 19,2 17,4
48,6 51,4 49,0 51,0
1 Nuacleo 668829 706646 793813 828838 18,7 17,3
48,6 51,4 48,9 51,1
Casal (sem/com filhos, sem/com outras p.)* 645351 590458 760762 684110 17,9 15,9
52,2 47,8 52,7 47,3
Casal sem filhos* 507541 446596 599731 533620 18,2 19,5
53,2 46,8 52,9 47,1
Sem outras pessoas 472964 391853 565432 483427 19,6 23,4
54,7 45,3 53,9 46,1
Com outras pessoas 34577 54743 34299 50193 -0,8 -8,3
38,7 61,3 40,6 59,4
Casal com filhos* 137810 143862 161031 150490 16,9 4,6
48,9 51,1 51,7 48,3
Serm outras pessoas 114929 79213 140909 98540 22,6 24,4
59,2 40,8 58,8 41,2
Com outras pessoas 22881 64649 20122 51950 -12,1 -19,6
26,1 73,9 27,9 72,1
Monoparental 23478 116188 33051 144728 40,8 24,6
16,8 83,2 18,6 81,4
Sem outras pessoas 18188 89839 25315 112002 39,2 24,7
16,8 83,2 18,4 81,6
Com outras pessoas 5290 26349 7736 32726 46,2 24,2
16,7 83,3 19,1 80,9
2 Nucleos 44544 47069 56157 56071 26,1 19,1
48,6 51,4 50,0 50,0
3+ Nicleos 1487 1640 2115 2118 42,2 29,1
47,6 52,4 50,0 50,0

*Inclui casais de direito e de facto

**Tx.Vr.: Taxa de variagdo (2011-2021) ,/ c‘t Fundacaow -
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Residéncia em ADP com nucleos familiares

Quadro 7 — Individuos com 65+ anos, por tipo de agregado doméstico privado com niicleos familiares, e por grupo etario, Portugal, 2011-2021 (N e %);
taxa de variacao 2011-2021 (%)

Tipos de ADP com nucleos familiares 2011 2021

65-69 70-74 75-79 80+ 65-69 70-74 75-79 80+ T.V. T.V. T.V. T.V.

65-69 70-74 75-79 80+

Agregados com nlicleos familiares 460814 389048 306244 314109 529229 459520 338600 411763 14,8 18,1 10,6 31,1
31,3 26,5 20,8 21,4 30,4 26,4 19,5 23,7

1 Nucleo 432981 365310 286410 290774 491572 429764 317508 383807 13,5 17,6 10,9 32,0
31,5 26,6 20,8 21,1 30,3 26,5 19,6 23,7

Casal (sem/com filhos, sem/com outras pess.)* 403190 336034 256492 240093 452006 395929 286048 310889 12,1 17,8 11,5 29,5
32,6 27,2 20,8 194 31,3 27,4 19,8 21,5

Casal sem filhos* 303728 266417 204219 179773 337098 318147 234478 243628 11,0 19,4 14,8 35,5
31,8 27,9 21,4 18,8 29,7 28,1 20,7 21,5

Sem outras pessoas 280175 249839 190811 143992 313594 301148 222718 211399 11,9 20,5 16,7 46,8
32,4 28,9 22,1 16,6 29,9 28,7 21,2 20,2

Com outras pessoas 23553 16578 13408 35781 23504 16999 11760 32229 -0,2 2,5 -12,3 -9,9
26,4 18,6 15,0 40,1 27,8 20,1 13,9 38,1

Casal com filhos* 99462 69617 52273 60320 114908 77782 51570 67261 15,5 11,7 -1,3 11,5
35,3 24,7 18,6 21,4 36,9 25,0 16,6 21,6

Sem outras pessoas 84076 53877 33795 22394 99056 64776 39590 36027 17,8 20,2 17,1 60,9
43,3 27,8 17,4 11,5 41,4 27,1 16,5 15,0

Com outras pessoas 15386 15740 18478 37926 15852 13006 11980 31234 3,0 -17,4 -35,2 -17,6
17,6 18,0 21,1 43,3 22,0 18,0 16,6 43,3

Monoparental 29791 29276 29918 50681 39566 33835 31460 72918 32,8 15,6 5.2 43,9
21,3 21,0 21,4 36,3 22,3 19,0 17,7 41,0

Sem outras pessoas 23764 22895 22972 38396 30552 25667 24201 56897 28,6 12,1 53 48,2
22,0 21,2 21,3 35,5 22,2 18,7 17,6 41,4

Com outras pessoas 6027 6381 6946 12285 9014 8168 7259 16021 49,6 28,0 4,5 30,4
19,0 20,2 22,0 38,8 22,3 20,2 17,9 39,6

2 Nucleos 27006 23009 19145 22453 36324 28775 20376 26753 34,5 25,1 6,4 19,2
29,5 25,1 20,9 24,5 32,4 25,6 18,2 23,8

3+ Nucleos 827 729 689 882 1333 981 716 1203 61,2 34,6 3,9 36,4
26,4 23,3 22,0 28,2 31,5 23,2 16,9 28,4

*Inclui casais de direito e de facto
**Tx.Vr.: Taxa de variagao (2011-2021)
Fonte: INE, Censos 2011 e 2021, célculos préprios
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Residéncia em ADP quando existe pelo menos uma dificuldade funcional

Quadro 8 — Individuos com 65+ anos com pelo menos uma dificuldade,
por tipo de agregado doméstico privado, Portugal, 2021 (N e %)

Agregados N
%o
ADP sem nucleos familiares 452%1313 H: 23,9
Unipessoais 405709 M: 76,1
23,7 ——
Com 2+ pessoas 44404 65-69: 16,1
2,6 70-74: 19,1
ADP com niicleos familiares 1264418 75+: 64,8
73,7
1 Nucleo 1172648
68,4
Casal sem filhos* 793284
46,3 H: 53,6
Sem outras pessoas 727307 M: 46,4
42,4 —
Com outras pessoas 65977 65-69: 25,4
3,8 70-74: 27,1
Casal com filhos* 230552 75+: 47,5
13,4
Sem outras pessoas 169304
9,9
Com outras pessoas 61248
3,6
Monoparental 148812
8,7 H: 16,8
Sem outras pessoas 114284 M: 83,2
6,7 _—
Com outras pessoas 34528 65-69: 18,5
_ 2,0 70-74: 17,3
2 Nucleos 8853251 75+: 64,2
3+ Nucleos 3419
0,2

*Inclui casais de direito e casais de facto , Fundac
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Principais tendéncias (2011-2021)

* Ligeira expansao da proporcao de individuos com 65+ anos a residir em
agregados institucionais.

* Ligeiro crescimento da propor¢ao de individuos com 65+ anos a residir em
agregados unipessoais.

* Atenuacdo da assimetria de género.

* Reforco da posicdo maioritaria dos individuos com 80+, em simultdneo
com o crescimento da expressdo dos individuos com 65-69 anos.
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Principais tendéncias (2011-2021)
 Diminuicao da importancia dos agregados de familias conjugais alargadas,
sobretudo nas mulheres.

* Continuacdo da maior expressdo junto das mulheres e dos individuos
com 80+ anos.
* Atenuacdo da assimetria de género.

* Consolidacao da importancia dos agregados de familias conjugais.

* Continuagdo da maior expressdo junto dos homens e dos individuos com
65+ anos.
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Principais tendéncias (2011-2021)

* Discreto reforco da posicao dos agregados monoparentais, principalmente
nos homens e nos individuos mais velhos (80+ anos).

* Atenuacdo da assimetria de género.

* A maioria dos individuos com 65+ anos com pelo menos uma dificuldade
reside em agregados com potenciais limitacoes em termos de apoio
informal.
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