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Tendéncias e modalidades da
vida em casal

Casais “de direito” e “de facto
Casais sem e com filhos
Numero de filhos por casal
Casais recompostos

Impacto das variaveis sociodemograficas
« Escalao etario da mulher
* Nivel de ensino da mulher

« Condicao perante a atividade econémica
do casal
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Figura 1: Nucleos de casais no total de nucleos familiares — Portugal (N, % e TxVr)
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Fonte: INE, I.P., Censos 2001, 2011 e 2021.
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Figura 2: Casais por tipo de nucleo conjugal — Portugal (% e TxVr)
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Fonte: INE, I.P., Censos 2001, 2011 e 2021.
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Figura 3: Casais com e sem filhos e numero de filhos por casal — Portugal (%)
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Fonte: INE, I.P., Censos 2001, 2011 e 2021.
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Figura 4: Casais com e sem filhos e numero de filhos nos casais — Portugal (TxVr)
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Fonte: INE, I.P., Censos 2001, 2011 e 2021.
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NUCLEOS FAMILIARES RECONSTITUIDOS

Nucleos familiares compostos por um casal com filhos em que ha, pelo

menos, um filho ndo comum a ambos os membros do casal.
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Figura 5: Casais recompostos por tipo de nucleo conjugal e numero de filhos por casal
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Fonte: INE, I.P., Censos 2001, 2011 e 2021.
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Figura 6: Casais recompostos por tipo de nucleo conjugal e numero de filhos por
casal - Portugal (TxVr)
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Figura 7. Casais recompostos nos casais com filhos, segundo tipo de nucleo
conjugal e numero de filhos por casal - Portugal (%)
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Tendéncias da vida em casal

* Aumentou o numero de casais de facto (2 em cada 10 casais vivem em unido de facto, 19,8%);

 Aumentou o peso relativo dos casais sem filhos no total de casais (4 em cada 10 casais sdo casais sem filhos,
44.4%);

« Diminuiu o numero de casais com filhos em todas as categorias da variavel numero de filhos, incluindo os casais com
1 filho no nucleo (TxVr negativa -12%), mantendo-se o peso relativo dos casais com um filho (54,8%) nos casais

com filhos;

 Aumentou o numero de casais recompostos a viver em unido de facto (6 em cada 10 casais recompostos vivem em

unido de facto, 62,3%) mas diminuiu o peso dos casais “de facto” recompostos nos casais “de facto” com filhos
(25,6%, em 2021);

« Diminuiu o numero de casais com 3 ou mais filhos no nucleo (taxa de variagdo negativa de -18,4%) e aumentou o

peso dos casais recompostos com 3 ou mais filhos (1 em cada 4 casais com 3 ou + filhos € um casal recomposto,

23,9%).
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Figura 8: Casais recompostos, de facto, sem filhos e com 1 filho nos casais
(total ou com filhos) - Portugal (%)
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Tendéncias da vida em casal

« Casais “de facto”

« Casais sem filhos

e Casais com 1 filho no nucleo
« (Casais recompostos

Impacto das variaveis sociodemograficas
(Censos 2021)

 Escalao etario da mulher
 Nivel de ensino da mulher

« Condicao perante a atividade econémica
do casal
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Figura 9: Casais recompostos no total de casais com filhos, segundo o escalao
etario, nivel de ensino e condigcao perante a atividade econdémica - Portugal (%)
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Fonte: INE, I.P., Censos 2021.
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Figura 10: Casais de facto nos casais, segundo o escalao etario, nivel de ensino e
condicao perante a atividade economica - Portugal 2021
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Fonte: INE, I.P., Censos 2021.
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Figura 11: Casais sem filhos nos casais, segundo o escalao etario, nivel de ensino e
condicao perante a atividade economica - Portugal 2021
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Fonte: INE, I.P., Censos 2021.

,/ c‘t Fundacéo‘ .
1) ussoa | e M fltet

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA RISTITIVO B CHICMS B0 UlDB/50013/2020 LA/P/0051/2020
STATISTICS PORTUGAL UIDP/50013/2020




Figura 12: Casais com 1 filho no nucleo nos casais com filhos, segundo o escalao
etario, nivel de ensino e condi¢ao perante a atividade economica - Portugal 2021
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Quem sao os protagonistas das mudancas?

* Casais DE FACTO (no total de casais) - mulheres mais jovens e mais escolarizadas (ensino secundario e

superior), casais de duplo emprego;
* Casais SEM FILHOS (no total de casais) — mulheres mais velhas (embora o peso das mulheres até 29 anos de
idade tb seja elevado), menos escolarizadas (até 12 ciclo do ensino bdsico) e casais inactivos, ou seja, em que

ambos estao fora do mercado de trabalho;

« Casais com 1 FILHO NO NUCLEO (no total de casais com filhos) — mulheres mais velhas (embora o peso das

mulheres até aos 29 anos de idade tb seja elevado), menos escolarizadas (até 12 ciclo do ensino basico) e casais

inactivos, ou seja, em que ambos estao fora do mercado de trabalho.

* (Casais RECOMPOSTOS (no total de casais com filhos) — mulheres jovens (até aos 39 anos de idade), nivel de
ensino intermédio (32 ciclo Ensino Basico e Ensino Secundario), casais em que apenas um dos membros

trabalha fora de casa.
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Obrigada pela vossa atencao.

Susana Atalaia
|CS-ULisboa

susana.atalaia@ics.ulisboa.pt

,/ c‘t Fundacéo‘ .
1) ussoa | e M fltet
i A

UUUUUUUUUUUUUUUUUUUUUU



cFamdias em Pertugal:
um retrato a partir
dos Censos 2021

Obrigado

Organizacao Conjunta

,/ t Fundacéo_h .
/4 L) useon | e fCT it

INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA BESTITURO DN CHINCIAS SOCMM UIDB/50013/2020 LA/P/0051/2020

STATISTICS PORTUGAL UIDP/50013/2020




