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Resumo:

O objectivo deste estudo é avaiar as diferencas de custo de vida em Portugal. Existem
diversas metodologias que permitem a comparacdo de custos de vida entre paises
diferentes. Neste artigo, fazemos um exercicio de aplicacdo de algumas dessas
metodologias & comparagdo de custos de vida entre as regifes portuguesas. Consideramos
as regides NUTSII (Norte, Centro, Lisboa e Vae do Tego, Alentgo, Algarve, Regido
Auténoma dos Acores e Regido Autonoma da Madeira) nos anos 1994 a 1997.

I ndependentemente do método usado, Lisboa e Vae do Tego é aregido em que o custo de
vida é mais elevado, ao longo do periodo considerado, seguida da R.A. da Madeira. No
entanto, as diferencas observadas dentro de Portuga ndo séo muito significativas.

PALAVRAS-CHAVE:

e Comparagdes regionais, indices de custo devida, paridades de poder de compra.

ABSTRACT:

e The aim of this study is to discover whether or not the cost of living differs significantly
within Portugal. There are severa methodologies that allow the comparison of costs of
living among different countries. In this article, some of the most common methodologies
are applied in order to compare the costs of living of Portuguese regions. We considered
the regions NUTSII (Norte, Centro, Lisboa e Vae do Teo, Alentgo, Algarve, Regido
Autonoma dos Acores and Regi&o Autonomana Madeira) in the years 1994 to 1997.

Independently of the method used, Lisboa e Vde do Tego is the ‘most expensive' region
throughout the period considered, followed by Madeira However, the differences
observed between the Portuguese regions are not very significant.
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1. INTRODUCAO

O objectivo deste estudo € investigar a existéncia de diferencas significativas no custo
de vida dentro de Portugal. A comparacéo entre custos de vida de diferentes &reas geogréficas
pode ser feita utilizando os chamados indices de custo de vida.

Existem diversas metodologias de calculo de indices de custo de vida entre paises (ver
Parente e Bago d'Uva, 2001, para um resumo dos métodos mais usuais e respectivas
propriedades). As caracteristicas inerentes aos indices dados pelas diversas metodologias
podem levar a resultados diferentes. Por exemplo, a sensibilidade do indice Geary-Khamis ao
efeito Gerschenkron faz com que este produza indices diferentes dos dados pela metodologia
Elteto-Koves-Schultz que néo é afectada por aguel e problema.

Neste estudo, fazemos um exercicio de aplicacdo de algumas dessas metodologias ao
cdculo de indices de custo de vida entre as regides portuguesas. Consideramos as regides
NUTSII (Norte, Centro, Lisboa e Vae do Tego, Alentgo, Algarve, Regido Auténoma dos
Acores e Regido Autonoma da Madeira) nos anos 1994 a 1997. A aplicagdo de varias
metodol ogias permitira a andlise da sensibilidade dos indices ao método adoptado.

Na seccdo 2 é feita a descricdo dos dados utilizados no estudo, cujos resultados séo
apresentados e analisados na secgdo 3. Por Ultimo, na seccdo 4, fazemos uma sintese das
principais conclusdes.

2. DADOS

Os pregos utilizados para o cdculo dos indices de custo de vida dos anos 1994 a 1997
resultam dos precos recolhidos ao longo deste periodo com o objectivo de cadcular os
respectivos indices de Precos do Consumidor (Base: 1991=100)". O indice de Pregos do
Consumidor mensal (Base: 1991=100) de cada regido utilizou as médias aritméticas dos
precos recolhidos mensamente em diversos estabelecimentos na respectiva regido. Neste
estudo os pregos de cada artigo, para cada ano, sdo obtidos a partir das médias aritméticas
daguelas médias mensais. O painel de precos é constituido por cerca de 580 artigos, oscilando
este nimero ligeiramente ao longo do periodo considerado e de regido para regido, de acordo
com as caracteristicas inerentes a cada mercado.

Os dados referentes as despesas em cada uma das regides sdo as estimativas obtidas
através do Inquérito aos Orcamentos Familiares 1994/1995°. A utilizagio da mesma estrutura
de despesas para 0s quatro anos estudados, devida a ndo existéncia de informagdo para aém
da referida, tem implicita a hipétese de que esta ndo se aterou significativamente ao longo do
periodo em causa.

Existe informacdo sobre despesas de 1280 categorias de bens ou servigos, nimero que
excede o nimero de pregos disponiveis. Os métodos de cdculo de indices de custo de vida
pressupdem gque existe informagdo sobre os precos de um cabaz de bens e servigos e sobre
despesas de grupos desses bens e servicos, ou sgja, que a informacdo disponivel sobre as
despesas € mais agregada do que a dos precos (Parente e Bago d' Uva, 2001). A diferenca
entre o nivel de detalhe da informacdo existente obrigou a um estudo exaustivo com vista a
organizacdo de uma base de dados que permitisse a aplicacdo dos métodos de cédculo
habituais. Esta adaptacdo passou pela agregacéo da informagéo sobre as despesas, obtendo-se
um ndmero de categorias inferior ab nimero de pregos disponiveis.

1 Ver Indice dePregos do Consumidor (Base: 1991=100) - Metodol ogia - Instituto Nacional de Estatistica.
2 Ver Inquérito aos Orcamentos Familiares 1994/1995 - Metodologia - Instituto Nacional de Estatistica.



Os métodos que utilizaremos para o calculo dos indices de precos em cada categoria,
CPD e EKS, néo exigem o conhecimento de todos 0s pregos em todas as regides (Parente e
Bago d' Uva, 2001). Requerem apenas que, para cada par de regides, exista pelo menos um
produto em comum. A constituicdo das categorias foi condicionada por este requisito pois
existem algumas diferencas entre o conjunto de produtos cujo prego € recolhido nas vérias
regides, sobretudo entre as regides do Continente e as regides autbnomas. Nos casos em que
as regides autdnomas ndo recolhem nenhum prego de uma categoria, ha que agregé-la a outra
em que iSso Ndo aconteca para que sgja possivel calcular o indice de precos.

O objectivo essencid deste estudo € o célculo de indices de custo de vida entre as sete
regides, porém, foi também feita uma andlise separada para as regides do Continente e para as
regides autonomas. Houve, entdo, dois processos de congtituicdo de categorias de produtos,
um destinado a andlise conjunta de todas as regifes do pais e apenas das ilhas e outro
destinado & andlise das regides do continente que resultaram, respectivamente, em 188 e 218
categorias’®

Quando um bem ou servico existe apenas numa regido, 0 seu prego ndo é considerado
no ambito da comparacéo de precos entre regides porque ndo faz sentido a inclusdo de um
bem ou servico que ndo exista em pelo menos duas regides.

O quadro seguinte d4 um exemplo de congtituicdo de uma categoria, a do arroz. Os
precos de arroz disponivels sdo utilizados para o célculo do indice de precos da categoria.
Este indice vai ser ponderado, no calculo do indice agregado, pela despesa total em arroz.

Despesas Precgos
ARROZ GRAO EXTRA LONGO ARROZ EXTRA LONGO BRANQUEADO
ARROZ GRAO LONGO ARROZ ESPECIAL MEDIO BRANQUEADO

ARROZ GRAO MEDIO

OUTROS TIPOS DE ARROZ

Alguns aspectos relacionados com os dados introduzem certas limitagdes no estudo que
estamos a desenvolver.

O mais importante prende-se com o facto de as bases de dados utilizadas serem
destinadas a comparagéo de precos ao longo do tempo para cada regiéo e ndo entre regides
num dado momento do tempo. A preocupacdo que existe na recolha de dados para o caculo
do Indice de Pregos do Consumidor é a de que os produtos observados se mantenham de um
ano para o outro, em cada regido. Devem considerar-se 0s produtos mais representativos de
cada regido, o que pode levar a impossibilidade de estabelecer uma equivaéncia entre todos
eles. Ora é precisamente esta equivaléncia que seria desgjdvel no nNOSsO caso para evitar
enviesamentos nos indices de precos dos basic headings Tentamos colmatar esta limitagdo
pela andlise detalhada, para todas as regides, de todos os produtos cujos precos sdo recol hidos
e 0 estabelecimento de correspondéncias 0 mais razoavel's possivel.

Outra condicionante da qualidade dos resultados que obteremos € a fata de informagéo
sobre algumas categorias de despesas. Esta lacuna levou a ndo considerar essas categorias
pois, apesar de exigtir informacdo suficiente para determinar o seu indice de pregos, ndo
existe a despesa para ponderélo.

O indice de Precos do Consumidor considera os produtos mais representativos do
consumo das familias, em cada regido, pelo que a informacdo sobre a despesa de produtos

®  Foi utilizada informagao depregos de 577 produtos e 1187 categorias dedespesa, asrazdespelas quais ndo foi

considerada todaa informag&o disponivel sdo apresentadas mais a frente.



cujo prego ndo € recolhido ndo deveria ser considerada. De facto, alguma informagdo sobre
despesas ndo foi utilizada por este motivo. No entanto, consideramos que ndo deviamos
desprezar a informagdo sobre despesas de alguns produtos, a nosso ver, importantes, apesar
de 0 seu preco ndo ser recolhido. Estas despesas, ndo podendo ponderar os indices de precos
dos respectivos produtos, vao ponderar os indices de pregos de produtos relacionados. Caso
estes pertencam a vérias categorias, a despesa € distribuida por todas elas nas mesmas
proporcdes que as suas despesas originals. Este procedimento pareceu-nos mais adequado,
nos casos em que foi utilizado, do que o abandono das respectivas despesas 0 que seria
equivaente a distribui-las proporcionalmente por todos as categorias e ndo so pelas que estéo
relacionadas com os produtos em causd'.

Por dltimo, € necessario sdientar que a categoria relativa as rendas de habitacéo ndo foi
incluida no calculo dos indices de custo de vida, apesar de ter um peso consideravel nas
despesas de consumo. A ndo inclusio desta categoria deveu-se a indisponibilidade da
informac&o necesséria ao calculo dos respectivos indices de pregos.”

3. INDICES DE CUSTO DE VIDA EM PORTUGAL ENTRE 1994 E 1997

Nesta seccdo, S0 apresentados indices de custo de vida para as sete regifes NUTSII
(Norte, Centro, Lishoa e Vae do Teo, Alentgo, Algarve, Regido Auténoma dos Acores e
Regido Auténoma da Madeira), para os anos de 1994 a 1997. Estes indices foram calculados
de acordo as metodologias habituamente utilizadas com o objectivo de comparar custos de
vida entre paises. Os métodos mais comuns sdo 0 Geary-Khamis (GK) e Elteto-K oves-Schultz
(EKS), dos quais derivam algumas generalizacOes, respectivamente, 0 Generalised GK (GGK)
e 0 Kokoski-Cardiff-Moulton (KCM) (ver Parente e Bago d'Uva, 2001). Apresentamos 0s
resultados obtidos através dos métodos EKS, KCM e 0 GK generalizado com parémetro igual
a0 (CK),05e1(Iklé).

As diferencas existentes entre as regides auténomas e Portugal Continental levaram-nos
a pensar que a andise destes dois grupos em separado poderia resultar em relacfes mais
correctas entre as regides do que as obtidas considerando todo o pais. A motivacéo para
considerar apenas as regides de Portugal Continental foi também a de testar a sensibilidade
dos indices calculados a constituicdo das categorias de bens e servigos que, como referido na
seccdo anterior, € diferente consoante se incluam as regifes autbnomas ou ndo. Esta
experiénciafoi feita, tendo-se comparado os indices de custo de vida entre regifes de Portugal
Continental (e entre Agores e Madeira) com as relagdes dadas pelos indices entre todas as
regides. As relactes estimadas entre regides de Portuga Continental ndo sofrem alteractes
guando deixamos de considerar as regides autonomas. Pelo contrério, arelagdo bilatera entre
Acores e Madeira difere significativamente da que resulta da andlise multilateral de todas as
regides. Contudo, optdmos por ndo apresentar aqui 0s resultados da andlise separada das
regides de Portugal Continental e das regides autbnomas uma vez gque o objectivo primordial
deste estudo é comparar o custo de vida em todas as regifes portuguesas.

No que diz respeito a agregacdo das categorias de bens e servicos, foram considerados
trés nivels. Calculdmos os indices de custo de vida com todas as categorias e, a um nivel mais
desagregado, consideramos 10 grandes grupos cujos indices de precos resultam de agregar as

4 Note-seque este procedimento é utilizado correntemente no célculo do Indice de Pregos do Consumidor.

Paraos anosaté 1996, a informagdo sobre asrendas dehabitag&o existe apenas ao nivel do pais. A informacdo
com onivel dedetalhe necessério para onosso estudo, ou seja, para cada regido, so existepara oano de 1997 e
seguintes ndo tendo, ainda assim, sido considerada para o Ultimo ano do periodo que estudamos por
pretendermos acomparabilidade dos indices ao longo desse periodo.
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categorias que as compdem ponderadas pelas respectivas despesas® O grupo da alimentacio é
ainda dividido em 7 subgrupos.

31 INDICES DE CUSTO DE VIDA

O Quadro 1 easFiguras 1 e 2 apresentam os indices de custo de vida para as regifes de
Portugal obtidos através de aguns métodos, tendo como base aregido Norte.

Quadro 1:Resultados dos varios indices para o periodo 1994 a 1997

Anos Regides GK GGK(0,5) Iklé EKS | KCM
Norte 100,0 100,0] 100,00 100,0f 100,0
Centro 98,9 99,0 99,1 99,5 99,4
Lisboa e Vale do Tejo 105,3 105,4( 105,51 105,4 105,3
1994  [Alentejo 100,5 100,7| 100,9] 100,8( 100,
Algarve 100,7 101,0) 101,4 101,5( 1014
R.A. Agores 97,8 98,6 99,9( 101,4] 1014
R.A. Madeira 102,4 102,8] 103,6( 104,5] 104,85
Norte 100,0 100,0f 100,0, 100,0f 100,09
Centro 98,8 98,8) 989 993 993
Lisboa e Vale do Tejo 105,3 105,5| 105,7| 105,5 1054
1995 Alentejo 100,8 100,9] 101,11 101,2( 1011
Algarve 100,7 101,0f 101,5 101,6/ 101,85
R.A. Acores 99,4 100,1| 101,3 102,7] 102,7
R.A. Madeira 103,0 103,3| 104,00 104,9( 105,0
Norte 100,0 100,0] 100,00 100,0f 100,0
Centro 98,4 98,5 98,5 99,0 98,9
Lisboa e Vale do Tejo 104,6 104,7( 104,9 104,7 104.6
1996 Alentejo 100,7 100,7] 100,90 100,9( 1009
Algarve 100,3 100,6/ 101,14 101,2( 1011
R.A. Agores 98,8 99,6 100,9 102,1| 102,72
R.A. Madeira 102,5 102,9] 103,6( 104,3] 104,44
Norte 100,0 100,0f 100,0, 100,0[f 100,09
Centro 98,0 98,1 98,1 98,7 98,4
Lisboa e Vale do Tejo 104,2 104,4] 104,60 104,4 104,2
1997 [Alentejo 100,8 100,9| 101,0f 101,0f 1010
Algarve 100,1 100,5 101,0f 101,1f 1009
R.A. Agores 97,5 98,4 99,8 101,2] 1014
R.A. Madeira 101,8 102,2] 103,00 103,7[ 103,8

Numa primeira andlise, julgamos importante referir dois aspectos. O primeiro esta
relacionado com as diferencas entre os varios indices calculados que estéo de acordo com o

& Consideramos, também, um nivel de desagregacsio com 31 classes cujos resultados ndo sdo apresentados por

essedetalhe ndo ser do &mbito deste artigo masque serdo disponibilizadosaos eventuai s interessados.



gue seria de esperar, dada a sua diferente natureza (Parente e Bago d'Uva, 2001). O segundo é
o facto de todos os métodos apontarem para niveis de custo de vida que ndo podem ser
considerados muito dispares, a amplitude maxima para todos os métodos é cerca de 8% em
1994 e 6% nos restantes anos, relativamente ao custo de vida do Norte.

As regifes que suportam o custo de vida mais elevado ao longo de todo o periodo
considerado sdo Lisboa e Vae do Tejo e a Madeira. Quanto as restantes regides, apesar de
verem a sua posicdo relativa variar com o método utilizado e de ano para ano, tém um custo
de vida que ndo difere muito entre s. A regido Centro situa-se ligeiramente abaixo do Norte
gue, por sua vez, se sSitua ligeiramente abaixo do Alentgjo e do Algarve. Os Acgores s80 a
regido cuja posicao relativa estimada mais varia ao longo do tempo e com o método utilizado.

Exceptuando aR.A. dos Acores, as relacfes entre o custo de vida das véarias regides e 0
Norte ndo sofreram ateracOes significativas entre 1994 e 1997. Houve um ligeiro decréscimo
nos indices do Centro, Lisboa e Vae do Tego e Madeira o que corresponde a um afastamento
do custo de vida do Centro do custo de vida no Norte e a uma aproximacéo do custo de vida
das restantes ao custo nesta. A variagdo dos indices do Alentegjo e do Algarve foi ainda menos
significativa. O indice de custo de vida da R.A. dos Acores aumentou em 1995, tendo
diminuido nos anos seguintes.

A representagdo gréfica dos resultados permite uma melhor compreensdo da evolugéo
a0 longo do tempo, bem como a comparacdo entre métodos. A Figura 1 e a Figura 2
representam os resultados de dois métodos em ssimultaneo, 0 EKSe o KCM eo GK eo IKé.
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Figura 1: EKS e KCM

O méodo EKS e o mé&odo KCM déo origem a resultados quase coincidentes. O facto
de no segundo ser dada uma maior importancia as trocas indirectas com as regifes mais ricas
N&o tem, No NOSSO €aso, impacto Nos resultados.
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Figura 2: GK e Iklé
Os resultados dados pelo método GGK apresentam diferencas em relacdo aos baseados

no EKS e s sensiveis ao parametro a. A andise daFigura 1l e da Figura 2 permite constatar



gue as evolugdes dos indices fornecidos pel os varios métodos, para cada regido, sao paralelas.
Para cada regido, € o nivel dos indices, e ndo a sua evolugdo ao longo do tempo, que varia
com 0 método. A diferenca entre os niveis dados pelos méodos ndo € muito significativa, a
excepcdo das Regifes Autonomas e do Algarve. Analisemos os resultados destas regides
graficamente.
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Figura 3: Indices de custo de vida nos Agores

Claramente, os indices EKS e KCM sdo semelhantes, situando os Acores sempre acima
do Norte. A posicdo relativa dos Agores muda, se considerarmos um dos indices da classe
GGK, notando-se, nitidamente, uma subida do indice em cada um dos anos a medida que o
parémetro a se gproxima de 1. Este comportamento pode estar relacionado com o efeito
Gerschenkron que afecta os indices GGK e que se atenua com a aproximacdo de a a unidade
(ver Parente e Bago d'Uva, 2001). Os indices EKS e KCM, por ndo se basearem em estruturas
de precos “internacionais’, ndo sofrem este efeito e estimam um nivel de pregos para 0s
Acores superior ao do Norte.

105 o

104 4

—EKS
-8--KCM

103 4

——GK
-« GGKO0,5

—a—klé

102 o
101 o

wee Norte

100 o

T T T
1994 1995 1996 1997

Figura 4: indices de custo de vida na Madeira

O comportamento dos varios métodos no que diz respeito ao indice de custo de vida da
Madeira em relacdo ao Norte é semelhante ao que foi analisado acima sendo, no entanto, os
niveis obtidos menos sensiveis ao méodo utilizado. Os indices GGK aproximam-se mais
entre s e dos indices EKS e a posi¢do desta R.A. em relacdo as outras regides é a mesma,
segundo todas as metodologias utilizadas.

Para as regifes de Portugal Continental, os indices estimados sdo pouco sensiveis ao
método aplicado. A regido do Algarve é amais afectada mas, como a Figura5 permite ver, os
resultados sd menos dispares do que no caso das regides auténomas.
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Figura 5: indices de custo de vida no Algarve

32 INDICES DE PREGCOS EM ALGUNS GRUPOS DE BENS E SERVICOS

A desagregacdo dos indices de custo de vida permite-nos identificar quais os grupos de
bens e servicos que mais contribuem para as relagdes observadas entre os custos de vida das
regides. A andlise dos préximos parégrafos baseia-se nos resultados desagregados por 10
grupos, bem como no peso de cada um destes na despesa total em cada uma das regiGes que
s80 apresentados nas secgfes seguintes. Para cada grupo, € apresentada, para cada regido e
para Portugal, a proporcéo da despesa na despesa total. Por ser nossa intengdo andlisar de que
modo cada grupo contribui para o custo de vida, as proporcdes foram calculadas em relacéo a
despesa utilizada na estrutura de ponderagéo do indice e ndo em relac@o a despesa total das
familias que inclui categorias de despesa ndo consideradas no calculo do indice como a das
rendas de habitagéo.

O facto de Lisboa e Vae do Tegjo ter sido a regido com o custo de vida mais elevado
deve-se, em grande parte, a0 custo da aimentagdo e bebidas ndo acodlicas, o grupo mais
importante dos dez considerados.” No segundo grupo mais importante, 0 dos transportes e
comunicagdes, o indice de pregos da regido de Lisboa e Vale do Tgo ndo é o mais elevado
sendo, contudo, superior a 100.

Os grupos dos servicos relacionados com a habitacéo e da salide tiveram também uma
contribuicdo relevante para o elevado custo de vida naguela regido. Apesar de o custo da
educacdo na regido de Lisboa e Vae do Teo ter sido bastante mais elevado do que nas
restantes regifes, a contribuicdo deste grupo para o indice global ndo foi muito significativa.

A posicio relativa da regido da Madeira deve-se sobretudo ao elevado custo do
mobiliario, acessorios para lar, equipamento doméstico e de manutencdo corrente e dos
hotéis, cafés e restaurantes. Quanto aos grupos mais importantes, 0s seus custos ha Madeira
ndo diferem significativamente dos da regido Norte.

A evolucdo do indice de custo de vida da R.A. dos Acores no periodo 1994-1997 foi
semel hante a que ocorreu no grupo da alimentagdo e bebidas ndo alcodlicas.

Da aplicagcdo dos métodos EKS e a sua generdizacdo KCM resultam indices muito
semelhantes, como foi visto na seccdo anterior, pelo que dispensdmos a apresentacdo do
segundo na andlise mais detalhada. Dentro da classe GGK, optamos por apresentar apenas 0S

" O grupo daalimentag&o ebebidasndo a codlicas é o mais importante nosentido em que é aquele cuja despesa
tem o maior peso na estrutura de despesa total de Portugal. Se analisarmos a estrutura de despesas de cada

regido, verificamos que este grupo € o mais importante em todas, a excepcdo do Centro, onde o grupo com
maior peso é o dostransportese comunicagdes



resultados dados pelo método |klé por ser o0 menos afectado pelo efeito Gerschenkron (ver
Parente e Bago d' Uva, 2001).

321 ALIMENTAGCAO E BEBIDAS NAO ALCOOLICAS

Esta categoria de bens € muito relevante na determinacéo do custo de vida em Portugal
uma vez que representa cerca de 25% das despesas dos consumidores. Das 10 grandes
categorias consideradas, € a esta que corresponde a maior parte da despesa em todas as
regides, a excepcdo do Centro em que € superada apenas pela dos transportes e comunicages.

Quadro 2
Despesas em Alimentag&o e Bebidas nao alcodlicas
(% da despesa total)
Norte 24,4%
Centro 23,2%
Lisboa e Vale do Tejo 25,1%
Alentejo 26,7%
Algarve 24,6%
Acores 30,3%
Madeira 26,8%
Portugal 24,7%

A regido de Portugal em que as despesas em bens alimentares pesam mais no consumo
total das familias éaR.A. dos Acores, seguindo-se-lhe aMadeirae o Alentgjo.

Quadro 3: Alimentacéo e bebidas nado alcodlicas

Regido EKS Iklé

1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997

Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0]
Centro 100,7 100,7 101,4 101,3 100,3 100,3 101,0 100,9]

Lisboa e Vale do Tejo 106,6 106,6 106,7 105,9 106,9 107,1 107,3 106,4]

Alentejo 104,1 104,6 104,3 104,1 103,7 104,2 103,9 103,8]
Algarve 106,1 107,2 107,7 106,6 106,3 107,5 108,1 107,1§
R.A. Acores 96,2 97,8 97,5 96,4 93,1 95,3 95,5 93,7
R.A. Madeira 99,2 100,1 101,8 100,5 98,5 99,2 100,9 99,6

Os resultados dados pelos dois métodos so muito semelhantes, ambos indicam que é
em Lisboa e Vale do Tgo e no Algarve que os pregos dos bens alimentares sGo mais
elevados, seguindo-se-lhe o Alentgo. N&o existem diferencas muito significativas entre os
indices de precos das regides Norte, Centro e Madeira.
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Alimentacgéo e bebidas nédo alcoélicas
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O grupo da Alimentacdo foi andisado com maior detahe (nas seccbes seguintes
apresentamos os indices dos seus subgrupos) o que permite ver de que forma cada subgrupo
contribui para as posi goes relativas observadas.

Comecemos pela regido de Lisboa e Vae do Tego onde o custo da aimentacéo €, em
todos os anos, muito semelhante ao do Algarve e superior a0 de todas as outras regides, em
particular, cerca de 7% superior a0 do Norte. Isto deve-se a niveis de pregos mais elevados
nos subgrupos mais importantes da aimentacéo, sobretudo a carne e o peixe mas também os
cereais e 0s legumes. No subgrupo que corresponde a maior parte da despesa em aimentacéo,
o dacarne, aregido de Lisboa e Vde do Tego tem o nivel de pregos mais elevado. O indice de
pregos da alimentacdo € mais baixo do que o daguele subgrupo, pois a disparidade observada
nos subgrupos do peixe, cereais e legumes ndo é téo significativa e o nivel de precos do Leite
e derivados é semelhante em todas as regifes do Continente.

O devado indice de pregos da adimentacdo da regido do Algarve é devido, sobretudo,
aos indices da carne, do peixe e dos legumes. Os subgrupos dos legumes e dos cereais
compensam-se na determinagdo da posicao relativaentre o Algarve e Lisboae Vae do Tego.

Na regido do Alentgo, o custo dos bens aimentares € cerca de 4% superior ao do
Norte. A diferenca entre a regido base e o Alentgjo resulta da que € observada nos subgrupos
da carne e peixe. No entanto, estas diferengas, bem como a observada no grupo dos legumes,
s80 menos significativas do que nas regides que analisAmos nos parégrafos anteriores. Por
esta razéo, e também porque 0s custos dos cereais no Alentgjo e no Norte sdo semelhantes, o



indice de precos da aimentacdo no Alentgjo é inferior aos de Lisboa e Vae do Teo e
Algarve.

O custo da aimentagdo no Centro ndo difere significativamente do que se verifica no
Norte, em nenhum dos anos considerados, 0 que estd de acordo com o que acontece nos
subgrupos do peixe, carne e leite. Esta semelhanca néo é observada no grupo dos cereais nem
no dos legumes, porém, estes indices compensam-se.

A regido autonoma dos Acores tem o indice de custo dos bens aimentares mais baixo
do nosso pais. O detahe da andlise que efectuamos indica-nos que isto resulta do reduzido
custo do peixe e do leite e seus derivados, ndo sendo, contudo, a diferenca na aimentacéo t&o
grande como a que acontece nestes subgrupos pelo facto de o custo dos legumes ser mais
elevado nesta do que em qualquer outra regido.

3.2.1.1 CEREAIS E PRODUTOS A BASE DE CEREAIS

Quadro 4
Despesaem cereais
% da despesa em alimentagdo || % dadespesa total
Norte 18,3% 4,2%
Centro 19,8% 4,3%
Lisboa e Vale do Tejo 14,8% 3,5%
Alentejo 20,1% 5,0%
Algarve 15,5% 3,6%
Acores 20,9% 5,8%
Madeira 22,4% 5,7%
Portugal 17,3% 4,0%

Os cereais e produtos a base de cereais tém um peso importante na alimentacéo no
NOSso pais, sobretudo nas regides auténomas.

Quadro 5: Cereais e produtos a base de cereais

Regido EKS Iklé

1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997

Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 105,6 106,5 106,8 105,0 106,8 107,7 107,9 105,8]

Lisboa e Vale do Tejo 107,6 107,5 106,1 104,7 110,0 110,1 108,6 107,0]

Alentejo 99,3 100,5 101,0 99,0 99,9 1011 101,6 99,3
Algarve 102,5 103,5 102,8 99,5 104,0 105,0 104,2 100,6]
R.A. Agores 99,7 101,7 99,7 97,1 101,3 103,5 101,2 97,5

R.A. Madeira 99,7 102,6 105,3 101,4 100,1 103,2 105,9 101,8]
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Os resultados dados pelos métodos EKS e 1klé tém algumas diferencas. O método 1ké
estima diferencas mais significativas entre 0s custos das regides.

3.2.1.2 CARNE
Quadro 6
Despesaem carne
% da despesa em alimentagéo || % dadespesatotal
Norte 29,2% 6,7%
Centro 26,6% 5,8%
Lisboa e Vale do Tejo 28,5% 6,7%
Alentejo 29% 6,0%
Algarve 25,8% 5,9%
Acores 22,7% 6,3%
Madeira 25,3% 6,5%
Portugal 28,0% 6,5%




Quadro 7: Carne

Regido EKS klé

1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997

Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0]
Centro 101,9 100,8 99,8 100,6 99,3 98,2 97,1 97,8

Lisboa e Vale do Tejo 114,7 114,4 114,0 114,1 113,0 112,9 112,7 112,8]

Alentejo 111,9 111,7 110,4 110,7 108,9 108,5 106,9 107,4
Algarve 113,7 113,9 113,9 113,7 110,4 110,7 110,6 110,5
R.A. Agores 104,1 103,1 98,4 104,8 101,5 100,4 95,6 101,6
R.A. Madeira 106,8 107,1 104,9 104,0 103,3 104,0 100,9 99,8
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Verificamos que nas regides de Lisboa e Vae do Teo, Alentgo e Algarve os pregos da
carne s80 muito mais elevados que nos outros locais do pais. O Norte € a regido onde os
precos da carne sdo mais baixos. O elevado custo da carne em Lisboa devera ter como causaa
elevada procura nesta regiéo.
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Notamos, ainda, que neste subgrupo os indices EKS e Iké diferem cerca de trés pontos
percentuais.



3.2.1.3 PEIXE, CRUSTACEOS E MOLUSCOS

Quadro 8
Despesa em Peixe, crustaceos e moluscos

% da despesa em alimentacéo % da despesatotal
Norte 16,7% 3,8%
Centro 17,2% 3,8%
Lisboa e Vale do Tejo 18,8% 4,4%
Alentejo 15,1% 3,8%
Algarve 21,5% 4,9%
Acores 14,5% 4,0%
Madeira 8,6% 2,2%
Portugal 17,5% 4,1%

Quadro 9: Peixe

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 103,9 102,8 104,0 103,3 102,7 101,9 102,5 102,5
Lisboa e Vale do Tejo 109,5 107,7 107,3 106,0f 110,5 109,3 108,4 107,2
Alentejo 107,7 106,4 105,1 102,8 109,1 108,1 106,6 104,4
Algarve 109,4 109,3 107,8 105,0 110,9 111,6 110,6 107,4
R.A. Agores 75,9 75,0 73,8 68,5 68,9 69,5 70,1 62,6
R.A. Madeira 93,8 90,0 88,5 92,1 93,3 87,0 84,0 90,3

Vemos no Quadro 9 que 0s pregos sGo muito mais baixos na R.A. dos Agores. NaR.A.

da Madeira, o custo do peixe também € menor que nas restantes regides de Portugal
Continental. Isto dever-se-a ao facto de a pesca ser uma actividade importante nestas regides.
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Iklé 96

Iklé 97

3.2.14 LEITE, PRODUTOS LACTEOS (EXCEPTO MANTEIGA) E OVOS

Quadro 10

Despesa em Leite, produtos lacteos (excepto manteiga) e ovos

% da despesa em alimentagao

% da despesa total

Norte 12,7% 2,9%
Centro 13,8% 3,0%
Lisboa e Vale do Tejo 13,7% 3,2%
Alentejo 14,6% 3,6%
Algarve 13,0% 3,0%
Acores 16,7% 4,6%
Madeira 13,9% 3,5%
Portugal 13,4% 3,1%
Quadro 11:Leite, produtos lacteos (excepto manteiga) e ovos
Regiéo EKS lklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 97,7 97,7 98,1 99,0 97,6 97,5 98,0 99,3
Lisboa e Vale do Tejo 98,5 98,6 97,6 98,4 98,5 98,4 97,6 98,4
Alentejo 99,1 99,7 98,6 99,8 99,3 99,8 98,7 100,0
Algarve 98,4 99,4 98,9 99,7 98,4 99,3 98,8 99,8
R.A. Agores 76,2 80,1 80,5 81,4 74,5 78,8 79,4 80,5
R.A. Madeira 88,2 92,1 91,9 89,8 88,3 92,5 92,3 89,9
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A R.A. dos Acores apresenta 0s pregos mais baixos, o que é natural devido a sua
grande producdo de produtos |&cteos. A regido que apresenta um custo mais ato deste tipo de
produtos é o Norte.

3.2.15 OLEOS E GORDURAS

Quadro 12

Despesaem Oleos e gorduras

% da despesa em alimentagao % da despesa total
Norte 6,2% 1,4%
Centro 7,0% 1,5%
Lisboa e Vale do Tejo 5,7% 1,4%
Alentejo 7,4% 1,9%
Algarve 6,8% 1,6%
Acores 5,8% 1,6%
Madeira 5,1% 1,3%
Portugal 6,2% 1,4%

A regido que apresenta diferencas mais significativas é a R.A. da Madeira o que pode
dever-se aos baixos custos da manteiga e do azeite. O custo nas restantes regifes foi
semelhante nos anos de 1994 e 1995, tendo-se verificado uma diminuigdo do custo dos



Acores relativamente ao Continente no ano seguinte. No ano de 1997, as diferencgas entre as
regides foram mais significativas.

Quadro 13: Oleos e gorduras

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 98,3 100,4 99,6 101,3 98,1 100,2 99,4 101,4
Lisboa e Vale do Tejo 100,0 101,0 100,4 98,4 100,1 101,0 100,3 98,5
Alentejo 99,6 102,3 101,0 104,0; 99,5 102,2 101,0 104,9
Algarve 98,1 101,6 101,3 103,3 98,1 101,5 101,2 103,8
R.A. Agores 100,3 100,9 96,0 102,5 98,2 98,7 94,8 101,0
R.A. Madeira 87,1 88,9 89,8 91,1 87,3 89,3 89,6 91,3
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3216 LEGUMES, LEGUMINOSAS, FECULAS, AMIDOS E FRUTAS

Quadro 14
Despesa em Legumes, leguminosas, féculas, amidos e frutas

% da despesa em alimentacéo % da despesa total
Norte 14,1% 3,3%
Centro 12,3% 2,7%
Lisboa e Vale do Tejo 15,7% 3,7%
Alentejo 15,7% 3,9%
Algarve 14,9% 3,4%
Acores 14,9% 4,1%
Madeira 22,0% 5,6%
Portugal 14,7% 3,4%

Este subgrupo representa uma parte importante da despesa em aimentacéo, que é
particularmente significativa na R.A. daMadeira.

Quadro 15: Legumes, leguminosas, féculas, amidos e frutas

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 92,4 93,3 97,1 96,2 92,1 93,1 98,1 96,1
Lisboa e Vale do Tejo 102,6 105,3 109,5 106,8 102,3 105,2 110,6 107,1
Alentejo 101,6 103,5 106,2 105,8 101,2 103,0 106,8 105,7
Algarve 107,3 110,6 116,7 115,6 106,1 109,5 116,5 114,8
R.A. Agores 121,2 128,5 143,8 131,6 117,3 127,3 144.6 129,9
R.A. Madeira 114,3 114,0 126,5 122,8 1145 112,7 127,0 122,2
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As regifes que apresentam custos mais elevados dos legumes, leguminosas, féculas,
amidos e frutas sGo a R.A. Acores e a RA. da Madera Este facto fica a dever-se aos
elevados precos de aguns produtos, nomeadamente, o tomate, a tangerina e a uva de mesa.

3.2.1.7 AGUCAR, PRODUTOS ACUCARADOS E GENEROS DE CONFEITARIA

Quadro 16
Despesa em Acgucar, produtos agucarados e géneros de confeitaria

% da despesa em alimentagao % da despesa total
Norte 2,9% 0,7%
Centro 3,3% 0,7%
Lisboa e Vale do Tejo 2,8% 0,6%
Alentejo 3,1% 0,8%
Algarve 2,4% 0,6%
Acores 4,5% 1,3%
Madeira 2,8% 0,7%
Portugal 2,9% 0,7%

Este dltimo subgrupo da alimentagdo € o menos importante em termos de despesa em
todas as regides contribuindo pouco para o custo da alimentagéo e, ainda menos, para o custo
de vida globdl.



Quadro 17: Acgucar, produtos agucarados e géneros de confeitaria

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 98,5 97,7 97,5 97,9 98,6 97,8 97,6 98,1
Lisboa e Vale do Tejo 97,8 96,1 96,7 97,6 97,4 95,7 96,1 97,1
Alentejo 98,7 98,6 99,7 100,4; 98,6 98,6 99,7 100,4
Algarve 97,8 97,9 98,9 98,0 97,7 97,8 99,0 97,9
R.A. Agores 91,5 93,5 96,6 99,3 92,0 93,9 97,2 99,7
R.A. Madeira 65,2 67,9 68,1 67,6 61,8 64,8 64,7 64,5
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Acucar, produtos agcucarados e géneros de confeitaria
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As diferencas entre os resultados dados pelos métodos EKS e |kié sdo muito pequenas.
Ambos indicam que o custo deste grupo quase ndo difere em Portugal Continental, tendo a
regido dos Acores vindo a aproximar-se até que, em 1997, o seu custo “igualou” o observado
no Norte. As familias residentes na R.A. da Madera suportam um custo muito inferior ao
suportado pelas familias do resto do pais.



322 BEBIDAS ALCOOLICAS E TABACO

Quadro 18
Despesas em Bebidas alcodlicas e tabaco
(% da despesa total)
Norte 3,5%
Centro 2,4%
Lisboa e Vale do Tejo 3,0%
Alentejo 3,7%
Algarve 3.2%
Acores 4,9%
Madeira 3,0%
Portugal 3,2%

A regido dos Acores é a que destina a maior percentagem de despesa ao consumo de
bebidas alcodlicas e tabaco.

Quadro 19: Bebidas Alcodlicas e tabaco

Regiado EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0; 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 99,2 99,8 101,0 103,2 98,6 99,3 100,6 103,0
Lisboa e Vale do Tejo 99,3 100,4 100,9 103,0 99,6 100,8 101,4 103,6
Alentejo 104,6 105,2 106,8 108,9 104,3 105,0 106,7 108,9
Algarve 102,1 103,6 105,7 107,6 102,3 103,9 105,9 108,0
R.A. Acores 98,1 95,6 94,1 96,4 97,5 95,0 93,5 95,9
R.A. Madeira 94,7 94,1 92,8 94,1 94,7 94,0 93,5 95,1

Os indices calculados mostram que nas Regides Auténomas os pregos destes bens sdo
menores do que os das restantes regides. Os produtos relacionados com o tabaco sdo os que
contribuiram mais para a disparidade de pregos entre a R.A. dos Acores e 0 Norte. O Alentejo
e 0 Algarve sd0 as regides em que estes indices de pregos apresentaram valores mais altos. A
tendéncia de todos os indices das regides de Portugal Continental foi crescente, indicando que
0 custo destes produtos aumentou mais nestas regides do que no Norte. Os indices das ilhas
evoluiram no sentido oposto de 1994 para 1996, tendéncia que se inverteu no ano seguinte.
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323 VESTUARIOE CALCADO
Quadro 20
Despesas em Vestuario e Calgado
(% da despesa total)
Norte 8,4%
Centro 8,2%
Lisboa e Vale do Tejo 7,5%
Alentejo 9,5%
Algarve 8,3%
Acores 8,8%
Madeira 11,1%
Portugal 8,1%

O peso das despesas em Vestu&rio e Cagado nas despesas de cada regido varia entre
7,5% (Lishoae Vaedo Tgo) e 11,1% (R.A. Madeira).



Quadro 21: Vestuério e calgcado

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 92,5 92,1 89,8 88,8 91,8 91,4 89,5 88,6
Lisboa e Vale do Tejo 102,2 99,8 95,6 95,2 101,5 99,1 95,2 95,1
Alentejo 100,2 101,1 99,9 101,7 99,1 99,9 99,0 101,2
Algarve 99,3 98,5 97,1 98,5 98,4 97,7 96,7 98,3
R.A. Agores 104,3 106,0 104,6 102,6 103,0 104,7 103,5 102,0
R.A. Madeira 109,9 111,8 109,3 109,3 108,6 110,7 109,0 109,2

Verificamos que o0 custo do vestuario e cagcado é mais elevado nos Acgores e na
Madeira do que nas outras regides o que pode ser justificado pelos custos de transporte dos
artigos provenientes de Portugal Continental. Na regido Centro, os custos destes produtos séo
baixos relativamente ao Norte. Os indices de precos da maior parte das regifes ndo variam
muito durante o periodo considerado neste estudo. Contudo, os pregos diminuiram de forma
significativa em relagéo ao Norte nas regides de Lisboa e Vae do Tego e do Centro.
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324 SERVIGOS RELACIONADOS COM HABITAGCAO (EXCEPTO RENDAS), AGUA, ELECTRICIDADE,
GAS E OUTROS COMBUSTIVEIS

Quadro 22
Despesas em Servicos relacionados com habitacao (excepto
rendas), &gua e outros combustiveis
(% da despesa total)
Norte 4,9%
Centro 5,3%
Lisboa e Vale do Tejo 5,4%
Alentejo 6,7%
Algarve 5,2%
Acores 6,9%
Madeira 8,2%
Portugal 5,3%

O peso deste grupo nas despesas da Madeira € maior do que em qualquer outra regi&o.

Quadro 23: Servigos relacionados com Habitacdo (excepto rendas), agua, electricidade, gas e
outros combustiveis

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 100,0 98,8 99,7 101,2 100,2 99,3 100,2 101,4
Lisboa e Vale do Tejo 110,5 109,9 108,9 108,5i 111,0 110,7 110,0 109,6
Alentejo 97,2 96,5 95,7 96,6 97,8 97,4 96,7 97,5
Algarve 92,6 92,7 92,5 92,4 92,4 93,1 93,0 92,6
R.A. Agores 92,4 97,8 101,5 99,5 92,3 97,7 101,7 99,4
R.A. Madeira 90,7 93,6 93,9 93,1 89,9 92,9 934 92,7

A regido que se destaca por ter o indice de pregos mais elevado € Lisboa e Vae do
Tego. A Madeira e o Algarve sdo as regides onde 0 custo deste grupo é mais baixo. Os custos
destes servigos nas regides de Portugal Continental tiveram uma evolucdo semelhante.
Podemos ver na Figura 26 e na Figura 27 que os indices de precos tiveram uma tendéncia
crescente nas ilhas nos anos 1994 a 1996, mais acentuada na R.A. dos Acores, que se inverteu
em 1997.
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325 MOBILIARIO, ACESSORIOS PARA LAR, EQUIPAMENTO DOMESTICO E DE MANUTENGAO

CORRENTE
Quadro 24
Despesas em Mobiliario, acessérios paralar, equipamento
doméstico e de manutengdo corrente
(% da despesa total)
Norte 9,9%
Centro 10,9%
Lisboa e Vale do Tejo 10,9%
Alentejo 8,6%
Algarve 10,5%
Acores 13,5%
Madeira 10,8%
Portugal 10,5%

O Alentegjo é a regido em que a propor¢do das despesas em mobiliario, acessdrios para
lar, equipamento doméstico e de manutencdo corrente na despesa total € menor, em oposi¢do
aR.A. dos Acores.



Quadro 25: Mobiliario, acessérios para lar, equipamento doméstico e de manutencdo corrente

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 99,1 98,5 97,8 97,2 98,8 98,1 97,4 96,7
Lisboa e Vale do Tejo 108,0 109,2 108,4 108,8 107,8 109,0 108,4 108,9
Alentejo 96,3 96,6 95,9 96,2 96,7 96,7 96,0 96,4
Algarve 96,8 95,4 94,6 95,0 95,4 93,8 93,2 93,6
R.A. Agores 110,7 112,8 110,5 111,0 110,4 112,8 110,5 110,9
R.A. Madeira 116,0 115,7 115,9 116,7| 1154 115,6 1141 113,4

O custo destes bens e servicos € mais elevado nas regides autbnomas 0 que pode estar
relacionado com os custos de transporte associados. Em relacdo a Portugal Continental, todas
as regides se situam abaixo do Norte, a excepcdo de Lisboa e Vae do Tgo onde o custo €
muito superior. Neste grupo, os indices ndo sofreram variacGes significativas ao longo do
tempo, tendo-se mantido a posicéo relativa das regides, com excepcdo do Centro cujo indice
diminuiu muito ligeiramente de 1994 para 1997.
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3.2.6

SAUDE

As despesas em Salide representam uma fatia importante das despesas totais, sobretudo
nas regides Centro e Algarve. Esta propor¢éo € menor nas restantes regides de Portugal

Quadro 26

Despesas em saude

(% da despesa total)
Norte 5,9%
Centro 6,5%
Lisboa e Vale do Tejo 5,9%
Alentejo 5,3%
Algarve 7,3%
Acores 5,6%
Madeira 4,5%
Portugal 6,0%

Continental, que ndo se diferenciam muito entre s, e ainda menor na R.A. daMadeira

Quadro 27: Saude

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 93,9 94,7 93,8 95,4 89,0 90,3 89,1 91,0
Lisboa e Vale do Tejo 106,5 106,2 105,5 106,9 106,3 105,9 104,8 106,3
Alentejo 94,3 93,8 93,7 93,8 93,7 93,3 92,8 93,1
Algarve 97,4 96,3 94,9 96,8 96,1 95,1 93,3 95,3
R.A. Agores 99,4 100,2 98,7 99,5 97,9 98,6 96,9 97,8
R.A. Madeira 106,0 104,6 102,2 101,6 105,0 103,4 100,8 100,5

O custo dos bens e servigos relacionados com a salide na regido de Lisboa e Vae do
Teo € sempre superior ao das outras regifes. Na R.A. da Madeira, este custo foi semelhante
a0 de Lisboa no ano de 1994, tendo-se aproximado do da regido Norte ao longo do periodo

considerado. Os indices mais baixos s8o os das regifes Centro e Alentgjo.
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327 TRANSPORTES E COMUNICAGOES

Quadro 28

Iklé 97

——Norte
-a-Centro
—&—Lisboa
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—8— Acgores
-#--Madeira

(% da despesa total)

Despesas em Transportes e Comunicagdes

Norte 22, 7%
Centro 25,8%
Lisboa e Vale do Tejo 20,9%
Alentejo 21,8%
Algarve 20,7%
Acores 15,7%
Madeira 20,0%
Portugal 22,3%

Este grupo € congtituido pela aquisicdo de veiculos, utilizacdo e manutencdo de
veiculos proprios, servicos de transportes e comunicagdes. A proporcdo das despesas na
despesa total € muito significativa porque as despesas em aquisi¢do, utilizagdo e manutencéo
de veiculos representam, para Portugal, cerca de 18% da despesa total, ou sgja, cerca de 83%

deste grupo.

A regido em que as despesas em Transportes e Comuni cagdes tém menor importancia é
a RA. dos Acores 0 que esta relacionado com o facto de 0 peso das suas despesas com
aquisicao, utilizacdo e manutencdo de veiculos na sua despesa total ser de apenas 12%. A
proporcdo das despesas em servigos de transportes observada nos Acgores ndo difere
significativamente da média nacional, cerca de 1%, o mesmo acontecendo no subgrupo das

comunicagdes que tem um peso de cerca de 3% em todas as regides.




Quadro 29: Transportes e comunicagdes

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,00( 100,00 100,00| 100,00 100,00/ 100,00 100,00 100,00
Centro 102,89 101,51 101,22 100,51} 103,26/ 101,74/ 101,37 100,62
Lisboa e Vale do Tejo 103,27 102,66 102,35 102,38 103,46/ 102,67 102,36 102,22
Alentejo 101,36 100,89 101,40| 101,27 101,99 101,06/ 101,77 101,47
Algarve 102,44 102,76 101,08] 100,35 103,25/ 103,12 101,51 100,46
R.A. Agores 102,72 103,10 103,84| 103,60 102,71 102,87 103,37| 102,94
R.A. Madeira 106,55 106,38 104,99| 104,97 107,63] 106,98 105,91| 106,29

A Madeira é a regido com o indice de custo de Transportes e Comunicagfes mais
elevado o0 que se deve, sobretudo, ao custo dos transportes urbanos e das comunicacOes

telefoénicas.

Os indices de custo dos transportes e comunicacdes do Centro e do Algarve tiveram
uma tendéncia decrescente, aproximando-se do nivel do Norte. As variages dos indices para

0s outras regides, durante o periodo considerado, ndo sdo significativas.
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328 LAZER, RECREAGAOECULTURA

Quadro 30
Despesas em Lazer, Recreagéo e Cultura
(% da despesa total)
Norte 3, 7%
Centro 3,9%
Lisboa e Vale do Tejo 3,3%
Alentejo 3,2%
Algarve 3,4%
Acores 3,3%
Madeira 3,9%
Portugal 3,5%

Podemos ver no Quadro 30 que 0s portugueses reservam uma pequena percentagem
das suas despesas para o0 Lazer, Recreacdo e Cultura.

Quadro 31: Lazer, Recreacédo e Cultura

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 99,0 99,2 97,5 97,5 99,3 99,0 97,2 97,2
Lisboa e Vale do Tejo 103,5 105,0 103,8 104,3 103,7 104,9 103,8 104,3
Alentejo 103,2 103,7 102,5 102,9 103,3 103,5 102,1 102,4
Algarve 102,8 104,3 104,0 104,0 102,1 103,4 103,0 102,9
R.A. Agores 116,9 121,2 116,0 114,9 114,8 119,0 113,6 1119
R.A. Madeira 1114 116,5 112,7 110,6 105,0 110,7 106,8 104,6

O custo em artigos relacionados com Lazer, Recreacdo e Cultura € claramente mais
elevado nas ilhas. Neste grupo estdo, provavelmente, incluidos produtos provenientes das
regides de Portugal Continental, pelo que os habitantes das ilhas tém que acarretar com o
custo de transporte.

Os indices EKS e IKé apresentam vaores muito semelhantes para as regifes de
Portugal Continental, contudo, para a R.A. dos Acores e RA. da Madeira estes méodos
produzem valores muito dispares. A diferenca entre os indices EKS e 1kié na Madeira é cerca
de 6 pontos percentuais e para nos Agores € de 2 pontos percentuais.
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329 EDUCACAO

As despesas em Educagdo sdo caracterizadas por valores relativamente baixos. Este
resultado dever-se-3, talvez, ao facto de estas despesas serem congtituidas principa mente por
propinas do ensino publico que, geralmente, correspondem a valores baixos. Note-se que 0s
livros e material escolar ndo estéo incluidos neste grupo, fazem parte da categoria do Lazer,
Recreacdo e Cultura.

E necessério ter em conta a possibilidade de as despesas em educacio suportadas pelas
familias de uma determinada regido dizerem respeito a servicos prestados noutras regides. O
procedimento correcto seria considerar, no calculo dos indices, os precos observados nas
regioes onde 0s servigos foram prestados, 0 que ndo pode ser feito uma vez que a informagdo
acerca da despesa ndo discrimina a regido em gue esta teve lugar. Neste estudo, optamos por
utilizar o procedimento que é correntemente aplicado no indice de Pregos do Consumidor,
gue consiste em ponderar 0 custo dos bens e servigos relacionados com educacdo de cada
regido com as despesas em educagao dos consumidores da mesma regi&o.

Quadro 32

Despesas em Educacgao
(% da despesa total)

Norte 1,6%

Centro 1,2%

Lisboa e Vale do Tejo 2,1%




Alentejo 0,9%
Algarve 1,1%
Acores 0,9%
Madeira 1,4%
Portugal 1,7%

Quadro 33: Educacao

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 108,2 107,3 110,2 105,6 110,0 109,2 112,9 107,7
Lisboa e Vale do Tejo 1275 125,3 123,1 116,1 130,8 128,7 127,0 119,3
Alentejo 106,8 106,3 107,9 104,2 109,4 108,7 109,8 105,3
Algarve 109,2 107,5 107,7 104,5 108,3 106,4 106,4 102,8
R.A. Agores 84,6 81,7 78,6 74,6 82,7 79,5 76,3 71,7
R.A. Madeira 88,2 86,4 83,4 78,6 88,3 86,5 83,3 77,8

Verificamos que o custo da educacdo € muito mais elevado em Lisboa e Vale do Teo
do que no resto do pais o que pode ser devido a elevada procura do ensino privado naquela
regido. Os Acores e a Madeira so as regifes com os menores indices. Uma vez que, no
periodo considerado, ndo existiam escolas publicas nas ilhas para certos graus de ensino, 0s
Governos Regionais financiaram uma parte do ensino particular levando a uma diminuicdo do
custo em educagéo.

A relacéo estimada do custo da educacdo nos Agores com 0 custo no resto do pais pode
exemplificar as consequéncias das limitacbes dos dados utilizados na seccdo 2. A
possibilidade de restarem algumas correspondéncias entre produtos ou Servicos que ndo Sao
equivalentes pode enviesar as relagdes entre 0s seus pregos. Este grupo inclui a categoria
servigos de educacdo no 3 ciclo do ensino bésico particular. Para o caculo dos indices de
precos desta categoria os dados disponiveis s80 as propinas do ensino particular até ao 9° ano
das regides do Continente e da R.A. da Madeira e até ao 6° ano paraa R.A. dos Agores. Uma
vez que ndo existe uma equivaléncia entre 0 Servigo Cujo prego queremaos comparar para todas
regides, foi feito um gjustamento as propinas dos Acores com base em dados adicionais por
forma a obter uma aproximacdo dessa equivaléncia. No entanto, é possivel que essa
aproximacado ndo sgja a desgiada e que o indice de precos dos Acores para esta categoria e,
consequentemente, para o grupo da educacao esteja enviesado.

Todas as regifes mostraram de 1994 para 1997 uma tendéncia para uma diminuicgo
dos custos da educagéo relativamente ao Norte o que corresponde dizer que esta se aproximou
das restantes regides de Portugal Continental e se afastou dasilhas.
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3.2.10 HOTEIS, CAFES E RESTAURANTES

Quadro 34
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(% da despesa total)

Despesas em Hotéis, cafés e restaurantes

Norte 9,7%
Centro 6,6%
Lisboa e Vale do Tejo 10,4%
Alentejo 8,2%
Algarve 9,9%
Acores 5,9%
Madeira 5,8%
Portugal 9,3%

As regifes que reservam uma maior fatia das suas despesas para 0s bens e servicos
deste grupo sdo Lisboa e Vale do Tgo, Algarve e Norte. Neste grupo, os custos associados a
cada regido podem ndo reflectir correctamente os que foram suportados pelas familias
resdentes. Na verdade, a maior parte das pessoas que procuram um Hotel numa determinada
regido sera proveniente de outra regido. Para cada regido, temos um custo que corresponde
aos precos |a praticados que € ponderado pela despesa das familias residentes feita, tambéem,
noutras regides. Neste caso adoptamos 0 mesmo procedimento que foi utilizado em relacdo a

educagéo.




Quadro 35: Hotéis, cafés e restaurantes

Regido EKS Iklé
1994 1995 1996 1997 1994 1995 1996 1997
Norte 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Centro 97,9 101,0 99,5 96,8 97,9 100,8 99,4 96,5
Lisboa e Vale do Tejo 103,8 106,5 104,5 101,9 102,6 105,6 103,7 100,8
Alentejo 100,4 103,2 103,0 102,6 100,2 103,1 102,8 102,1
Algarve 101,6 101,3 101,6 100,5 102,1 101,7 102,0 100,7
R.A. Agores 110,9 111,2 108,9 107,0 108,2 108,8 106,7 104,6
R.A. Madeira 122,6 117,6 111,1 108,6 122,3 1171 111,0 108,2

Verificamos que neste grupo 0s pregos s80 muito mais altos nas ilhas do que nas
restantes regides. Este facto deverd estar relacionado com a pouca oferta que existe nas nestas
R.A. e com a grande procura provocada pelo turismo. Quanto a evolucdo no tempo, € de notar
gue neste grupo os indices de todas as regifes, com excepcdo do Centro, aproximaram-se do
Norte.
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4. CONCLUSOES

Com este estudo, pretendemos investigar até que ponto o custo de vida varia em
Portugal. Recorremos as metodologias usualmente utilizadas para fazer comparagfes de
custos de vida de paises diferentes por forma a comparar os custos de vida de regifes



portuguesas. As caracteristicas inerentes aos indices dados pelas diversas metodologias
podem levar a resultados diferentes. A aplicacdo de vérias metodologias permitiu-nos
comparar 0 Seu comportamento no nosso caso e andisar a sensibilidade dos indices ao
método adoptado.

Consideramos as regides NUTSII (Norte, Centro, Lisboa e Vae do Tego, Alentgo,
Algarve, Acores e Madeira) no periodo 1994 a 1997 o que permitiu a andlise da evolugdo das
relactes entre os custos de vida regionais. Os indices de custo de vida foram calculados a
partir das bases de dados do indice de Pregos do Consumidor (Base 1991=100, para o periodo
1994-1997) e do Inquérito aos Orcamentos Familiares (1994/1995).

Os resultados obtidos através das véarias metodologias utilizadas apresentam algumas
diferencas, tal como era esperado. No entanto, elas estéo de acordo quanto aos aspectos mais
importantes. Por um lado, os niveis de custo de vida das regides consideradas ndo podem ser
considerados muito dispares, a amplitude maxima é 8% no ano de 1994 e 6% nos trés anos
seguintes. Por outro lado, todas indicam que a regido que suporta 0 custo de vida mais
elevado é ade Lishoa e Vae do Teo, seguida da Madeira. Quanto as restantes regides, apesar
de verem a sua posicéo relativa variar com o método utilizado e de ano para ano, tém um
custo de vida que néo difere muito entre si. Exceptuando a R.A. dos Acores, as relagdes entre
0s custos de vida das regides ndo sofreram dteracfes significativas entre 1994 e 1997. Na
R.A. dos Acores, 0 custo de vida aumentou mais do que na regido Norte no ano de 1995 e
MeNOS NOS anos seguintes.

Interessou-nos, para além da comparacéo de custos de vida entre regiGes, comparar 0s
custos de alguns grupos mais especificos de bens e servicos. Esta andlise mais detalhada
permitiu, também, avaliar de que forma cada um destes grupos contribuiu para o custo de vida
global. O grupo da aimentacéo e bebidas ndo acodlicas foi 0 que teve a maior contribuicdo
para a posicéo relativa de Lisboa e Vae do Teo, sobretudo devido ao custo da carne, peixe,
cereais e legumes. No caso da R.A. da Madeira, foram os grupos do mobiliario, acessorios
para lar, equipamento doméstico e de manutencéo corrente e dos hotéis, cafés e restaurantes
gue tiveram uma maior influéncia no custo de vida

Na andlise dos resultados obtidos, ha que ter em conta certas limitagdes que dizem
respeito aos dados utilizados. A Unica informacdo disponivel sobre 0s pregos nas varias
regides € a recolhida para o célculo do indice de Precos no Consumidor que pode ndo ser
adequada ao objectivo deste estudo. Tentamos colmatar esta limitacdo pela investigagdo
exaustiva das bases de dados e, tanto quanto possivel, a sua adaptacéo.

Procuraram dar-se algumas justificagOes para os resultados, contudo, a descoberta das
suas verdadeiras causas carece de uma investigagdo mais detalhada das especificidades
regionais.

Neste estudo, comparamos apenas 0s custos de vida das regifes portuguesas. Um
trabalho de investigacéo, também, interessante seria a comparacdo dos poderes de compra de
vérias regides europeias, tendo como base pregos regionais, € ndo precos das capitais
nacionais, que corresponde aop procedimento adoptado correntemente pelo EUROSTAT.
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