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O RISCO DE POBREZA AUMENTOU PARA 18,4% EM 2020

O Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento, realizadoem 2021 sobre rendimentos do ano anterior, indica
que 18,4% das pessoas estavam em risco de pobreza em 2020, mais 2,2 pontos percentuais (p.p.) do que em
2019. A taxa de risco de pobreza correspondia, em 2020, a proporcdo de habitantes com rendimentos
monetarios liquidos (por adulto equivalente) inferiores a 6 653 euros (554 euros por més).

O crescimentodo risco de pobreza foi mais severo no casodas mulheres (mais 2,5 p.p., de 16,7% em 2019 para
19,2% em 2020), em particular no casodas mulheres idosas (mais 3,0 p.p., de 19,5% para 22,5%).

A estratégia econdmica de crescimento da Unido Europeia para a préxima década, designada estratégia Europa
2030, define, entre outros objetivos, a redugdo do nimero de pessoas em risco de pobreza ou exclusdo social
na Unido Europeia em, pelo menos, 15 milhdes de pessoas até 2030, e define um novo indicador de
monitorizacdo da populacdo em risco de pobreza ou exclusdo social, que conjuga as condicdes de pobreza
relativa, de privacdao material e social severa e um novo indicador de intensidade laboral per capita muito
reduzida.

Em 2021 (rendimentos de 2020), em Portugal, 2 302 milhares de pessoas encontravam-se em riscode pobreza
ou exclusdo social (pessoas em risco de pobreza ou vivendo em agregados com intensidade laboral per capita
muito reduzida ou em situa¢do de privagdo material e social severa). Consequentemente, a taxa de pobreza ou
exclusdosocial foi de 22,4%, i.e. mais 2,4 p.p. do que no ano anterior.

Portugal foi, em geral, uma sociedade mais desigual em 2020: o Coeficiente de Gini, que reflete as diferengas de
rendimentos entre todos os grupos populacionais, registou um valor de 33,0%, mais 1,8 p.p. do que no ano
anterior (31,2%), e o racio S80/S20, que compara a soma do rendimento monetario liquido equivalente dos 20%
da populagdo com maiores recursos com a soma do rendimento monetario liquido equivalente dos 20% da
populacdo com menores recursos, cresceu 14%, de 5,0 em 2019 para 5,7 em 2020. A desigualdade aumentou
em todas as regides NUTS Il, a excecdo da Regido Autdnoma dos Acores. A regido Centro foi aquela em que a
desigualdade mais aumentou.

O inquérito realizadoem 2021 recolheu alguns dados sobre o impacto da pandemia COVID-19:

— entre maio e setembro de 2021, 16,4% das familias referiram a reducdo do rendimento familiar nos 12
meses anteriores, valor que se mantém bastante superior ao obtido em pré-pandemia (10,3% em 2019);
27,5% das familias que referiram a redugao do rendimento familiar, indicaram como motivo a pandemia
COVID-19;
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— 5,0% das familias referiram ter recebido apoios monetdrios do Estado em 2020 no ambito da COVID-19
relacionados com o emprego dos trabalhadores por conta de outrem; 2,9% das familias receberam apoios
relacionados com o trabalho por conta propria; e 2,4% das familias receberam apoios monetarios
relacionados com afamilia, as criancas e a habitacao.

O risco de pobreza aumentou 2,2 pontos percentuais em 2020

Em 2020, um ano caraterizado pelo primeiro impacto da pandemia COVID-19 ao nivel social e econdmico, os
resultadosdo Inquérito as Condi¢des de Vida e Rendimento (EU-SILC) indicam que 18,4% dos residentes estavam
em risco de pobreza, mais 2,2 p.p. do gue no ano anterior (16,2% em 2019). Esta evolugdo reflete uma inversdo
de sentido em relacdo a tendéncia decrescente observada desde 2015, sendo também a variacdo anual mais
elevada da série.

Figura 1. Taxa de risco de pobreza apds transferéncias sociais, Portugal, 2003-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2004-2021.

A taxa de risco de pobreza em 2020 correspondia a proporc¢do de habitantes com rendimentos monetarios
liquidos anuais por adulto equivalente inferiores a 6 653 euros (554 euros por més). Este limiar, ou linha de
pobreza relativa, corresponde a 60% da mediana (11 089 euros) da distribuicdo dos rendimentos monetarios
liquidos equivalentes, que registou um crescimento de 2,7% em relacdo ano anterior (10 800 euros). Em 2020,
existiam 1 893 milhares de residentes em risco de pobreza, mais 228 milhares do que no ano anterior (1 665
milhares de pessoas em 2019).
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O crescimento do rendimento monetario liquido em 2020 ficou principalmente associado aos acréscimos dos
rendimentos do trabalho por conta de outrem (em média, 3,9%) e dos rendimentos de pensGes sociais de velhice
(em média, 3,5%). Os resultados do inquérito indicam ainda que os rendimentos nas regides autéonomas,
especialmente na Regido Auténoma dos Agores, cresceram significativamente maisdo que no Continente.?

A distribuicdo do rendimento monetdrio liquido por adulto equivalente em 2020 é, como esperado, assimétrica
positiva - a média é superior a mediana e o coeficiente de assimetria é 0,15, o que traduz uma concentragdode

valores mais baixos.

Figura 2. Distribuicdo do rendimento monetario liquido por adulto equivalente, Portugal, 2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2021.

O crescimento do risco de pobreza foi mais severo no caso das mulheres (mais 2,5 p.p., de 16,7% em 2019 para
19,2% em 2020), em particular no caso das mulheres idosas (mais 3,0 p.p., de 19,5% para 22,5%).

O aumento da pobreza afetoutodos os grupos etarios, especialmente os adultos em idade ativa (mais 2,3 p.p.) e
a populacdoidosa (mais2,6 p.p.). O risco de pobreza dos menoresde 18 anos aumentoude 19,1% para 20,4%.

! Estes resultados s3o coerentes com os obtidos noutras fontes, atentas algumas limitagdes de analise decorrentes de se tratarem de operagBes estatisticas
baseadas em metodologias de inquérito diferentes (Inquérito ao Emprego) ou em dados administrativos, com base na informagdo da Declaragdo Mensal
de Remuneracdes transmitidas pelas empresas a Seguranca Social e da Relagdo Contributiva dos subscritores da Caixa Geral de A posentacdes, e os relativos
as prestagBes sociais pagas pela Seguranga Social, apurados pelo Il
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Figura 3. Taxa de risco de pobreza segundo o grupo etario, Portugal, 2019-2020
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Fonte: INE, Inquérito as CondigBes de Vida e Rendimento 2020-2021.

O risco de pobreza da populagdo desempregada aumentou para 46,5%

O risco de pobreza para a populagdo desempregada foi 46,5% em 2020, mais 5,9 p.p. do que em 2019. A
proporgao registada em 2020 retoma a ordem de valoresde 2017 e 2018 (respetivamente, 45,7% e 47,5%).

O risco de pobreza para a populagdo empregada aumentou 1,6 p.p., atingindo uma taxa de 11,2% em 2020, o
valor maiselevado dos ultimos 10 anos.
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Figura 4. Taxa de risco de pobreza da populagdo empregada e da populagdo desempregada, Portugal, 2010-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2011-2021.

A popula¢do reformada registou o segundo maior crescimento da pobreza relativa entre 2019 e 2020, de 15,7%
para 18,0% (mais 2,3 p.p.).

Figura 5. Taxa de risco de pobreza segundo a condicado perante o trabalho, Portugal, 2019-2020
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Fonte: INE, Inquérito as CondigOes de Vida e Rendimento 2020-2021.
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A pobreza aumentou sobretudo para as familias constituidas por criancas e pelo menos trés adultos

Em 2020, o risco de pobreza aumentou, em geral, para os agregados sem criancas dependentes (17,2%, mais 1,8
p.p. em relacdo a 2019) e para os agregados com criangas dependentes (19,7%, mais 2,7 p.p. do que no ano

anterior).

Todavia, a andlise detalhada das composi¢cGes familiares revela que alguns grupos registaram uma melhoria
relativa em termos de pobreza entre 2019 e 2020, nomeadamente as familias constituidas por dois adultos em
idade ativa e sem criangas(de 17,1% para 15,6%), por dois adultos e duas criancas(de 13,5% para 11,8%) e por
dois adultos e trés ou mais criancas(de 39,8% para 29,4%).

O risco de pobreza relativa aumentou principalmente para asfamilias constituidas por dois adultos, sem criancas,
em que pelo menos um é idoso (de 16,4% para 19,9%), por um adultoe pelo menos uma crianga (de 25,5% para
30,2%), e para os “outros agregados, com criancgas” i.e. familias constituidas por criancas e pelo menos trés
adultos (de 17,6% para 26,3%).

Figura 6. Taxa de risco de pobreza segundo a composi¢do do agregado familiar, Portugal, 2019-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condig8es de Vida e Rendimento 2020-2021.

E diminuiu nas regides autébnomas

Em 2020, considerando o limiar de pobreza nacional, o risco de pobreza aumentou em todas as regides do
Continente, principalmente nas regides Norte (mais 3,0 p.p.), Centro (mais 3,3 p.p.) e Algarve (mais 3,9 p.p.), e

RENDIMENTO E CONDIGOES DE VIDA —2021

ine.pt | Servico de Comunicacdo e Imagem - tel: + 351 21 842 61 10 | sci@ine.pt

6/22



INSTITUTD NACIONAL DE ESTATISTICA
STATISTICS PORTUGAL

informacao a comunicacao social

diminuiu nas regides auténomas (menos 6,6 p.p. na Regido Autdnoma dos Acores e menos 2,1 p.p.na Regido
Auténoma da Madeira).

Figura 7. Taxa de risco de pobreza, Portugal e NUTS II, 2019-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2020-2021.

Esta andlise pode ser completada pelo calculo de linhas de pobreza regionais. Em cada regidoNUTS |l a linha de
pobreza regional corresponde a proporcdo de habitantesnessa regido que vivem com rendimentos monetarios
disponiveis equivalentes inferiores a 60% da mediana da distribuicdo dos rendimentos monetarios disponiveis
equivalentesdessa mesma regido.

A utilizacdo de linhas de pobreza regionais resulta no aumento do risco de pobreza para as regides com
rendimento mediano superior ao rendimento mediano nacional (19,1%, na Area Metropolitana de Lisboa) e na
reducdo dos riscos de pobreza para as restantes (muito significativa, por exemplo, na Regido Auténoma da
Madeira, de 24,2%, com base na linha nacional, para 18,2%, com base na linha regional).

Em 2020, a leitura dos riscos de pobreza com base nos limiares de pobreza regionais permite uma aproximacao
significativa entre regides, sendo possivel distinguir trésgrupos: asregidesa norte do Tejo, com valoresda ordem
dos 19%; a regidodo Algarve e as regides autdonomas, com valores da ordem dos 18%; a regidodo Alentejocom
17%.
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Figura 8. Taxas de risco de pobreza (calculadas com base no limiar nacional e em linhas de pobreza regionais), NUTS I,
2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condi¢cdes de Vida e Rendimento 2021.

O contributo das transferéncias sociais para areducdo da pobreza foi 4,6 p.p. em 2020

Considerando apenas os rendimentos do trabalho, de capital e transferéncias privadas, 43,5% da populacdo
residente em Portugal estaria emrisco de pobreza em 2020. Os rendimentos provenientes de pensées de reforma
e sobrevivéncia contribuiram em 2020 para um decréscimo de 20,6 p.p. no risco de pobreza, resultando assim
numa taxa de risco de pobreza apds pensdes e antes de transferénciassociais de 23,0%.

As transferéncias sociais, relacionadas com a doenca e incapacidade, familia, desemprego e inclusdo social
contribuiram para a redugdodoriscode pobreza de 4,6 p.p. (de 23,0% para 18,4%), sendo este contributo inferior
ao registado nos anos anteriores.
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Figura 9. Taxa de risco de pobreza considerando as transferéncias sociais, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2016-2021.

A insuficiéncia de recursos da populagdo em risco de pobreza continuou a aumentar em 2020

A taxa de intensidade da pobreza permite avaliar em que medida o rendimento monetario disponivel mediano
dos pobres (pessoas que vivem em agregados com rendimentos monetarios liquidos anuais por adulto
equivalente inferiores ao limiar de pobreza) se aproxima ou afasta do limiar de pobreza, constituindo um
indicador da insuficiéncia de recursos da populacdo em risco de pobreza. Em 2020, a taxa de intensidade da
pobreza ascendeu a 27,1%, mais 2,7 p.p. do que no ano anterior (24,4%).
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Figura 10. Taxa de intensidade da pobreza, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, Inquérito as CondicOes de Vida e Rendimento 2016-2021.

Uma sociedade mais desigual em 2020, exceto na Regido Auténoma dos Agores
Houve mais desigualdade em 2020, de acordo com os principais indicadores:

— 0O Coeficiente de Gini, que tem em conta toda a distribuicdo dos rendimentos, refletindo as diferencas de
rendimentos entre todos os grupos populacionais, registouum valor de 33,0%, mais 1,8 p.p. do que no ano
anterior (31,2%);

— Oracio S80/520, que compara a soma do rendimento monetario liquido equivalente dos 20% da populagdo
com maioresrecursos com a soma do rendimento monetdrioliquido equivalente dos 20% da populagdo com
menores recursos, aumentou 14%, de 5,0 em 2019 para 5,7 em 2020;

— O réacio $90/510, que mede a distancia entre o rendimento monetario liquido equivalente dos 10% da
populagdocom maioresrecursos e o rendimento dos 10% da populagdo com mais baixos recursos, foi de 9,8,
aumentando 21% em relacdoaoano anterior (8,1).
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Figura 11. Indicadores de desigualdade do rendimento,
Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, Inquérito as CondigOes de Vida e Rendimento 2016-2021.
Ailustracdografica de alguns percentis do rendimento monetdrio por adulto equivalente confirma o aumentoda

desigualdade em 2020, sobretudo o aumento do distanciamento entre o rendimento mediano (P50) e o valor de
rendimento mais elevado de entre os 10% com menores recursos.

Figura 12. Alguns percentis do rendimento monetario liquido por adulto equivalente, Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, Inquérito as CondigOes de Vida e Rendimento 2016-2021.

Em 2020, a desigualdade aumentou em todas as regides NUTS I, a excecdo da Regido Auténoma dos Acores. A
regiao Centro foi aquela em que a desigualdade mais aumentou, de 30,0% em 2019 para 33,3% em 2020. As

distribuicGes dos rendimentos nas regides do Alentejo e do Algarve, e na Regido Autonoma da Madeira, eram as
menos desiguais em 2020.
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Figura 13. Coeficiente de Gini, Portugal e NUTS II, 2019-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento 2020-2021.

Um novo indicador de intensidade laboral per capita muito reduzida

Para além do rendimento, existem outras condi¢cbes que podem potenciar o risco de exclusdo social de uma
familia, nomeadamente, o grau de participagdo dos seus membros no mercado de trabalho. Neste sentido,
originalmente no quadro da estratégia Europa 2020, foi definido o primeiro indicador relativo a intensidade
laboral per capita muito reduzida: pessoas com menos de 60 anos que viviam em agregados familiares em que
que a populagdo adulta dos 18 aos 59 anos (excluindo estudantes dos 18-24 anos) trabalhou, em média, menos
de 20% do tempo de trabalho possivel.

A estratégia atual, designada Europa 2030, considera a revisdo indicador de modo a ter em conta que a idade
ativa termina, em geral, aos 65 anos. Ou seja, consideram-se em intensidade laboral per capita muito reduzida
todas as pessoas com menos de 65 anos que, no periodo de referéncia do rendimento, viviam em agregados
familiares em que a populacdo adulta dos 18 aos 64 anos referiu ter trabalhado, em média, menos de 20% do
tempo de trabalho possivel (excluem-se os estudantesdos 18 aos 24 anos; os reformados e/ou pensionistas de
velhice ou invalidez; e as pessoas inativas com 60-64 anos e que vivem em agregados cuja principal fonte de
rendimento sdo pensdes).

O novo indicador, ou seja, a propor¢ao da populagdo com menos de 65 anos que vivia em agregadosfamiliares
com intensidade laboral per capita muito reduzida foi 5,2% em 2020, valor muito semelhante aoregistadonoano
anterior (5,0%).
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Figura 14. Intensidade laboral per capita muito reduzida (Europa 2030), Portugal, 2015-2020
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Fonte: INE, Inquérito as CondigOes de Vida e Rendimento 2016-2021.

A proporc¢aoda populacdo ndoidosa que vivia em agregadosfamiliares com intensidade laboral per capita muito
reduzida aumentou em quase todas as regides do Continente em 2020, apds um periodo de 3 anos caraterizado
pela tendéncia de redugdo do indicador. Contudo, manteve-se a tendéncia decrescente na regido do Alentejo. As
regides auténomasregistam, pela primeira vez, valores da ordem dos obtidos para as regides do Continente em
2020.

Figura 15. Intensidade laboral per capita muito reduzida (Europa 2030), NUTS II, 2017-2020
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Fonte: INE, Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento 2018-2021.
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6,0% em privacdo material e social severa

A estratégia Europa 2030 define ainda o conceito de privagdo material e social paraa monitorizacdo de pobreza
e exclusdo social. Os indicadores de privacdo material e social baseiam-se num conjunto de treze itens (ver Figura
16) relacionados com as necessidades sociais e econdmicas e de bens durdveis das familias.

Ao contrario dos anteriores indicadores relativos a privacdo material, focados na familia e nas dificuldades
econdmico-financeiras, os novos indicadores de privacdo material e social acrescentam os aspetos relacionados
com o bem-estar de cada individuo (roupa nova, calcadoe dinheiro de bolso) e com o lazer e a interagdo social.
Dos trezeitens de privagdo material e social, sete respeitam a familia como um todo e seis ao nivel individual (ver
Nota técnica).

Ainformac3dorelativa a cada um destes itens, recolhida de maioa setembro de 2021, e referente aos ultimos 12
meses, confirma a tendéncia para a reducdo da privacdo material e social, sobretudo no caso das seguintes
dificuldades:

— 37,9% das pessoas vivem em agregados sem capacidade financeira para substituir mobilidrio usado (38,2%
em 2020);

— 36,6% das pessoas vivem em agregados sem capacidade para pagar uma semana de férias por ano fora de
casa(38,0% em 2020);

— 16,4% das pessoas vivem em agregados sem capacidade financeira para manter a casa adequadamente
aquecida (17,4% em 2020);

— 12,4% das pessoas ndo podem participar regularmente numa atividade de lazer por motivos econdmicos
(12,8% em 2020);

— 12,2% das pessoas ndo podem encontrar-se com amigos/familiares para uma bebida/refeicdo, pelo menos
uma vez por més, por motivos econdémicos (12,5% em 2020).

Em sentido contrdrio, destacam-se os aumentos da percentagem das pessoas que vivem em agregados sem
capacidade para assegurar o pagamento imediato, sem recorrer a empréstimo, de uma despesa inesperada de
540 euros que corresponde aproximadamente aovalor mensal da linha de pobreza no ano anterior (31,1%, mais
0,4 p.p. do que em 2020) e da percentagem das pessoas que vivem em agregados com atraso, motivado por
dificuldades econdmicas, em algum dos pagamentos regulares relativos a rendas, prestaces de crédito ou
despesas correntesda residéncia principal, ou outras despesas ndo relacionadascom a residéncia principal (6,9%,
mais 1,5 p.p. do que em 2020).
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Figura 16. Itens de privagdo material e social, Portugal, 2021
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Fonte: INE, Inquérito as Condiges de Vida e Rendimento 2020-2021.

O indicador geral de privagdo material e social considera as situacdes em que ndo existe acesso a pelo menos
cinco dos treze itens devido a dificuldades econdmicas. O indicador de privacdo material severa considera as
situagdes em que ndo existe acesso a pelo menos sete dos treze itens pelas mesmasrazoes.

Em 2021, regista-se o aumento dos dois indicadores, com 13,5% das pessoas em privacdo material e social (mais
0,8 p.p. do que no anoanterior) e 6,0% em privacdo material e social severa (mais 0,4 p.p. do que em 2020).

Figura 17. Indicadores de privagdo material e social, Portugal, 2016-2021

Taxa de privagdo material e social

Taxa de privagdo material e social severa % 9,1 8,0 6,6 5,6 5,4 6,0

Fonte: INE, Inquérito as Condi¢des de Vida e Rendimento 2016-2021.
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A percentagem de pessoasem privacao material e social severa reduziu-se na maioria das regides do pais, exceto
na regido Norte e na Area Metropolitana de Lisboa. A diminuicdo do indicador nas restantes regides, em especial
na regidodo Algarve e das regides auténomas, resulta numa distribuicdo mais homogénea da privagdo material
e social ao nivel regional.

Figura 18. Taxade privagdo material e social severa, NUTS I, 2018-2021
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Fonte: INE, Inquérito as Condi¢es de Vida e Rendimento 2018-2021.

22,4% em risco de pobreza ou exclusdo social

A estratégia econdémica de crescimento da Unido Europeia para a préxima década, designada estratégia Europa
2030, define, entre outros objetivos, a redugdo do nimero de pessoas em risco de pobreza ou exclusdo social na
Unido Europeia em, pelo menos, 15 milhdes de pessoas até 2030, incluindo pelo menos 5 milhdes de criancas.

A mesma estratégia define um novo indicador de monitorizacdo da populagdo em risco de pobreza ou exclusdo
social, que conjuga as condi¢Ges de pobreza relativa, de privagdo material e social severa e de intensidade laboral
per capita muito reduzida (ver Nota técnica). Em conformidade com a convengdo europeia, o indicador toma
como referéncia o ano a que respeita a situacdo material e social severa, apesar do risco de pobreza relativa ser
o elemento determinante na sua trajetdria.

Em Portugal, em 2021 (rendimentos de 2020), 2 302 milhares de pessoas encontravam-se em risco de pobreza
ou exclusdo social (pessoas em risco de pobreza ou vivendo em agregados com intensidade laboral per capita
muito reduzida ou em situacdo de privacdo material e social severa). Consequentemente, a taxa de pobreza ou
exclusdo social ascendeua 22,4% (mais 2,4 p.p. do que no anoanterior).
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Figura 19. Populagdo em risco de pobreza ou exclusdo social (Europa 2030), Portugal, 2016-2021
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2016-2021.

Como verificado nos trésindicadores de base — pobreza, intensidade laboral per capita muito reduzida e privacdo
material e social — o risco de pobreza ou exclusdo social em 2021 é consideravelmente mais homogéneo entre
regibes, com valores para as regifes autonomas que sao, pela primeira vez, inferiores a 30%.

Figura 20. Taxa de risco de pobreza ou exclusdo social (Europa 2030), NUTS |1, 2018-2021
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2018-2021.
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Alguns resultados relacionados com o impacto da pandemia COVID-19

— Entremaioe setembrode 2021, 16,4% das familias referiam a reducdo do rendimento familiar nos 12 meses
anteriores, um resultado que se mantém bastante superior ao obtido antes da pandemia COVID-19 (apenas
10,3% das familias referiam a reducdo do rendimentoem 2019).

— 27,5% das familias que referiram a redugdo do rendimento familiar, indicaram como motivo a pandemia
COVID-19.

Figura 20. Proporgdo de familias segundo a alteracdo do rendimento familiar nos 12 meses anteriores a entrevista,
Portugal, 2019-202
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Fonte: INE, Inquérito as Condigdes de Vida e Rendimento 2019-2021.

— 5,0% das familias refiram ter recebido apoios monetarios do Estado em 2020 no ambito da pandemia
COVID-19relacionados com o emprego dos trabalhadores por conta de outrem; 2,9% das familias referiram
ter recebido apoios relacionados com o trabalho por conta propria; e 2,4% das familias receberam apoios
monetarios relacionados com a familia, as criangase a habitacao.

— 31,5% da populagdocom 16 ou maisanos trabalhoua partir de casa em 2020 durante a pandemia COVID-19
(13,4% permanentemente e 18,1% alternaram periodos ou dias de trabalho a partir de casa com trabalho
presencial); 68,5% ndo trabalharam a partir de casa, principalmente por incompatibilidade das atividades
profissionais com o teletrabalho (57,9% do total de pessoas com 16 ou mais anos).

— 26,6% da populagdo com 16 ou mais anos referiu o efeito negativo da pandemia COVID-19 sobre a saude
mental.

— 95,2% das criangas dos 5 aos 15 anos tiveram aulas a distancia durante as limita¢des relacionadas com a
pandemia COVID-19.
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NOTA METODOLOGICA

Osindicadores relativos a pobreza e desigualdade econdmica foram construidos com base no rendimento monetario anual
liqguido das familias no ano anterior ao da realizacdo do inquérito (2020). Excluem-se outras fontes de rendimento,

nomeadamente o saldrio em géneros, o autoconsumo, o autoabastecimento e a autolocacao.

De forma a refletir as diferengas na dimensdo e composi¢do das familias, o rendimento liquido foram transformados em
rendimento por adulto equivalente, utilizando a escala de equivaléncia modificada da OCDE. O rendimento por adulto
equivalente é obtido dividindo o rendimento liquido de cada familia pela sua dimensdoem nimero de adultosequivalentes

e oseu valor atribuidoa cada membro da familia.

Osdados sobre privagdo material e social respeitam ao ano de realizacdoinquérito (2021).

CONCEITOS

Coeficientede Gini: indicador de desigualdade na distribuicdo do rendimento que visa sintetizar num Unico valor a assimetria
dessa distribuicdo. Assume valores entre 0 (quando todos os individuos tém igual rendimento) e 100 (quando todo o

rendimento se concentra numunico individuo).

Escala de equivaléncia modificada da OCDE: esta escala atribui um peso de 1 ao primeiro adulto de um agregado; 0,5 aos
restantes adultos e 0,3 a cada crianga, dentrode cada agregado. A utilizacdo desta escala permite ter em conta as diferencas

nadimensdo e composi¢cdodos agregados.

Intensidade laboral per capita muito reduzida (Europa 2020): consideram-se em intensidade laboral per capita muito
reduzida todos os individuos com menos de 60 anos que, no periodo de referéncia do rendimento, viviam em agregados
familiares em que os adultos entre os 18 e 0s 59 anos (excluindo estudantes) trabalharam em média menos de 20%do tempo

detrabalho possivel.

Intensidade laboral per capita muito reduzida (Europa 2030): consideram-se em intensidade laboral per capita muito
reduzida todos os individuos com menos de 65 anos que, no periodo de referéncia do rendimento, viviam em agregados
familiares em que a populagdo adulta dos 18 aos 64 anos referiu ter trabalhado, em média, menos de 20% do tempo de
trabalho possivel (excluem-se os estudantes dos 18 aos 24 anos; os reformados e/ou pensionistasde velhice ou invalidez; e

as pessoas inativas com 60-64 anos e que vivem em agregados cuja principal fonte de rendimento sdo pensges).

Linha de pobreza: limiardo rendimentoabaixo do qual se consideraque uma familiase encontraem riscode pobreza. Este
valor foi convencionado pela Comissdo Europeiacomosendo o correspondente a 60% da mediana do rendimento por adutto

equivalente de cada pais.

P opulagdo em risco de pobreza ou exclusdo social (Europa 2020): individuos em risco de pobreza ou vivendo em agregados
com intensidade laboral per capita muito reduzida (de acordo com a definicdo Europa 2020) ou em situagdo de privagdo

material severa.
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Populagdo em risco de pobreza ou exclusdo social (Europa 2030): individuos em risco de pobreza ou vivendo em agregados
com intensidade laboral per capita muito reduzida (de acordo com a definicdo Europa 2030) ou em situagdo de privagdo

material e social severa.

Récio S80/S20: indicador de desigualdade na distribuicdo do rendimento, definido como o racio entre a proporcdo do
rendimento total recebido pelos 20% da populagdo com maiores rendimentos e a parte do rendimento auferido pelos 20%

demenores rendimentos.

Récio S90/S10: indicador de desigualdade na distribuicdo do rendimento, definido como o récio entre a proporcdo do
rendimento total recebido pelos 10% da populagdocom maiores rendimentos e a parte do rendimento auferido pelos 10%

demenores rendimentos.

Rendimento equivalente: resultadoobtido pela divisdo do rendimento de cada agregado pela sua dimensdo em termos de
“adultos equivalentes”, utilizando a escala de equivaléncia modificada da OCDE. Nota: “Adultosequivalentes” é uma unidade

de medida da dimensdo dos agregados que resulta da aplicacdo da escala modificada da OCDE.

Rendimento monetdrio liquido: rendimento monetario obtido pelos agregados e por cada um dos seus membros,
proveniente do trabalho (trabalhopor conta de outrem e por conta propria), de outros rendimentos privados (rendimentos
de capital, propriedade e transferéncias privadas), das pensGes e outras transferéncias sociais, apds dedugdo dos impostos

devidos edas contribui¢des para a seguranca social.

Taxa de intensidade da pobreza (Relative at risk of poverty gap): quociente entre a diferenca do limiar de pobreza e o
rendimento medianodos individuos em risco de pobreza relativamente ao limiar de pobreza, em percentagem.

. . Limiar de pobreza — Mediana do rendimento da populacio emrisco de pobreza
Taxa de intensidade da pobreza = — x 100
Limiar de pobreza

Taxa de privagdo material e social: proporcdo dapopulagdo em quese verificam pelo menos cinco das seguintes treze dificuldades:
— Dificuldadesrecolhidas aonivelda familia

a) Sem capacidade para assegurar o pagamento imediato de uma despesa inesperada préxima do valor mensal da linha de
pobreza (semrecorrer a empréstimo);

b) Sem capacidade para pagar uma semana de férias, por ano, fora de casa, suportando a despesa de alojamento e viagem
paratodosos membros doagregado;

c) Atraso, motivado por dificuldades econdmicas, em algum dos pagamentos regulares relativos a rendas, prestages de
créditooudespesascorrentes daresidéncia principal, ou outrasdespesas ndorelacionadascom a residéncia principal;

d) Sem capacidade financeira parater umarefeicdode carne oude peixe (ou equivalente vegetariano), pelo menosde 2 em
2 dias;

e) Sem capacidade financeira para manter a casaadequadamente aquecida;

f) Sem disponibilidade de automdvel (ligeiro de passageiros ou misto) por dificuldades econdmicas;

g) Sem possibilidade de substituicdo do mobilidrio usado;
— Dificuldadesrecolhidas ao nivel dos individuoscom 16 ou mais anos

h) Sem possibilidade de substituicdo de roupa usadapor algumaroupanova (excluindoa roupaem segunda méo);
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i) Sem possibilidade deter dois pares de sapatos de tamanho adequado (incluindo um par de sapatos paratodasas condicdes
meteoroldgicas);

j) Sem possibilidade paragastar semanalmente uma pequena quantia de dinheiro consigo préprio;

k) Sem possibilidade de participagdo regular numa atividade de lazer;

[) Sem possibilidade de encontro com amigos/familiares para uma bebida/refeicdo pelo menos umavez por més;

m) Sem possibilidade parater acessoa internet para uso pessoalem casa.

No caso dositensde privagdo material e social, e dos indicadores globais de privacdo, a situagdo familiar é replicada paratodos
os seus membros,independentemente daidade. No caso dositens deprivagdo recolhidos ao nivelindividual, as criangas com
menos de 16anos sdo consideradasem privacao se pelo menos metade dosindividuos com 16 ouanos do agregado em que

vivem referiramestar em privagdo.

Taxa de privacdo material e social severa: proporcdo da populacdo em que se verificam pelo menos sete das treze dificuldades

descritasem Taxa de privacdo material e social.

Taxa de risco de pobreza: propor¢do da populacdo cujo rendimento equivalente se encontra abaixo da linhade pobreza definida

como 60% do rendimento mediano por dulto equivalente.

Transferéncias sociais (excluindo pensdes): apoios a familia, educacdo, habitacdo, doenca/invalidez, desemprego e combate a

exclusdosocial.

O Inquéritoas Condicdes de Vida e Rendimento das Familias (EU-SILC) é realizado em Portugal desde 2004, até 2020 no quadro
de legislagdo comunitéria especifica (Regulamento n? 1177/2003), que estabelecia um sistema comunitario harmonizado de
producdo de estatisticas sobre a pobreza, privagdo e exclusdo social. A partir de 2021, o inquérito é realizado de acordo com
regulamentagdo comunitaria especifica e em conformidade com o Regulamento (UE) 2019/1700 do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 10de outubrode 2019.

A realizacdo do inquérito visa a obtencdo de resultados para o conjunto de todos osindividuos que no periodo de referéncia
residem noterritdrio nacional,com desagregacdo aonivel NUTS |l a partir de 2018. Para o rendimento, este periodo de referéncia

corresponde aoanoanterior aguele em que sdorealizadasas entrevistas.

Em Portugal, a informagdo foi regularmente recolhida com periodicidade anual através de entrevistas presenciais assistidas por
computador (CAPI, ou Computer Assisted Personal Interview em inglés) no 2.2 semestre de cada ano. Todavia, em consequéncia
das medidas de saude publica subsequentes a pandemia COVID-19, nomeadamente o confinamento e o distanciamento social, 0
inquérito foi realizado foi exclusivamente realizado através de entrevistas telefonicas (CATI, ou Computer Assisted Telephone
Interviewing) em 2020e 2021.

O dimensionamento da amostra considera habitualmente um fator de compensacdo do efeito das ndo respostas totais. Na
impossibilidade de realizar entrevistas presenciais devido ao contexto da pandemia COVID-19, este fator foi substancialmente
reforgado ao ter em conta que os modos de recolha via telefone registam habitualmente taxas de resposta mais baixas que a

recolha presencial, bemcomo o efeito de desatualizagdo dos nUmerosde telefone nabase de dados.

O questionario incorpora perguntas sobre o agregado familiar e também sobre as caracteristicas pessoais de cada membro, em
particular sobre os rendimentos de todososmembroscom 16 oumaisanos.Em 2021, o inquérito dirigiu-se a 16 478 familias, das

quais 10 973 com respostacompleta (comrecolhade dados sobre 26 822 pessoas; 23 730com 16 e maisanos).
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Os agregados familiares sdo escolhidos por amostragem estratificada e bietdpica a partir de uma base de amostragem de
alojamentos familiares. A longitudinalidade da amostra, assim como a limitagdo da carga estatistica sobre os respondentes é
asseguradaatravésdo estabelecimento de umesquema de rotacdo anual dequatro subamostrasindependentes, com substituicao
deuma delas em cada ano. Assim, cada agregado responde no maximo a quatro entrevistas, garantindo-se a sobreposicao de %

dos respondentes relativamente ao ano anterior.

Até ao ano de 2012 a amostra foiselecionadaexclusivamente a partir da Amostra-Mae, tendo sido asseguradaa transi¢do gradual
para a nova base de amostragem (constituida a partir do Ficheiro Nacional de Alojamentos — FNA) através das subamostras
selecionadasentre 2013 e 2016. A partirde2016, a amostra anual do ICOR, ou seja, todasas quatro subamostras que a compdem,

sdo selecionadasa partirde umabase de amostragemextraida do Ficheiro Nacional de Alojamentos (FNA).

A selecdo daamostra seguiu um esquema de amostragem estratificado (estratificacdo por NUTS II) e multietapico, em que as
unidades primarias, constituidas por células da grid INSPIRE de 1km2, foram selecionadas com probabilidade proporcional a
dimensdo do nimero de alojamentos de residéncia principal e as unidades secundarias (alojamentos) foram selecionadas
sistematicamente dentro das unidades da 12 etapa. Sdo entrevistados todos os agregados e todos os individuos residentes nos

alojamentosselecionados.

Os resultados estimados sdo obtidos a partir dos ponderadores de agregad o familiar e individuo, ajustados de acordo coma
distribuicdo destas unidades por regido, dimensdo familiar, idade e sexo. No célculo dos ponderadores foiincorporado um fator de
correcdode ndo-respostas totais, assim como um processo de calibragemque tevepor base os resultados dos Censos 2021 para
asvaridveisao nivel dosagregados familiares e as Estimativas da populacdo residente em 31 dezembro de 2020 para as varidveis
ao nivel do individuos. Asvariaveis auxiliares (margens) sdo o nimero de agregadospor NUTS Il e o nimero de agregados segundo
asuadimensdo(1, 2, 3 e4 ou mais individuos), e, ao nivel dos individuos, as estimativas independentes dapopulagdo porsexoe
escalBesetarios quinquenais (exceto o primeiro e o Ultimo escaldes que compreendem, respetivamente, todos osindividuos com

menos de 16anose os individuos com 75 ou mais anosdeidade).
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