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II.1 | POPULAÇÃO

Population

Total Homens Mulheres

Portugal 10 569 592 5 115 742 5 453 850 

     Norte 3 737 791 1 809 095 1 928 696 

     Centro 2 382 448 1 151 751 1 230 697 

     Lisboa 2 779 097 1 335 377 1 443 720 

     Alentejo  765 971  375 535 390 436 

     Algarve  416 847  208 311 208 536 

   R. A. Açores  242 241  120 006 122 235 

   R. A. Madeira  245 197  115 667 129 530 

Total Men Women

População residente em 31/12/2005 segundo o sexo por NUTS II

Resident Population at 31/12/2005 according to sex by region

Nº.

No.

Fonte: INE, Estimativas Provisórias da População Residente.
Source: INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Distribuição percentual da população residente segundo
o grupo etário, em 31/12/2005 por NUTS II
Percent distribution of resident population according to age
groups, 31/12/2005, by region

16% 14% 16% 13% 15% 20% 18%

13% 12% 11% 11% 11%
16% 15%

55%
54% 57%

52% 55%

52% 54%

15% 20% 16%
23% 19%

12% 13%

0%

100%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

65 e+ anos

25-64 anos

15-24 anos

0-14 anos

Fonte: INE, Estimativas Provisórias da População Residente.
Source: INE, Provisional Estimates of Resident Population

%

Algarve

R.A. Açores

Algarve

Alentejo

Alentejo

Norte

0,4

0,0

0,4

-1,0

0,0

1,0

2,0

Tx. crescimento

efectivo

Tx. crescimento

natural

Tx. crescimento

migratório

Máximo regional

Mínimo regional

Portugal

Taxas de crescimento efectivo, natural e migratório, 2005
Crude rate of increase, natural increase and net migration, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.
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‰

Portugal 10,4 

     Norte 10,0 

     Centro 9,1 

     Lisboa 11,7 

     Alentejo 9,0 

     Algarve 12,0 

   R. A. Açores 12,5 

   R. A. Madeira 12,1 

‰

Taxa bruta de natalidade por NUTS II, 2005

Crude birth rate by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

26,4%

37,4%

21,6%

42,6%

46,0%

26,0%

21,0%

10%

50%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Nados-vivos fora do casamento por NUTS II, 2005
Live births outside marriage by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Idade média da mãe ao nascimento do primeiro filho por
NUTS II, 2005
Mean age of women at birth of first child by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

27,427,3

25,4

28,4

27,6

27,8

27,6

24

30

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Anos
Years
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‰

Portugal 41,8 

     Norte 38,4 

     Centro 38,3 

     Lisboa 48,0 

     Alentejo 40,4 

     Algarve 50,9 

   R. A. Açores 47,5 

   R. A. Madeira 43,9 

‰

Taxa de fecundidade geral por NUTS II, 2005

Generl fertility rate by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Taxa de fecundidade na adolescência por NUTS II, 2005
Teenage (15-19) fertility rate by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

25,3‰

16,5‰
15,0‰

24,8‰
22,2‰

35,4‰

21,6‰

0‰

40‰

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Índice Sintético de Fecundidade por NUTS II, 2005
Total fertility rate by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

1,3 1,3

1,7

1,6 1,6

1,4

1,5

1,0

1,8

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Nº.
No.
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‰

Portugal 10,2 

     Norte 8,7 

     Centro 11,6 

     Lisboa 9,5 

     Alentejo 14,4 

     Algarve 11,7 

   R. A. Açores 10,1 

   R. A. Madeira 11,0 

‰

Taxa bruta de mortalidade por NUTS II, 2005

Crude death rate by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Esperança de Vida à Nascença por NUTS II, 2005
Life expectancy at birth by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Índice de Envelhecimento por NUTS  II, 2005
Ageing ratio by region, 2005

73,9

77,8

74,5

78,3

77,4

78,778,5

70
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Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira
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Nupcialidade Divórcio

Portugal 4,6 2,1 

     Norte 5,0 1,9 

     Centro 4,4 2,0 

     Lisboa 4,3 2,7 

     Alentejo 4,0 2,0 

     Algarve 4,0 2,1 

   R. A. Açores 6,2 2,5 

   R. A. Madeira 5,6 2,2 

Marriage Divorce

Taxas brutas de nupcialidade e de divórcio, NUTS II, 2005

Crude marriage rate and crude divorce rate by region, 

2005

‰

‰

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Casamentos segundo a forma de celebração por NUTS II,
2005
Marriages according to method of celebration by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

66%
59%

43%
50%

39%

21%

42%

34%
41%

57%
50%

61%

79%

58%

0%

100%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Só civil
Civil

Católicos
Catholic

Idade média do homem e da mulher ao primeiro
casamento por NUTS II, 2005
Mean age of men and women at first marriage by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

27,0

28,5

27,3
26,5

27,1

29,0
28,1 28,1

24,1

26,9

30,4 30,4
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29,9

28,1
28,9
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35

Portugal Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores
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Madeira
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%

1º Cabo Verde 20,5 Cape Verde

2º Brasil 11,4 Brazil

3º Angola 10,0 Angola

4º Guiné-Bissau 7,7 Guinea-Bissau

5º Reino Unido 6,9 United Kingdom

%

Nacionalidades mais representativas da população estrangeira 
com estatuto legal de residente, Portugal, 2005

Most representative nationalities of foreign population with legal 

status of residence, Portugal, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; Serviço de Estrangeiros e Fronteiras
(SEF).
Source: INE, Demographic Statistics; Borders and Foreigners Service (SEF).

%

1º França 27,4 France

2º Suiça 17,7 Switzerland

3º Reino Unido 14,4 United Kingdom

4º Alemanha 8,9 Germany

5º Espanha 8,3 Spain

%

Países de destino mais representativos dos emigrantes, Portugal, 
2003

Most representative countries of destination of emigrants, 

Portugal, 2003

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas.
Source: INE, Demographic Statistics.

2,1

0,5 0,7

2,5

6,0

0,8
0,4

0

7

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

População estrangeira que solicitou estatuto de
residente por 1000 habitantes, NUTS II, 2005
Foreign citizens who have applied for resident status per 1000
inhabitants by region, 2005

Fonte: INE, Estatísticas Demográficas; INE, Estimativas Provisórias de
População Residente.
Source: INE, Demographic Statistics; INE, Provisional Estimates of Resident Population.

Nº.
No.
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II.2 | EDUCAÇÃO

Education

Educação

pré-escolar

Ensino 

básico

Ensino

secundário

Ensino

superior

Portugal  259 788 1 153 057  376 896  380 937 

     Norte  91 819  433 501  126 891  116 950 

     Centro  60 841  243 823  86 195  81 483 

     Lisboa  62 931  285 237  101 392  145 269 

     Alentejo  18 853  73 798  25 910  20 060 

     Algarve  9 477  46 536  15 804  10 615 

   R. A. Açores  8 121  34 684  8 940  3 358 

   R. A. Madeira  7 746  35 478  11 764  3 202 

Pre-primary 

Education

Basic 

Education

Secondary 

Education

Higher 

Education

Alunos matriculados segundo o nível de ensino por NUTS II, ano 
lectivo 2004/2005

Students enrolled according to educational level by region, 

school year 2004/2005

Nº.

No.

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo. Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior - Observatório
da Ciência e do Ensino Superior.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
System. Ministry of Science, Technology and Higher Education - Observatory for
Science and Higher Education.

Educação pré-escolar: alunos matriculados segundo o
ensino ministrado por NUTS II, ano lectivo 2004/2005
Pre-primary education: students enrolled according to level of
education provided by region, school year 2004/2005

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
Sys tem.

60% 59%

32%

60%
48%

70%
63%

40% 41%

68%

40%
52%

30%
37%

0%

100%

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira

Privado
Private

Público
Public

Ensino básico: alunos matriculados segundo o ensino
ministrado, Portugal, ano lectivo 2004/2005
Basic education: students enrolled according to level of
education provided, Portugal, school year 2004/2005

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
Sys tem.

90% 89% 88%

10% 11% 12%

0%

100%

1º Ciclo 2º Ciclo 3º Ciclo

Privado
Private

Público
Public
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Ensino secundário: alunos matriculados segundo o
ensino ministrado por NUTS II, ano lectivo 2004/2005
Secondary education: students enrolled according to level of
education provided by region, school year 2004/2005

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
Sys tem.

80% 79% 85% 86%
95%

81% 87%

20% 21% 15% 14%
5%

19% 13%

0%

100%

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira

Privado
Private

Público
Public

Ensino superior: alunos matriculados segundo o ensino
ministrado por NUTS II, ano lectivo 2004/2005
Higher education: students enrolled according to level of
education provided by region, school year 2004/2005

Fonte: Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior - Observatório da
Ciência e do Ensino Superior.
Source: Ministry of Science, Technology and Higher Education - Observatory for Science
and Higher Education.

66%

91%

67%

94%
86%

100%
85%

34%

9%

33%

6%
14%

0%
15%

0%

100%

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira

Privado
Private

Público
Public

Fonte: Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior - Observatório da
Ciência e do Ensino Superior.
Source: Ministry of Science, Technology and Higher Education - Observatory for Science
and Higher Education.

Fonte: Ministério da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior - Observatório da
Ciência e do Ensino Superior.
Source: Ministry of Science, Technology and Higher Education - Observatory for Science
and Higher Education.

%

1º Engenharia e técnicas afins 17,7 Engineering and engineering trades

2º Ciências Empresariais 16,0 Entreprises Sciences

3º Saúde 10,6 Health

4º Arquitectura e construção 8,6 Architecture and building

5º Ciências sociais e do comportamento 6,7 Social and behavioural science

%

Áreas de estudo do ensino superior mais representativas dos alunos 
diplomados do sexo masculino, Portugal, ano lectivo 2004/2005

Most representative fields of study of higher education of male students 

graduated, Portugal, school year 2004/2005

%

1º Saúde 19,6 Health

2º
Formação de professores e ciências 

da educação
19,0

Teacher training and education 

sciences

3º Ciências Empresariais 14,2 Entreprises Sciences

4º Ciências sociais e do comportamento 7,9 Social and behavioural science

5º Artes 4,5 Arts

%

Áreas de estudo do ensino superior mais representativas dos alunos 
diplomados do sexo feminino, Portugal, ano lectivo 2004/2005

Most representative fields of study of higher education of female students 

graduated, Portugal, school year 2004/2005
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Taxa de escolarização segundo o nível de ensino,
Portugal, ano lectivo 2004/2005
Educational attainment rate according to educational level,
Portugal, school year 2004/2005

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
Sys tem.

78,3%

117,6%

119,3%

Educação pré-escolar

Pre-primary education

Ensino básico

Basic education

Ensino secundário

Secondary education

Taxa de retenção no ensino básico, segundo o nível de
ensino, Portugal, ano lectivo 2004/2005
Retention rate at basic education level, Portugal, school year
2004/2005

5,5%

13,0%

19,7%

1º Ciclo

1st cycle

2º Ciclo

2nd cycle

3º Ciclo

3rd cycle

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
Sys tem.

Taxa de transição/conclusão no ensino secundário,
Portugal, ano lectivo 2003/2004
Transition/completion rate at secondary education level,
Portugal, school year 2003/2004

Fonte: Ministério da Educação, Gabinete de Informação e Avaliação do Sistema
Educativo.
Source: Ministry of Education, Office for Information and Evaluation of the Educational
Sys tem.

66,2%

68,6%

56,5%

Total

Geral

General

Tecnológico

Technological
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 II.3 | CULTURA E LAZER

Culture and leisure

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

%

Portugal 13,6 

     Norte 14,6 

     Centro 14,0 

     Lisboa 13,2 

     Alentejo 11,9 

     Algarve 16,1 

   R. A. Açores 10,5 

   R. A. Madeira 18,0 

%

Taxa de ocupação das salas de cinema por 
NUTS II, 2004

Occupation rate of cinema precints by region, 

2004

Preço médio dos bilhetes de cinema vendidos por NUTS II,
2004
Average price of tickets sold of cinema by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

4,1 €

3,3 €

3,5 €

4,4 €

4,1 €

3,8 €3,8 €

2 €

5 €

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Espectadores de cinema por habitante por NUTS II, 2004
Spectators of cinema per inhabitant by region, 2004

2,0

0,7

1,0

3,1 3,1

0,9

1,5

0

4

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Nº.
No.
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Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Número Lotação

Portugal   344  331 019

     Norte   64  38 534

     Centro   69  61 152

     Lisboa   119  101 589

     Alentejo   66  101 552

     Algarve   10  8 016

   R. A. Açores   11  9 290

   R. A. Madeira   5  10 886

Number Capacity

Número e lotação de recintos culturais por NUTS II, 2004

Number and capacity of cultural precincts by region, 2004

Nº.

No.

Espectadores por habitante de espectáculos ao vivo por
NUTS II, 2004
Spectators per inhabitant of cultural live shows by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

0,6

0,9

0,3

0,9
1,0

0,5
0,5

0

1,2

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Preço médio dos bilhetes de espectáculos ao vivo
vendidos por NUTS II, 2004
Average price of tickets sold of cultural live shows by region,
2004

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

10,5 €

8,3 €

14,6 €

12,0 €
11,3 €

9,8 €
8,9 €

5 €

18 €

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Nº.
No.
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Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Publicações Edições

Portugal  2 064  37 422

     Norte   484  9 757

     Centro   347  6 779

     Lisboa  1 009  14 262

     Alentejo   84  1 684

     Algarve   54  1 041

   R. A. Açores   33  2 419

   R. A. Madeira   53  1 480

Publications Editions

Publicações periódicas e número de edições por NUTS II, 
2004

Periodical publications and number of editions by region, 

2004

Nº.

No.

Proporção de jornais vendidos no total das publicações
periódicas por NUTS II, 2004
Proportion of copies of newspapers sold in total periodical
publications by region, 2004

92,2%
95,8%

98,8%

62,2%

93,1%94,4%
98,2%

40%

100%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Publicações periódicas segundo a periodicidade,
Portugal, 2004
Periodical publications according to periodicity, Portugal 2004

34

261

618

200

951

Diária

Daily

Semanal

Weekly

Mensal

Monthly

Anual

Annual

Outra

Other

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Nº./No.
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Museus
Galerias de arte 

e outros espaços

Portugal   258   732

     Norte   65   180

     Centro   57   165

     Lisboa   70   230

     Alentejo   32   75

     Algarve   12   37

   R. A. Açores   8   22

   R. A. Madeira   14   23

Museums
Art galleries and 

other spaces

No.

Number of museums and art galleries by region, 2004

Número de museus e galerias de arte por NUTS II, 2004

Nº.

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Visitantes por galerias de arte e outros espaços por
NUTS II, 2004
Visitors per art galleries and other temporary exhibition spaces
by region, 2004

7 491 7 426
6 975

4 904

7 565

3 690

2 246

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

Visitantes por museu por NUTS II, 2004
Visitors per museum by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

29 513

22 738

66 167

13 389

38 651

9 318
11 935

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira
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Fonte: INE, Estatísticas da Cultura, Desporto e Recreio.
Source: INE, Statistics of Culture, Sports and Recreation.

por habitante

€

Portugal 75,8 11,6 

     Norte 68,5 12,1 

     Centro 85,5 12,6 

     Lisboa 48,4 8,2 

     Alentejo 135,7 15,1 

     Algarve 164,7 14,5 

   R. A. Açores 90,0 12,5 

   R. A. Madeira 48,3 6,2 

€

per inhabitant

Despesa total das câmaras municipais em actividades 
culturais por NUTS II, 2004

Local administration expenditures on cultural activities by 

region, 2004

% no total das 

despesas

% within the total 

of expenditures

Fonte: Instituto do Desporto de Portugal.
Source: Sports Institute of Portugal.

%

1º Futebol 33,2 Football

2º Andebol 7,7 Handball

3º Voleibol 6,7 Volleyball

4º Basquetebol 4,3 Basketball

5º Golfe 3,9 Golf

%

Major sports of practitioners affiliated to sport federations, 

Portugal, 2004

Principais modalidades desportivas dos praticantes inscritos nas 
federações, Portugal, 2004

Financiamento do Instituto do Desporto de Portugal às
federações desportivas, por projecto, 2004
Financial support of the Sports Institute to federations
according to projects, 2004

Fonte: Instituto do Desporto de Portugal.
Source: Sports Institute of Portugal.

16 739

7 499

1 481

3 968

3 788

7 203

Desenvolvimento

à prática desportiva

Sports activity development 

Alta competição

High competion

Eventos internacionais

International events

Proj. olímpico(Atenas 2004)

Olympic proj.(Athenes 2004)

Professores requisitados 

Requested teachers 

Outros     

Others     
Unidade: Milhares de Euros
Unit: Thousands Euros
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II.4 | SAÚDE

Health

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

Enfermeiros Médicos

Portugal 4,3 3,3 

     Norte 3,9 3,0 

     Centro 4,4 2,8 

     Lisboa 4,9 5,0 

     Alentejo 3,5 1,8 

     Algarve 3,8 2,7 

   R. A. Açores 5,4 1,8 

   R. A. Madeira 6,5 2,2 

Enfermeiros e médicos por 1000 habitantes 
por NUTS II,2004

Nurses and physicians per 1000 inhabitants by region, 

2004

Nº.

No.

Farmácias e postos de medicamentos por 10.000
habitantes por NUTS II, 2004
Pharmacies per 10.000 inhabitants by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

2,4

3,3

2,82,8

1,9

4,5

2,3

0

5

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Consultas por habitante por NUTS II, 2004
Medical appointments per inhabitant by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

4,2 4,1

3,0

4,4

2,0

3,7

2,7

1

5

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Nº.
No.

Nº.
No.
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Fonte: INE, Estatísticas da Saúde.
Source: INE, Health Statistics.

Internamentos por 1000 habitantes por NUTS II, 2004
Internments per 1000 inhabitants by region, 2004

111,7 114,6

138,7

68,7

90,9

127,3
118,2

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo  Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

Consultas externas nos hospitais segundo algumas
especialidades, Portugal, 2004
External appointments in hospitals by some specialities,
Portugal, 2004

9,8%

7,4%

7,3%

5,3%

5,2%

4,9%

4,8%

4,1%

Ortopedia

Orthopaedics

Cirurgia Geral

General Surgery

Oftalmologia

Ophthalmology

Ginecologia

Gynaecology

Medicina Interna

Internal Medicine

Otorrinolaringologia

Otorhinolaryngology

Psiquiatria

Psychiatry

Pediatria Médica

Medical Paediatrics

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde.
Source: INE, Health Statistics.

Total Oficiais Privados

Portugal 209 116 93 

     Norte 63 34 29 

     Centro 52 33 19 

     Lisboa 60 33 27 

     Alentejo 11 8 3 

     Algarve 8 4 4 

   R. A. Açores 8 3 5 

   R. A. Madeira 7 1 6 

Total Oficial Private

Hospitais oficiais e privados por NUTS II, 2004

Nº.

Official and private hospitals by region, 2004

No.

Taxa de ocupação de camas por NUTS II, 2004
Bed-occupancy rate by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

72,1%

73,5%

81,4%

72,0%

74,3%

71,9%

78,0%

50%

90%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Nº./No.
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Fonte: INE, Estatísticas da Saúde.
Source: INE, Health Statistics.

Total
Com 

internamento

Sem 

internamento

Portugal 376 66 310 

     Norte 108 19 89 

     Centro 109 12 97 

     Lisboa 54 1 53 

     Alentejo 59 12 47 

     Algarve 16 7 9 

   R. A. Açores 17 12 5 

   R. A. Madeira 13 3 10 

Total

With in-

patient 

facilities

Without in- 

patient 

facilities

Centros de saúde com e sem internamento por NUTS II, 2004

Official clinics with and without in-patient facilities by region, 2004

Nº.

No.

Média de extensões por centro de saúde por NUTS II,
2004
Average extensions of official clinics by region, 2004

4,1

7,1

4,3

3,2

6,2
5,9

2,8

0

8

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde.
Source: INE, Health Statistics.

Consultas médicas nos centros de saúde segundo
algumas especialidades, Portugal, 2004
Medical appointments in official clinics by some specialities,
Portugal, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde.
Source: INE, Health Statistics.

82,9%

10,1%

3,0%

1,8%

Medicina Geral e

Familiar/ Clínica

Geral

Family and General

Saúde Infantil e

Juvenil/ Pediatria

Infant and Juvenile

Health/ Paediatrics

Planeamento familiar

Family Planning

Saúde Materna /

Obstetrícia

Maternal Health/

Obstetrics

Nº.
No.
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Taxa de incidência de doenças de declaração obrigatória
por NUTS II, 2004
Incidence rate of diseases of obligatory declaration by region,
2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

0,5‰

0,4‰

0,8‰

0,6‰

0,3‰

0,6‰

0,3‰

0‰

1‰

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde.
Source: INE, Health Statistics.

%

1º Doenças do aparelho circulatório 36,3 Diseases of the circulatory system

2º Tumores malignos 21,8 Malignant neoplasms

3º
Sintomas, sinais, exames anormais, 

causas mal definidas
9,6

Symptoms, signs, abnormal findings, 

ill-defined causes

4º Doenças do aparelho respiratório 8,5 Diseases of the respiratory system

5º Doenças do aparelho digestivo 4,5 Diseases of the respiratory system

%

Principais causas de morte, Portugal, 2004

Main death causes, Portugal, 2004

Taxa de mortalidade por doenças do aparelho
circulatório por NUTS II, 2004
Mortality rate due to circulatory system diseases by region,
2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

2,8‰

4,0‰

3,5‰

5,0‰

3,8‰
4,1‰

3,3‰

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo  Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira
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Taxa de mortalidade infantil por NUTS II, 2004
Infant mortality rate by region, 2004

Taxa de mortalidade neonatal por NUTS II, 2004
Neonatal mortality rate by region, 2004

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

Fonte: INE, Estatísticas da Saúde; Estatísticas Demográficas; Estimativas
Provisórias de População Residente.
Source: INE, Health Statistics; Demographic Statistics; Provisional Estimates of
Resident Population.

3,7‰

3,4‰

6,0‰

3,9‰

4,2‰

3,2‰

4,0‰

0‰

8‰

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

2,6‰

2,0‰

2,9‰

2,6‰

5,3‰

2,7‰

2,4‰

0‰

6‰

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira
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 II.5 | TRABALHO

Employment

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

%

Portugal 52,5 

     Norte 52,7 

     Centro 56,4 

     Lisboa 50,9 

     Alentejo 49,3 

     Algarve 50,0 

   R. A. Açores 45,4 

   R. A. Madeira 50,2 

%

Taxa de actividade total por NUTS II, 2005

Total activity rate by region, 2005

Taxa de emprego dos 15-64 anos por NUTS II, 2005
Employment rate at 15-24 years by region, 2005

65,9%

71,4%

68,0%

66,8%

63,0%

67,0%

67,6%

50%

75%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

Taxa de desemprego por NUTS II, 2005
Unemployment rate by region, 2005

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

8,8%

5,2%

6,2%

8,6%

4,1%

9,1%

4,5%

0%

10%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira
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Inactivos por 100 empregados por NUTS II, 2005
Inactive population per 100 employees by region, 2005

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

104

113

125

106 107

81

99

50

150

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Proporção de desemprego de longa duração por NUTS II,
2005
Long-term unemployment percentage within the total of
unemployment by region, 2005

43,3%

51,2%

54,1%

46,7%

34,1%

49,4%

46,1%

30%

60%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

Empregados a tempo completo no total de empregados
por NUTS II, 2005
Full time employment within the total of employment by region,
2005

91,4%
93,1% 93,7%

92,2% 93,1%

81,0%

90,0%

70%

100%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

por conta 

de outrem

por conta 

própria

Portugal 74,5 23,5 

     Norte 72,6 24,6 

     Centro 65,0 33,1 

     Lisboa 84,2 14,5 

     Alentejo 79,2 18,9 

     Algarve 72,9 24,7 

   R. A. Açores 78,1 19,9 

   R. A. Madeira 84,1 15,4 

Employees
Self-employed 

persons

Empregados por conta de outrem e por conta própria no 
total de empregados por NUTS II, 2005

Employees and self-employed persons within the total of 

employment by region, 2005

%

%

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

Nº.
No.
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Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

Quadros superiores e especialistas no total de
empregados por NUTS II, 2005
Legislators, senior officials, managers and specialized
professionals within the total of employment by region, 2005

11,9%

14,8%

9,1%

23,1%

20,7%

11,8%

19,1%

0%

30%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Empregados no sector terciário no total de empregados
por NUTS II, 2005
Employees in tertiary sector (in services) within the total of
employment by region, 2005

64,8%
62,4% 62,2%

76,9%
72,6%

47,6%47,5%

20%

90%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

€

Portugal   850 

     Norte   732 

     Centro   729 

     Lisboa  1 100 

     Alentejo   747 

     Algarve   747 

   R. A. Açores   732 

   R. A. Madeira   827 

€

Ganho médio mensal por NUTS II, 2003

Mean monthly earning by region, 2003

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.
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Disparidade no ganho médio mensal por sexo por NUTS
II, 2003
Disparity in the mean monthly earning by sex by region, 2003

Fonte: Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social (MTSS), Quadros de
Pessoal.
Source: Ministry of Labour and Social Solidarity (MTSS), Lists of personnel.

12%

14%

10%

14%

10%

14%

15%

8%

18%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Duração média habitual do horário semanal por NUTS II,
2005
Average duration of weekly working time by region, 2005

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

39,8

37,4

40,0
39,6

40,040,2

38,6

35

44

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Distribuição percentual da população activa segundo o
grupo etário por NUTS II, 2005
Percent distribution of active population according to age
group by region, 2005

12% 9% 8% 10% 8%
16% 13%

27%
23% 30% 26% 26%

30%
29%

25%

23%
26% 25% 27%

27%
28%

35%
45%

36% 39% 39%
28% 31%

0%

100%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

45 e + anos

35-44 anos

25-34 anos

15-24 anos

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

Distribuição percentual da população activa segundo o
nível de escolaridade completo por NUTS II, 2005
Percent distribution of active population according to
educational level completed by region, 2005

6% 8% 3% 5% 4% 6% 7%

72% 70%

55%

69%
64%

73% 69%

12% 12%

20%

15%
18%

13% 13%

10% 9%
22%

10% 14% 8% 11%

0%

100%

Norte Centro Lisboa AlentejoAlgarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Superior
Higher
education

Secundário
Secondary
education

Básico 
Basic education

Sem instrução
Uneducated

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

hora
hour
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Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

%

1º
Operários, artífices e trabalhadores 

similares
18,7 Craft and related trades workers

2º Pessoal dos serviços e vendedores 13,6
Service workers and shop and market 

sales workers

3º Trabalhadores não qualificados 12,1 Elementary occupations

4º
Agricultores e trabalhadores 

qualificados da agricultura e pescas
10,9 Skilled agricultural and fishery workers

5º Pessoal administrativo e similares 9,9 Clerks

%

Most representative occupation of employed population, Portugal, 2005

Principais profissões da população empregada, Portugal, 2005

Distribuição percentual da população inactiva segundo a
categoria por NUTS II, 2005
Percent distribution of inactive population according to main
status by region, 2005

14% 11% 10% 8% 11%

27%
12%

35% 37%
31%

27%
31%

34%

38%

28% 33%
37% 46% 37%

16%
24%

23% 19% 22% 18% 21% 23% 27%

0%

100%

Norte Centro Lisboa AlentejoAlgarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Outros inactivos
Other

Reformados
Retired

Estudantes
Students

Domésticos
Household duties

Fonte: INE, Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Force Survey.

Variação média anual do índice de custo de trabalho por
NUTS II, 2005
Annual average variation in labour cost index by region, 2005

Fonte: INE, Índice de Custo do Trabalho e  Inquérito ao Emprego.
Source: INE, Labour Cost Index and Labour Force Survey.

2,2%

0,6%
0,9%

6,3%

3,7%

1,3%

-0,2% -1%

7%

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Variação do salário mínimo nacional, Portugal, 2005
Minimum national wage variation, Portugal, 2005

Fonte: INE; Ministério do Trabalho e da Solidariedade Social, Direcção-Geral do
Emprego e das Relações de Trabalho.
Source: INE; Ministry of Labour and Social Solidarity, Directorate-General for
Employment and Work Relations.

2,5%

0,2%
0%

3%

nominal real

Serviço doméstico

Geral
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II.6 | PROTECÇÃO SOCIAL

Social protection

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

Total Homens Mulheres

Portugal   237   241   234 

     Norte   247   244   249 

     Centro   222   219   227 

     Lisboa   246   243   250 

     Alentejo   219   218   222 

     Algarve   200   198   202 

   R. A. Açores   197   194   200 

   R. A. Madeira   210   207   213 

Total Men Women

Número médio de dias de subsídio de desemprego segundo o 
sexo por NUTS II, 2005

Mean number of days of unemployment benefit according to 

sex by region, 2005

dias

days

Distribuição percentual dos beneficiários de subsídio de
desemprego segundo o grupo etário por NUTS II, 2005
Percent distribution of recipients of unemployment benefit
according to age group by region, 2005

10% 10% 8% 10% 10%
19% 15%

38% 40% 40% 37%
44%

49%
43%

31% 29%
29% 31%

30%

25%
30%

21% 20% 24% 22% 16%
7% 12%

0%

100%

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira

55 e + anos

40-54 anos

25-39 anos

Até 24 anos

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

Valor médio do subsídio de desemprego por NUTS II, 2005
Mean value of unemployment benefits by region, 2005

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

3 021 €
2 820 €

2 571 €

4 343 €

2 758 €

3 138 €
3 352 €

1 000 €

5 000 €

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira
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Nº.

Portugal 1 199 595 

     Norte 472 206 

     Centro 254 702 

     Lisboa 267 003 

     Alentejo  74 864 

     Algarve  49 760 

   R. A. Açores  28 841 

   R. A. Madeira  29 791 

No.

Total de beneficiários de prestações familiares 
por NUTS II, 2005

Total recipients of family allowances by region, 

2005

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

Valor médio das prestações familiares por NUTS II, 2005
Mean value of family allowances by region, 2005

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

500 €

485 € 489 €

502 €

576 €

480 €

569 €

420 €

620 €

Norte Centro Lisboa Alentejo Algarve R. A.

Açores

R. A.

Madeira

Nº.

Total 1 199 595 Total

Abono de família a crianças e 

jovens
1 155 921 Child or youth allowances

Subsídio de educação 

especial
 5 909 

Special education allowance for 

disabled children

Subsídio por assistência de 

3ª pessoa
 10 798 

Benefit for attendance/care by a 

3rd person

Subsídio mensal vitalício  9 791 Monthly lifelong benefit

Subsídio de funeral  17 176 Funeral grant

No.

Beneficiários de prestações familiares segundo o tipo de prestação, 
Portugal, 2005

Recipients of family allowances according all categories, Portugal , 

2005

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.
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Distribuição percentual dos beneficiários de subsídio
por doença segundo o sexo por NUTS II, 2005
Percent distribution of recipients of illness benefits according
to sex by region, 2005

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

41% 42% 38% 42% 41% 47% 47%

59% 58% 62% 58% 59% 53% 53%

0%

100%

 Norte  Centro  Lisboa  Alentejo Algarve  R. A.

Açores

 R. A.

Madeira

Mulheres
Women

Homens
Men

Beneficiários de subsídio de maternidade por NUTS II, 2005
Maternity benefit recipients by region, 2005

Beneficiários de subsídio de paternidade e licença
parental por NUTS II, 2005
Paternity and parental leave benefits recipients by region, 2005
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Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.
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Beneficiários do rendimento social de inserção segundo
o sexo, Portugal, 2005
Recipients of social integration minimum income according to
sex, Portugal, 2005

94 233

107 866

Homens Mulheres

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

Distribuição do rendimento social de inserção segundo
o grupo etário, Portugal, 2005
Recipients of social integration minimum income according to
age group, Portugal, 2005

49%

19% 17%
15%

Menos de 24

anos

25-39 anos 40-54 anos 55 e mais anos

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES).
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour.

Prestações de protecção social segundo a função,
Portugal, 2004
Allowances of social protection by purpose, Portugal, 2004

Fonte: INE, Inquérito à protecção social.
Source: INE, Social protection survey.
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Fonte: INE, Inquérito à protecção social.
Source: INE, Social protection survey.

Fonte: INE, Inquérito à protecção social.
Source: INE, Social protection survey.

Total 37 341 852 Total

Quotizações da entidade patronal 11 546 976 Employers social contributions

Quotizações da pessoa protegida 5 723 174 Protected person contributions

Contribuições públicas 15 347 100 General government contribution

Transferências  954 645 Transfers

Outras receitas 3 769 957 Other receipts

milhares de euros

thousands euros

Receitas de protecção social por natureza, Portugal, 2004

Receipts of social protection by type, Portugal, 2004

Total 36 504 745 Total

Prestações de protecção social 33 182 537 Social protection benefits

Custos de funcionamento  791 099 Administration costs

Transferências  954 754 Transfers

Outras despesas 1 576 355 Other expenditure

milhares de euros

thousands euros

Despesas de protecção social por natureza, Portugal, 2004

Expenditures of social protection by type, Portugal, 2004

Beneficiários activos segundo os regimes de protecção
social, Portugal, 2004
Active recipients according to social protection scheme,
Portugal, 2004

Fonte: Ministério da Segurança Social e do Trabalho, Instituto de Informática
e Estatística da Solidariedade (IIES), Caixa Geral de Aposentações; INE,
Inquérito às associações de socorros mútuos.
Source: Institute for Informatics and Statistics of Welfare (IIES), Ministry of Social
Security and Labour, General Retirement Funds; INE, mutual aid associations survey.
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