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A vida dos homens e das mulheres na Europa
Um retrato estatistico — 2017

Nova publicacdo digital, que apresenta a vida das mulheres e dos homens na Europa

Em casa, no trabalho, na escola...

A nossa vida é constituida por diferentes etapas marcantes, tais como o inicio da vida escolar, a saida da casa dos pais
e a entrada na idade adulta, com o inicio da atividade laboral, o casamento, os filhos, a reforma... Hd grandes
diferencgas entre as mulheres e os homens da UE, bem como entre os seus Estados Membros, no que diz respeito ao
nivel de escolaridade atingido, as carreiras e remuneragdes, mas também ao cuidar das criangas, a salde e aos habitos
de nutricdo, aos habitos culturais, desportivos e de utilizacdo da internet..

As Estatisticas permitem um melhor entendimento da diversidade e das caracteristicas da vida dos europeus, ao
destacarem as semelhancas e as diferencas entre as mulheres e os homens. E precisamente este o objetivo da nova
publicacdo digital “A vida das mulheres e dos homens na Europa — um retrato estatistico”, hoje divulgada pelo
Eurostat, o gabinete de estatisticas da Unidao Europeia, em colaboracdo com os Institutos Nacionais de
Estatistica dos Estados Membros da UE e dos paises membros da EFTA. Esta publicacdo digital apresenta
estatisticas de facil compreensao por intermédio de textos curtos, graficos e ferramentas de visualizacdo interativa. Os
leitores poderdo igualmente testar o seu conhecimento, respondendo a um quiz.

Esta publicacdo, divulgada por ocasido do Dia Europeu da Estatistica, que ocorre a 20 de outubro de cada ano, esta
disponivel em 24 linguas pela primeira vez.
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A publicacgéo digital esta dividida em trés partes:

A vida dos homens e das mulheres na Europa — Um retrato estatistico 2017

Viver, crescer, envelhecer...

Esta parte esta centrada na demografia e na sadde, incluindo, entre outros, dados relativos a esperanca de vida,
aos tipos de agregados familiares e & percecdo que se tem sobre a sua salde. E apresentado um percurso de
vida dos cidadaos da UE, evidenciando as suas diferentes etapas marcantes, onde sédo mostrados alguns factos
como, por exemplo, que, em média, as mulheres deixam a casa dos pais dois anos mais cedo do que 0s
homens (aos 25 anos no caso das mulheres; aos 27 anos no caso dos homens). Também pode ficar a saber
gue ha sete vezes mais maes solteiras do que pais solteiros na UE e que, de um modo geral, os homens tém
mais propenséo do que as mulheres para percecionar a sua sadde como boa. E igualmente revelado que,

apesar das diferencas entre eles, as mulheres e os homens na UE estdo felizes de igual modo com as suas
vidas.

Percurso de vida de mulheres e homens
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Aprender, trabalhar, ser remunerado...

Este capitulo inclui dados sobre o nivel de escolaridade atingido, o equilibrio entre o trabalho e a vida pessoal, o
trabalho em “part-time”, o desemprego, a disparidade entre as remuneragoes dos homens e das mulheres, etc. E
interessante verificar que, na UE, uma maior proporcao de mulheres (33%) do que de homens (29%) tem um
nivel de escolaridade superior e que quanto maior € o nimero de filhos, maior é a diferenca entre as taxas de
emprego das mulheres e dos homens. Ficara ainda a saber que, na UE, as mulheres ganham 16% menos do que
os homens e que o nimero de mulheres que desempenha cargos de gestdo representa metade do nimero total
de homens nessa mesma fungao.

Remuneracdo média por hora de trabalho, por
profissao, 2014
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o Comer, comprar, navegar na internet, conviver...

Esta parte centra-se na nutricdo e nos habitos sociais, nas atividades de lazer e nas praticas de utilizacdo da
internet. Quando analisado o consumo de alcool, cigarros, frutas e vegetais e também a pratica de atividade
fisica, as diferencas entre as mulheres e os homens explicam, pelo menos em parte, por que ha mais homens do
que mulheres na UE com excesso de peso (57% dos homens, o que compara com 44% das mulheres). Ficara
também a saber que, na UE, a leitura de livros e a ida a espetaculos ao vivo, tais como concertos, sao mais
comuns nas mulheres do que nos homens. A parte final desta publicacao digital é dedicada ao cuidar das
criancas e as tarefas domésticas e culinarias, onde podera constatar, por exemplo, que 79% das mulheres na UE
cozinham e/ou desempenham tarefas domésticas diariamente, o que compara com 34% dos homens.

Habitos culturais e relagdes sociais, 2015 eurostati &

(% de mulheres/homens de 16 e mais anos de idade que convive com amigos varias vezes por més)
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A divulgacéo da publicacéo digital “A vida das mulheres e dos homens na Europa — um retrato estatistico” nesta data
coincide com o inicio da conferéncia “O poder das Estatisticas”, que decorrera em Bruxelas durante dois dias.

Informacao geografica

Os paises que atualmente constituem a Unido Europeia (UE) sdo: Bélgica, Bulgaria, Republica Checa, Dinamarca, Alemanha,
Estonia, Irlanda, Grécia, Espanha, Franca, Croacia, Italia, Chipre, Letonia, Lituania, Luxemburgo, Hungria, Malta, Paises Baixos,
Austria, Poldnia, Portugal, Roménia, Eslovénia, Eslovaquia, Finlandia, Suécia e Reino Unido.

Os paises pertencentes a EFTA incluem a Islandia, Liechtenstein, Noruega e Suica.

Para mais informacéo
Consulte a publicagéo digital do Eurostat: “A vida das mulheres e dos homens na Europa — um retrato estatistico”.
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