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Familias unipessoais

Compostas por pessoas que habitam num alojamento unipessoal

pessoas que residem sozinhas

pessoas que vivem num mesmo
alojamento, mas tém vidas e
orcamentos separados



2. A evolugao das familias unipessoais

em Portugal (i)

* Crescimento na populacao residente
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Total

435864

631762

866827

Homens

130737

218866

321856

Mulheres

305127

412896

544971

4 Fonte: INE, Censos 1991, 2001 e 2011
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em Portugal (II) @ MUDANCA

Q

e Aumento no total de familias

® Total B Pessoas que vivem sozinhas I Pessoas que partilham alojamento

Valores absolutos 866 827 825 557 41 270

2011

631762 565 500 66 262
2001

1991

1960 16,4% 11,5% 4,9%

"~ Fonte: INE, Censos 1960, 1991, 2001 e 2011 5
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 Evolucdao crescente no contexto europeu, mas Portugal com
proporcao de familias unipessoais, no total da populacao residente,
abaixo da média europeia
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na Europa (ii) omooanca o (&

 Evolucao crescente no contexto europeu, mas Portugal com
proporcao de alojamentos unipessoais, no total de agregados
domeésticos, abaixo da média europeia
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" Fonte: Eurostat, EU-SILC, 2011
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distribuicao por sexo -
1991
2011
® Homens M Mulheres
2001
B Homens M Mulheres
9
Fonte: INE, Censos 1991, 2001 e 2011 8

B Homens M Mulheres
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distribuicao etaria N
1991

B Até 29 anos M 30-49 anos M 50-64 anos M 65 e mais anos

2011

M 15-29 anos
m 30-49 anos
m 50-64 anos

2001

M 65 e mais anos

i J
=

. )
W 15-29 anos M 30-49 anos M 50-64 anos M 65 e mais anos Fonte: INE, Censos 1991, 2001 e 2011
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PESSOAS SOS (%)
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3. Familias unipessoais em Portugal:
distribuicao regional
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Fonte: INE, Censos 2001 e 2011
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3. Familias unipessoais em Portugal:
distribuicao por estado civil
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~ Fonte: INE, Censos 2011

Solteiros

2011

B Pessoas em familias unipessoais

46,6%

Casados

B Populagdo residente

Divorciados
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Viuvos
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2011

M Pessoas em familias unipessoais B Populacdo residente

60 - 57,4%

Nenhum grau de Ensino basico Ensino secundario Ensino superior

escolaridade
4

Fonte: INE, Censos 2011 12
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distribuigao por condicao perante a MRS e
atividade econdmica

2011
M Pessoas em familias unipessoais B Populagao residente
60,0 -

50,9%

48,5%

50,0 -

40,0 -

% 30,0 -

20,0 -

10,0 -

1a% 16% % 4,5%
,4/0 ,97/0

0,0 -

Empregados Desempregados Estudantes Domésticos Reformados  Incapacitados  Outros casos

j
~ Fonte: INE, Censos 2011 13
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§
.

1%

2 Total

c H .

g Homens [ 3.6% Perfil 1: Jovens
A

= Mulheres M 3,8%

2 Total [ 24,0%

C

5 Homens [y 13,8%

o .

™ Mulheres [ 10,2% Perfil 2: Adultos
% Total N 21,6%

< Homens [N 38,9%

0O

o

N Mulheres NN 12,7%

2 Total e 46,9%

C

E Homens [N 10,3% Perfil 3: Idosos
€ Mulheres _ 36,1%

g 0 10 20 30 40 50

Fonte: INE, Censos 2011
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Jovens MUDANGA o (8 0N

Nivel de escolaridade

B Nenhum M Ensino basico ™ Ensino secunddrio M Ensino pds-secunddrio M Ensino superior

§ Pessoas em Fam. Unip. 30,7% 42,3% 21,8%
o

N

L Pop. Residente 30,4% 57,5% 10,2%
§ Pessoas em Fam. Unip. 21,9% 33,6% 39,6%

<

o

< Pop. Residente 25,5% 32,0% 37,2%

§ Pessoas em Fam. Unip. 15,3% 24,5% 56,2%

A

o

0 Pop. Residente 29,1% 30,3% 36,3%

A 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
' Fonte: INE, Censos 2011
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4. Perfis sociais das familias unipessoais: &\, &
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Condicao perante a atividade econdmica

B Populagdo ativa M Estudantes m Domésticos M Reformados M Incapacitados ™ Outros

é Pessoas em Fam. Unip. 40,8% 43,6% 8,2%
s

N

L Pop. Residente

§ Pessoas em Fam. Unip. 73,8% 18,2% | 5,6%
&

o

8 Pop. Residente 61,5% 29,1% 7,1%
§ Pessoas em Fam. Unip. 92,9% 2,6%
o

o

9 Pop. Residente 87,9% 3,9%5,39

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
’ Fonte: INE, Censos 2011

16



¥ seminario
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Estado civil

M Solteiros M Casados ™ Divorciados ™ Vilvos

§ Pessoas em Fam. Unip. 97,0%

o

N

N Pop. Residente 99,6%

§ Pessoas em Fam. Unip. 96,7%

3

o

Q Pop. Residente 93,3% 6,2%
é Pessoas em Fam. Unip. 93,5% 3,99
o

o

Ry Pop. Residente 71,8% 26,0%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

" Fonte: INE, Censos 2011
17
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Perfil que ilustra dinamicas de mudanca nas formas de viver em familia:

e Proporcao idéntica de mulheres e homens — experiéncias
socializadoras partilhadas;

 Perfil qualificado — potencia estilos de vida alternativos a
entrada na conjugalidade;

e Presenca acentuada no mercado de trabalho — garante de
autonomia financeira e residencial;

 Maioritariamente solteiros — escolha pessoal ou fase prévia a
concretizacao de projetos conjugais e familiares.
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Adultos
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Nivel de escolaridade
B Nenhum M Ensino basico ™ Ensino secunddrio M Ensino pds-secunddrio M Ensino superior
., Pessoasem Fam. Unip. 31,9% 23,4% 41,7%
e
©
(o))
S
o
(9p] .
Pop. Residente 48,8% 23,9% 24,5%
., Pessoasem Fam. Unip. 65,0% 13,4% 17,9%
2
©
<
©
R
Pop. Residente 73,3% 11,6% 12,1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

" Fonte: INE, Censos 2011
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Adultos Ao St

Condicao perante a atividade econdmica

B Populacdo ativa W Estudantes ™ Domésticos M Reformados M Incapacitados ™ Outros
Pessoas em Fam. Unip. 90,8% 4,8%
2
@©
()]
S
@
Pop. Residente 88,1% 4% 4,69
" Pessoas em Fam. Unip. 55,4% 3,9% 28,4% 4,2%7,9%
2
@©
<
.
R
Pop. Residente 9,8% 22,7% 3,4%6,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

7
Fonte: INE, Censos 2011 20
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Estado civil
M Solteiros ™ Casados ™ Divorciados ™ Viuvos
. Pessoasem Fam. Unip. 67,5% 6,2% 24,5%
2
o
(@)}
<
3
Pop. Residente 26,2% 63,1% 9,7%
2 Pessoas em Fam. Unip.
[
@©
<
0
R
9,9% 6,1%

Pop. Residente

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

" Fonte: INE, Censos 2011
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Perfil que representa a transicao entre ldgicas sociais mais tradicionais
de viver em familia e dinamicas de mudanca na definicao de projetos de
vida alternativos;

 30-49 anos: perfil mais masculinizado, mais qualificado, com
maior insercao no mercado de trabalho — mono-residéncia
como escolha pessoal, adiamento da conjugalidade ou resultado
de rutura conjugal;

 50-64 anos: perfil menos escolarizado, com menor participacao
no mercado de trabalho — mono-residéncia sobretudo como
culminar de trajetos de conjugalidade (divorcio e viuvez).
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Idosos LN

Nivel de escolaridade

B Nenhum M Ensino basico ® Ensino secundario M Ensino pds-secunddrio B Ensino superior

., Pessoasem Fam. Unip. 15,3% 71,7% 4,8%8,2%
2
@
<
~
3
Pop. Residente 12,3% 76,9% 4,49 -
& Pessoas em Fam. Unip. ) 44,1%
S
(%]
‘©
&
()
0 Pop. Residente 29,5% 63,8% 'H,S%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

" Fonte: INE, Censos 2011
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Idosos

Condigao perante a atividade econdmica

M Populacdo ativa

B Domeésticos

: 4,9%
" Pessoas em Fam. Unip. 20,6%
2
©
<
N~
)
© id 5,8%
Pop. Residente EZX 4,8%
& Pessoas em Fam. Unip.
o
:
€
(]
2 Pop. Residente

" Reformados

M Incapacitados

90,8%

87,5%

96,5%

95,3%
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® Outros

) {yj Fonte: INE, Censos 2011
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Idosos LN

Estado civil

M Solteiros ™ Casados ™ Divorciados M Viuvos

Pessoas em Fam. Unip. 16,7% 4,9% 16,0%

(%]
o
C
©
<
N~
@
Pop. Residente [t 71,5% 4,8% 17,9%
8 Pessoas em Fam. Unip. FLiJedAn: 4
S
2
&
Q
0 Pop. Residente [t:34 46,5% 2,3% 44,4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

" Fonte: INE, Censos 2011
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Perfil que ilustra o culminar de formas mais tradicionais de vivéncias
familiares:

 Mono-residéncia sobretudo como resultado de situacdes de
viuvez e divorcio;

* Perfil feminizado — maior esperanca média de vida;

* Niveis de escolaridade baixos — enquadramentos estruturais
pouco qualificados;

* Predominancia de situacdes de reforma - fim da vida
profissional.
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Mono-residéncia em crescimento como resultado de logicas sociais
diferenciadas do ponto de vista geracional, que acompanham dinamicas
coexistentes de estruturacao social:

1. GeragOes mais novas — transicao para a vida adulta — adiamento ou
escolhas alternativas a conjugalidade e a coabitacao;

2. GeracOes intermédias — populacdo ativa adulta — resultado de
ruturas conjugais, mas também opcao de estilo de vida;

3. Geracoes mais velhas — populacao inativa — culminar de trajetos de
conjugalidade interrompidos pela viuvez.

5. Notas finais CEN;(\?gRi?J:SENg




