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Óbitos por diabetes mellitus estabilizam

No conjunto das doenças endócrinas, metabólicas e
transtornos imunitários, a diabetes mellitus tem tido
particular relevo em Portugal. Em 1999, 89% dos óbitos
causados por esse grupo de doenças deveram-se à
diabetes mellitus.

Apesar da estabilização nos últimos dois anos, na última
década, os óbitos por esta doença sofreram um
constante aumento. Enquanto em 1980 se verificaram
1454 óbitos por diabetes mellitus, em 1999 registaram-
se 3385, dos quais 1955 (58%) de indivíduos do sexo
feminino. Assistiu-se, assim, durante este período, a um
aumento de 133% no número de óbitos por esta
doença.

Óbitos por diabetes mellitus, por sexo  (1980-1999)

Unidade: n.º

Em 1999, 88% dos óbitos por diabetes mellitus (2995)
ocorreram em indivíduos com idades compreendidas

entre os 60 e os 89 anos, dos quais 1728  (58%) eram do
sexo feminino.

Mais pormenorizadamente, o grupo etário com maior
concentração de óbitos por diabetes mellitus é o dos 70 aos
84 anos, no qual se  registaram 1972 óbitos em 1999 (58%
do total de óbitos por essa causa).

Óbitos por diabetes mellitus, por grupo etário

                                                                                            Unidade: n.º

A análise regional do rácio equivalente ao número de óbitos
por diabetes mellitus, por 100 000 habitantes, permite
concluir que, em 1999, o seu maior valor se verificou no
Alentejo (57), seguido dos Açores (46). Os menores valores
deste indicador pertenceram ao Norte (26) e ao Algarve
(31).
A nível nacional, o valor deste rácio foi de 34.

Óbitos por diabetes mellitus, por 100.000 habitantes e região

                                                                                        Unidade: n.º
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Por ocasião do Dia Mundial da Diabetes, o
INE divulga a última informação disponível
sobre óbitos causados por esta doença.


