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Estimativas de Populacao Residente, Portugal, NUTS II, NUTS lll e Municipios

O Instituto Nacional de Estatistica disponibiliza no seu site (www.ine.pt) as Estimativas de Populacdo Residente
para Portugal, NUTS II, NUTS Ill por sexo e por idades ano a ano, e para Municipios, por sexo e grupos etarios

quinquenais, para o ano de 2006.

Estardo igualmente disponiveis as notas metodoldgicas inerentes ao calculo das estimativas pds censitarias, os

principais resultados e indicadores demograficos de 2006.

A populacgao residente em Portugal volta a aumentar em 2006 mas a um ritmo mais moderado.

Em 31 de Dezembro de 2006 a populacdo residente em Portugal foi estimada em 10 599 095 individuos, dos
quais 5 129 937 homens e 5 469 158 mulheres.

O acréscimo populacional foi de 29 503 individuos relativamente a 2005, o que reflecte uma taxa de variacao de
0,28%, valor inferior ao do ano anterior (0,38%), traduzindo um novo abrandamento no crescimento da
populacdo. Para este acréscimo populacional contribuiu um saldo natural de 3 403, que se traduz numa taxa de
crescimento natural de 0,03% (0,02% em 2005), e, um saldo migratério de 26 100 individuos, representando

uma taxa de crescimento migratério de 0,25% (0,36% em 2005).

Principais Indicadores Demograficos, Portugal, 2000-2006 *
| 200 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 [ 2006 |

Populagdo média 10 225 836 10 292 999 10 368 403 10 441 075 10 501 970 10 549 424 10 584 344
Populagédo em 31.XII 10 256 658 10 329 340 10 407 465 10 474 685 10 529 255 10 569 592 10 599 095
Relag&o de Masculinidade (%) 93,3 93,4 93,4 93,7 93,7 93,8 93,8
Nados Vivos 120 008 112774 114 383 112 515 109 262 109 399 105 351
Obitos 105 364 105 092 106 258 108 795 101 932 107 462 101 948
Saldo Natural 14 644 7682 8125 3720 7330 1937 3403
Saldo Migratério 47 000 65 000 70 000 63 500 47 240 38 400 26 100
Variagédo Populacional 61644 72 682 78 125 67 220 54 570 40 337 29 503
Taxa de Crescimento Natural (%) 0,14 0,07 0,08 0,04 0,07 0,02 0,03
Taxa de Crescimento Migratério (%) 0,46 0,63 0,68 0,61 0,45 0,36 0,25
Taxa de Crescimento Efectivo (%) 0,6 0,7 0,8 0,6 0,5 0,4 0,3
Taxa de Natalidade (%) 11,7 11,0 11,0 10,8 10,4 10,4 10,0
Taxa de Mortalidade (“/qo) 10,3 10,2 10,2 10,4 9,7 10,2 9,6
Taxa de Mortalidade Infantil (%) 55 5,0 5,0 41 3,8 3,5 3,3
Esperanca de vida a nascenca (anos) HM 76,4 76,9 771 77,3 77,8 78,2 78,5

H 72,9 73,4 73,7 74,0 74,5 74,9 75,2

M 79,9 80,4 80,6 80,6 81,0 81,4 81,8

* Nota — Os dados referentes a nados vivos e dbitos de 2006 reportam-se & informag&o disponibilizada em 18 de Maio de 2007.
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Em 2006, verificou-se o nascimento de 105 351 nados vivos de maes residentes em Portugal, o que representa
uma reducado de cerca de 3,7% face a 2005, facto que, conjuntamente com o crescimento populacional, se
reflecte num decréscimo da taxa de natalidade para 10,0%o0 (10,4%0 em 2005) - o valor mais reduzido dos

ultimos 15 anos.

Neste mesmo ano registaram-se 101 948 O6bitos de individuos residentes em Portugal, reflectindo-se num
decréscimo da taxa de mortalidade para 9,6%o (10,2%0 em 2005). A taxa de mortalidade infantil (6bitos de
criangcas com menos de 1 ano de idade por 1 000 nados vivos) atingiu 3,3%o0 em 2006. Trata-se do valor mais
baixo registado em Portugal. Em consequéncia também desta reducao, a esperanca de vida a nascenga atingiu

78,5 anos, face aos 78,2 em 2005.

Em sintese, o comportamento demografico no ano de 2006 é caracterizado por um crescimento moderado da
populacdo residente - resultado de um saldo natural positivo superior ao do ano anterior e da reducao do saldo
migratorio -, pelo decréscimo da taxa de natalidade em simultdaneo com o decréscimo da taxa de mortalidade,

pela reducao da taxa de mortalidade infantil, e ainda pelo aumento da longevidade.

Da conjugacao daqueles factores resulta que, em 2006, o peso relativo da populacdo jovem (0-14 anos) assume
o valor de 15,5%, a importancia relativa da populacdo em idade activa (15-64 anos) é de 67,3%, a propor¢ao da
populacdo idosa (65 e mais anos de idade) representa 17,3% da populagao total, e a populagdo com 75 e mais

anos de idade representa 7,7% da populacao total.
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O indice de dependéncia total — o nimero de jovens (individuos dos 0-14 anos) e de idosos (com 65 e mais anos)
em cada 100 individuos em idade activa (15-64 anos) — situou-se em 48,6 individuos em 2006, valor idéntico ao
do ano anterior. O indice de dependéncia de jovens situou-se nos 23,3 individuos (23,1 em 2005) e o indice de
dependéncia de idosos nos 25,6 individuos (25,4 em 2005).

indice de Envelhecimento, por 100 individuos, Portugal e NUTS Il (Novas), 2006
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O indice de envelhecimento voltou a aumentar, passando de cerca de 110 idosos por cada 100 jovens em 2005
para 112 em 2006, traduzindo o envelhecimento populacional. Uma analise a nivel de NUTS Il evidencia que
acima da média nacional se encontra o Alentejo, com 172 idosos por cada 100 jovens, seguido do Centro (142) e
do Algarve (125). E nas Regides Auténomas que se verificam os indices mais baixos: 64 idosos por cada 100

jovens na R.A. dos Acores e 73 na R.A. da Madeira.

No quadro seguinte apresenta-se a estimativa da populacdo residente em Portugal, NUTS Il e NUTS Ill, em

31/12/2006, bem como a populacdo média desse ano.
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NUTS IlI

Portugal
Continente
Norte
Minho-Lima
Cavado
Ave
Grande Porto
Tamega
Entre Douro e Vouga
Douro
Alto Tras-os-Montes
Centro
Baixo Vouga
Baixo Mondego
Pinhal Litoral
Pinhal Interior Norte
Dao-Lafdes
Pinhal Interior Sul
Serra da Estrela
Beira Interior Norte
Beira Interior Sul
Cova da Beira
Oeste
Médio Tejo
Lisboa
Grande Lisboa
Peninsula de Setubal
Alentejo
Alentejo Litoral
Alto Alentejo
Alentejo Central
Baixo Alentejo
Leziria do Tejo
Algarve
R. A. Acores
R. A. Madeira

Estimativas de Populagao Residente e

10 599 095
10 110 271
3744 341
252 011
409 781
523 351
1279923
560 565
286 783
214 045
217 882
2385 891
398 467
334 161
265 745
137 904
291458
41599
48 281
111182
74 681

91 844
359 362
231207
2794 226
2019529
774 697
764 285
96 787
119 438
170 640
128 699
248 721
421 528
243 018
245 806

5129 937
4 893 500
1811677
118 599
198 485
255 982
612 830
276 236
140 380
103 434
105731
1153 369
193 420
158 935
130 135
66 532
140 396
20 040
23033
53 021
35 840
44 298
175977
111742
1342703
964 987
377 716
374 890
48 447
57 925
83 272
63 687
121 559
210 861
120 414
116 023

5469 158
5216 771
1932 664
133 412
211 296
267 369
667 093
284 329
146 403
110611
112 151
1232 522
205 047
175 226
135610
71372
151 062
21559
25248
58 161
38 841
47 546
183 385
119 465
1451523
1 054 542
396 981
389 395
48 340
61513
87 368
65012
127 162
210 667
122 604
129 783

1.XI1.2006, NUTS Il

10 584 344
10 096 213
3741 066
252 142
408 670
522 550
1278 249
559 986
286 124
214 786
218 561
2384170
397 586
334 847
264 797
137 872
291 239
41 862
48 415
111 648
74 982

92 002
357 829
231 094
2786 662
2016 227
770 435
765 128
96 983
119 967
170 768
129 149
248 262
419 188
242 630
245 502

Populagao Total Populagido Média

5122 840
4 886 785
1810 386
118 618
197 957
255678
612 159
275991
140 075
103 805
106 105
1152 560
192 972
159 265
129 649
66 495
140 298
20 167
23 105
53 277
35997
44 387
175 249
111702
1339 040
963 373
375 667
375213
48 553
58 160
83 306
63 893
121 301
209 586
120 210
115 845

5461 504
5209 428
1930 680
133 524
210713
266 872
666 090
283 995
146 049
110 981
112 457
1231610
204 614
175 582
135 148
71378
150 941
21695
25310
58 371
38 985
47 615
182 581
119 392
1447 622
1052 854
394 768
389 916
48 431
61807
87 462
65 256
126 961
209 602
122 420
129 657

para Municipios, por sexo e grupos etarios quinquenais.

demografica referente a 2006 e disponivel em 18 de Maio de 2007.

etarios, devido aos reduzidos efectivos populacionais envolvidos em alguns casos.

O Instituto Nacional de Estatistica disponibiliza as estimativas detalhadas da populacdo residente relativas ao ano de 2006.
Esta informacao, de caracter provisério até a realizacdo de um novo recenseamento, integra e actualiza a série de estimativas

pos-censitarias. Estas estimativas estdo aferidas aos resultados definitivos dos Censos 2001 incorporando a informacao

As estimativas pds-censitarias, agora divulgadas, reportam-se a 31 de Dezembro de 2006 e foram obtidas pelo método do

seguimento demografico. Os dados encontram-se disponiveis para Portugal, NUTS Il e lll, por sexo e por idades ano a ano e

De referir o cuidado a ter na utilizacdo dos dados ao nivel de Municipio, em especial quando desagregados por sexo e grupos
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@
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AINTERRATIONAL STATISTICAL MSTIT

Www.ine.pt | Informa

Portugal acolhe, em Agosto de 2007, o maior congresso mundial na area da Estatistica: a

Sessao Bienal do /nternational Statistical Institute, numa organizacdo do INE com o apoio de

diversas entidades.

Toda a informacdo em www.isi2007.com.pt
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