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A HABITAGAO CONCENTROU CERCA DE 39% DA DESPESA MEDIA DAS FAMILIAS EM 2022

De acordo com os resultados provisorios do Inquérito as Despesas das Familias 2022/2023, a despesa anual
média dos agregados familiares foi, em 2022/2023, de 24 190 euros. Cerca de 2/3 da despesa média das familias
concentrou-se em encargos associados a habitagdo (39,1%), a alimentac¢do (12,9%) e aos transportes (12,4%).

A escala das regides NUTS II, a despesa anual média foi mais elevada na regido Norte (25 057 euros), mas
também superava a média nacional na Area Metropolitana de Lisboa e na Regido Auténoma da Madeira. Pelo
contrario, a despesa média regional mais baixa foi observada na Regido Auténoma dos Acores (20 439 euros),
que também apresenta o perfil regional de despesa mais distante da média nacional.

Os resultados sugerem que, atendendo a composicdo familiar, os agregados com criangas dependentes gastam
anualmente, em média, mais 8 861 euros do que os agregados familiares sem criancas dependentes, o que se
traduz numa despesa mensal média superior em 738 euros. Esta diferenga é extensivel a todas as DivisGes da
COICOP (Classificagao do consumo individual por objetivo).

Esta edicdo do inquérito acomoda aperfeicoamentos de natureza metodoldgica. Estdo em causa alteragdes: 1)
na COICOP (foi implementada, pela primeira vez, a COICOP-2018); 2) nos fatores de anualizagdo (na medida em
que o questionario passou a inquirir a frequéncia com que as despesas sao realizadas por cada familia,
permitindo a obtencdo de informagdo mais precisa); 3) no dimensionamento da amostra (a amostra do inquérito
incluiu uma nova metodologia de reforco de unidades de alojamentos de modo a mitigar, ainda que
parcialmente, os problemas resultantes da assimetria na distribuicdo dos rendimentos e a maior incidéncia de
nao respostas nas familias com maiores recursos); e 4) nos ponderadores (a calibragdo inclui pela primeira vez
uma varidvel monetaria no modelo de ajustamento).

Ainda que estes aperfeicoamentos apontem para uma quebra de série, com base num exercicio simplificado!
de compatibilizacdo da série temporal, os dados sugerem que a importancia relativa dos encargos com a
habitacdo na estrutura da despesa familiar tem aumentado nas uUltimas décadas e que, em contrapartida, os
encargos com alimentagao e com vestuario e calcado sdo os que mais tém perdido peso no conjunto da despesa
dos agregados familiares.

1 Ver Nota metodoldgica.
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A habitacdo, a alimentac&o e os transportes concentraram quase 2/3 da despesa média das familias

Os resultados provisorios do Inquérito as Despesas das Familias 2022/2023 revelam que a despesa total anual
média dos agregados familiares foi, em 2022/2023, de 24 190 euros. Perto de 2/3 da despesa média das familias
concentrou-se em encargos associados a habitacdo (39,1%), a alimentacdo (12,9%) e aos transportes (12,4%). A
despesa anual média associada a habitacdo ascendeu a 9 452 euros, enquanto na alimentagao foi de 3 119 euros
e nos transportes de 3 001 euros. Ainda com alguma expressdo na estrutura da despesa dos agregados familiares,
surgem as despesas com restaurantes e alojamento (8,6%).

Figura 1. Estrutura da despesa total anual média por divisdo da COICOP, Portugal, 2022/2023

Habitagdo, dgua, eletricidade, gés e outros combustiveis 39,1% 9452 €

Produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas 12,9% 3119€
Transportes 12,4% 3001€
Restaurantes e servigos de alojamento 2071€
Acessorios para o lar, equipamento doméstico e manutengdo corrente
da habitagdo 1086 €
Saude 928 €
Informacdo e comunicagdo 916 €
Cuidados pessoais, protegdo social e bens diversos 880 €
Seguros e meios financeiros 855 €
Lazer, recreagdo, desporto e cultura
¢ p 797 €
Vestuario e calgado
¢ 384¢€
Bebidas alcodlicas, tabaco e narcoticos
376 €
Servigos de educagdo
324 €

Fonte: INE, Inquérito as Despesas das Familias, 2022/2023.

A despesa anual média excedeu a média nacional na regido Norte, na Area Metropolitana de Lisboa e na Regido
Auténoma da Madeira

A analise por regido NUTS Il revela que a despesa anual média foi mais elevada na regido Norte (25 057 euros) e
mais reduzida na Regido Autdonoma dos Acores (20 439 euros).

A despesa anual média dos agregados familiares residentes na Area Metropolitana de Lisboa e na Regido
Auténoma da Madeira também superou a média nacional de 24 190 euros — 24491 e 24363 euros,
respetivamente. A despesa média observada nas regides Centro, Algarve e Alentejo situou-se entre 22 000 e
24 000 euros.
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Figura 2. Despesa total anual média por regido NUTS 1l, 2022/2023

24190 € 25057¢ 93497 € 24 491€ 24363 €

o 2757€ 23l
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PORTUGAL Norte Centro A. M. Lisboa Alentejo Algarve R.A. Acores  R.A. Madeira

Fonte: INE, Inquérito as Despesas das Familias, 2022/2023.

A Regido Auténoma dos Acores apresentou o perfil de consumo mais distante da média nacional

Tomando como referéncia as 13 divisdes da COICOP-2018 (Classificacdo do consumo individual por objetivo),
verifica-se que as familias residentes na Regido Auténoma dos Acores apresentaram o perfil de consumo que
mais se afasta da média nacional, dada a maior importancia relativa das despesas com transportes (15,0%, que
compara com a média nacional de 12,4%), por contrapartida da menor importancia das despesas com
restaurantes e alojamento (5,0% na Regido Auténoma dos Acores e 8,6% para o conjunto do pais).

Também o Alentejo e, com menor expressdo, a Area Metropolitana de Lisboa se distanciaram da média nacional,
sobretudo por via do peso das despesas em habitacdo — menor do que a média nacional, no caso do Alentejo
(34,7% face aos 39,1% de média nacional), e maior do que a média nacional, no caso da Area Metropolitana de
Lisboa (42,2%).

Na regido Algarve e na Regido Autdonoma da Madeira, destacam-se ainda comportamentos diferentes no que
respeita as despesas com alimentacdo, que assumiram, no total da despesa média das familias, maior (14,8%) e
menor peso (11,1%), respetivamente, do que a média nacional (12,9%).
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Figura 3. Estrutura da despesa total anual média para as principais divisdes da COICOP e regido NUTS I, 2022/2023
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Fonte: INE, Inquérito as Despesas das Familias, 2022/2023.

Os agregados familiares com criancas dependentes gastaram, em média, mais 738 euros por més

Os resultados sugerem que, atendendo a composicao familiar, os agregados com criancas dependentes gastaram
em média, mais 8 861 euros do que as familias sem criancas dependentes, o que se traduz numa despesa mensal
média superior em 738 euros.

Figura 4. Despesa total anual média por composicdo familiar, Portugal, 2022/2023

Total 24190 €
Agregados sem criangas dependentes 21: 839 €
1 adulto com menos de 65 anos 1 18121 €:
1 adulto com 65 ou mais anos 1 14775 € f
2 ou + adultos com menos de 65 anos 1 i 26598 €
2 ou + adultos, pelo menos 1 com 65 ou mais anos 1 :22 829 €
Agregados com criangas dependentes -_ 30700 €
1 adulto com 1 crianga dependente 1 2:2 644 €
1 adulto com 2 ou + criangas dependentes 1 é 24 440 €
2 ou + adultos com 1 crianca dependente 1 é 31210€
2 ou + adultos com 2 criangas dependentes 1 i 30569 €
2 ou + adultos com 3 ou + criangas dependentes 1 : 33345€

Fonte: INE, Inquérito as Despesas das Familias, 2022/2023.
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Entre os agregados familiares unipessoais, a despesa média anual foi superior na presenca de um adulto com
menos de 65 anos (18 121 euros) em comparacdo com os agregados constituidos por um adulto idoso
(14 775 euros).

Para a diferenca na despesa familiar média mensal de 738 euros entre agregados com e sem criangas
dependentes, contribuiram sobretudo os encargos com transportes e com habitacdo, cuja diferenca, entre os
dois tipos de agregados familiares, superou, em ambos os casos, 100 euros mensais. A presenca de criancas
dependentes nos agregados familiares gerou também uma despesa superior em alimentacdo, em restauracdo e
alojamento e em educacgdo: mais 85, mais 79 e mais 62 euros mensais, em média, respetivamente.

Em termos de estrutura da despesa média do agregado familiar, destacam-se, quando existem criancas
dependentes, os pesos mais elevados dos encargos com transportes (mais 3,2 pontos percentuais, p.p.) e com
educacdo (+2,2 p.p.) e, pelo contrario, a importancia relativa menor da despesa com habitacdo (-7,9 p.p.).

Figura 5. Estrutura da despesa total anual média por divisdo da COICOP e composi¢do familiar, Portugal, 2022/2023

0
Habitagdo, agua, eletricidade, gas e outros combustiveis 41,7%

Produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas
Transportes

Restaurantes e servigos de alojamento

Acessorios para o lar, equipamento doméstico e
manutengdo corrente da habitagdo

Saude

Informagdo e comunicagdo

Cuidados pessoais, prote¢do social e bens diversos
Seguros e meios financeiros

Lazer, recreagdo, desporto e cultura

) . L 1,7%
Bebidas alcodlicas, tabaco e narcéticos 1/3%" m Agregados sem criancas dependentes
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¢ 2,3%
) . 0,6%
Servigos de educagdo 2.8%

Fonte: INE, Inquérito as Despesas das Familias, 2022/2023.
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A importancia dos encargos com a habitacdo aumentou gradualmente nas duas ultimas décadas

As opcdes técnicas subjacentes a edicdo do inquérito que agora se divulga inviabilizam a coeréncia absoluta e
global da série temporal dos inquéritos aos orcamentos familiares, tal como se explica na nota metodoldgica
incluida neste documento. Estdo em causa alteracgdes:

1) na COICOP (foi implementada, pela primeira vez, a COICOP-2018, o que implica a segmentacdo dos
dados em 13 Divisdes da COICOP em detrimento das anteriores 12 Divisdes da eCOICOP);

2) nos fatores de anualizacdo (na medida em que o questionario passou a inquirir a frequéncia com que as
despesas sdo realizadas por cada familia, permitindo a obtencdo de informacdo mais precisa);

3) no dimensionamento da amostra (a amostra do inquérito incluiu uma nova metodologia de reforco de
unidades de alojamentos de modo a mitigar, ainda que parcialmente, os problemas resultantes da
assimetria na distribuicdo dos rendimentos e a maior incidéncia de ndo respostas nas familias com
maiores recursos);

4) nos ponderadores (a calibragdo incluiu pela primeira vez uma varidvel monetdria no modelo de
ajustamento).

Ainda assim, foi possivel desenvolver um exercicio simplificado de apuramento dos resultados agora divulgados
com base na versdo anterior da COICOP e recorrendo a uma correspondéncia entre as duas versdes da

classificacdo disponibilizada pelo Eurostat®. E a andlise do resultado desse exercicio simplificado que se apresenta

de seguida.

O resultado mais evidente é o ganho de importancia na estrutura da despesa média das familias portuguesas dos
encargos com a habitacdo que, entre 2000 e 2022/2023, praticamente duplicou. Em sentido oposto, o exercicio
de compatibilizacdo da série temporal sugere que os encargos das familias com alimentacdo e com vestuario e
calcado perderam relevancia na estrutura da despesa familiar, o que se estendeu, embora com menor expressao,

a despesa com transportes e com acessorios, equipamento e manutencdo associados a habitacdo.

2 A correspondéncia entre a designada eCOICOP e a COICOP-2018 ¢ disponibilizada pelo Eurostat em SWG 2018 5.1 Annex 1.
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Quadro 1. Estrutura da despesa total anual média por divisdo da eCOICOP, Portugal

eCOICOP 2010/2011 2015/2016 2022/2023

01 - Produtos alimentares e bebidas no alcodlicas 18,7% 15,5% 13,3% 14,3% 12,9%
02 - Bebidas alcodlicas, tabaco e narcéticos 2,8% 2,3% 1,9% 1,6% 1,5%
03 - Vestudrio e calgado 6,6% 4,1% 3,7% 3,5% 1,6%
04 - Habitag3o, 4gua, eletricidade, gas e outros combustiveis 19,8% 26,6% 29,2% 31,9% 39,0%
05 - Acessorios para o lar, equipamento doméstico e manutengdo 7,2% 4.8% 42% 4.0% 4,6%
corrente da habitacdo

06 - Saude 5,2% 6,1% 5,8% 5,5% 3,9%
07 - Transportes 15,0% 12,9% 14,5% 14,1% 12,4%
08 - Comunicagdes 3,3% 3,0% 3,3% 3,2% 3,3%
09 - Lazer, recreagdo e cultura 4,8% 5,7% 5,3% 4,2% 3,8%
10 - Ensino 1,3% 1,7% 2,2% 2,3% 1,3%
11 - Restaurantes e hotéis 9,5% 10,8% 10,4% 8,8% 8,6%
12 - Bens e servicos diversos 6,1% 6,5% 6,3% 6,7% 7,1%

Fonte: Inquérito as Despesas das Familias, 2000, 2005/2006, 2010/2011, 2015/2016 e 2022/2023

Considerando que a habitacdo e a alimentacdo sdo, em média, as categorias de despesa das familias mais
relevantes e dado que as alteracbes metodoldgicas associadas a COICOP e aos fatores de anualizacdo sdo
limitadas para ambas as categorias®, é possivel desenvolver uma anélise mais detalhada da evoluc3o da despesa
média nestas categorias face a Ultima edicdo do inquérito.

Como referido anteriormente, a habitacdo, dgua, eletricidade, gas e outros combustiveis representam 39,1%
(9 452 euros) da despesa média das familias em 2022/2023, o que compara com 31,9% (6501 euros) em
2015/2016 e traduz um aumento de quase trés mil euros por familia, correspondente a um crescimento nominal
de 45,4%. Este crescimento foi superior ao que teria ocorrido se a despesa média das familias com a habitacdo
tivesse aumentado a taxa de crescimento do indice de precos no consumidor®. As rendas subjetivas reforcam-se
como o grupo de despesa com maior contributo para o total da Divisdo: de 20,1% para 27,4%. Note-se que estd
em causa uma estimativa calculada pelo préprio agregado residente sobre o valor hipotético de uma renda do
seu alojamento a precos de mercado. A eletricidade, gas e outros combustiveis mantém-se como o segundo grupo
de despesa com maior contributo, mas com perda de importancia absoluta e relativa face a 2015/2016: menos
cerca de 100 euros em média e um contributo menor, em 1,4 p.p., para a despesa total em habitacdo. As rendas
efetivas passaram de um valor médio de 520 euros, em 2015/2016, para 786 euros, em 2022/2023, reforcando
o respetivo contributo para a despesa média em habitacdo em 0,7 p.p. Os contributos dos dois restantes grupos
— abastecimento de 4dgua e servicos diversos relacionados com a habitacdo e manutencdo, reparacdo e seguranca
das habitacGes — para a despesa média em habitacdo mantiveram-se relativamente estaveis.

3 Ver Nota metodoldgica.

416,2% entre dezembro de 2015 e dezembro de 2022.
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Quadro 2. Estrutura da despesa anual média em habitacdo, agua, eletricidade, gas e outros combustiveis, Portugal

2015/2016 2022/2023 Variagdo
absoluta
K R N R

Total 20363 100,0 24 190 100,0 3827
Habitagdo, dgua, eletricidade, gas e outros combustiveis 6501 31,9 9452 39,1 2951
Rendas efetivas da habitagdo 520 2,6 786 3,2 266
Rendas subjetivas da habitagdo 4083 20,1 6626 27,4 2543
Manutengdo, reparagdo e seguranga das habitagoes 216 1,1 317 1,3 101
Abastecimento de agua e servigos diversos relacionados com a habitagdo 404 2,0 547 2,3 143
Eletricidade, gés e outros combustiveis 1278 6,3 1177 4,9 -101

Fonte: Inquérito as Despesas das Familias, 2025/2016 e 2022/2023.

Por seu turno, a despesa média das familias em produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas perdeu importancia
relativa na estrutura de despesa das familias (de 14,3% para 12,9%), ainda que em valor absoluto a despesa média
anual tenha aumentado em 205 euros. Entre os produtos alimentares, os resultados revelam uma diminuicdo da
despesa média anual em cereais e produtos a base de cereais (-26 euros) e em peixe e outros produtos
alimentares do mar (-13 euros). Em contrapartida, a andlise evidencia um aumento da despesa média anual
sobretudo em alimentos pré-preparados e outros produtos alimentares ndo especificados (+64 euros), em
produtos horticolas® (+53 euros), em carne (+50 euros), em acucar, confeitaria e sobremesas (+26 euros) e em
fruta e frutos de casca rija (+22 euros).

Acrescentando a despesa em servicos de fornecimento de produtos alimentares e bebidas (em restaurantes,
cafés e estabelecimentos similares, cantinas, cafetarias e refeitérios) a despesa em produtos alimentares e
bebidas ndo alcodlicas, obtém-se um contributo para a despesa média das familias de 22,4% (4 557 euros) em
2015/2016 e de 20,7% (5 012 euros) em 2022/2023, refletindo um aumento de 455 euros em média.

5 Este grupo de produtos inclui, entre outros, tubérculos e leguminosas.
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Quadro 3. Estrutura da despesa total anual média em produtos alimentares, Portugal

2022/2023 VELETETE
absoluta
% | < | x| < |

Total 20363 100,0 24190 100,0 3827
Produtos alimentares e bebidas ndo alcodlicas, dos quais: 2914 14,3 3119 12,9 205
Produtos alimentares 2722 13,4 2901 12,0 179
Cereais e produtos a base de cereais 442 2,2 416 1,7 -26
Animais vivos, carne e outras partes de animais terrestres abatidos 633 3,1 683 2,8 50

Peixe e outros produtos alimentares do mar 425 2,1 412 1,7 -13

Leite, outros produtos lacteos e ovos 367 1,8 369 1,5 2

Oleos e gorduras 119 0,6 120 0,5 1

Fruta e frutos de casca rija 280 1,4 302 1,2 22
Produtos horticolas, tubérculos, bananas-pdo, bananas para culinaria e leguminosas 275 1,4 328 1,4 53
Agucar, confeitaria e sobremesas 94 0,5 120 0,5 26
Alimentos pré-preparados e outros produtos alimentares n.e. 85 04 149 0,6 64
Bebidas ndo alcodlicas 192 0,9 218 0,9 26
Restaurantes e servigos de alojamento, dos quais: 1786 8,8 2071 8,6 285
Servigos de fornecimento de produtos alimentares e bebidas 1643 81 1893 7,8 250
Restaurantes, cafés e estabelecimentos similares 1524 7,5 1731 72 207
Cantinas, cafetarias e refeitdrios 120 0,6 162 0,7 42

Fonte: Inquérito as Despesas das Familias, 2025/2016 e 2022/2023.
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NOTA METODOLOGICA

Ainformacdo apresentada resulta de uma nova operagdo de recolha de dados sobre os orcamentos familiares realizada pelo
Instituto Nacional de Estatistica em 2022 e 2023 (IDF — Inquérito as Despesas das Familias 2022/2023). Trata-se de uma
operacdo iniciada ao nivel nacional na década de sessenta e de cuja série fazem parte os Inquéritos as Receitas e Despesas
Familiares (IRDF) realizados em 1967/1968 e em 1980/1981, o Inquérito as Despesas Familiares realizado em 1973/1974, os
Inquéritos aos Orgamentos Familiares (I0F) de 1989/1990, de 1994/1995 e de 2000, e os Inquéritos as Despesas das Familias
(IDEF) de 2005/2006, de 2010/2011 e de 2015/2016.

Esta operagdo estatistica (IDF 2022/2023) enquadra-se no projeto europeu Household Budget Survey (HBS) e, apesar de
ainda ndo regulamentada, estd em linha com as recomendagdes acordadas entre o Eurostat e os Estados-membros em
outubro de 2019 para o exercicio HBS 2020 ao nivel das varidveis de observacgado, dos principais conceitos e das classificagdes
associadas, em particular no que respeita a adocdo da versdo harmonizada da Classificagdo Internacional do Consumo
Individual por Objetivos (COICOP-2018). A amostra é representativa ao nivel regional (nivel 2 da NUTS-2013), tendo por base
informacdo do IDEF 2015/2016 relativa a despesa e ao rendimento por divisdo da COICOP, viabilizando a caracterizacdo da

despesa das familias com algum detalhe territorial.

A amostra nacional foi constituida por 19 964 alojamentos, distribuidos de forma uniforme ao longo das 26 quinzenas que
constituiram o periodo de inquiricdo. A taxa de resposta, que corresponde ao quociente entre o nimero de entrevistas
conseguidas e validas (11 701) e a dimensdo da amostra (19 964), foi 59%. Considerando em denominador apenas os

alojamentos elegiveis por estarem ocupados como residéncia principal (17 176), obtém-se uma taxa de resposta de 68%.

O inquérito permite apurar o volume e a estrutura da despesa das familias, concorrendo para a determinacdo da estrutura
de consumo para célculo dos ponderadores do indice de Pregos no Consumidor (IPC), fornecendo informac3o sobre consumo
final das familias as Contas Nacionais Portuguesas e disponibilizando informagdo sobre quantidades consumidas de bens
alimentares para a construgdo da Balancga Alimentar. Permite, adicionalmente, avaliar as fontes e o valor do rendimento dos

individuos, viabilizando uma avaliacdo integrada das despesas e dos rendimentos familiares.

Esta edicdo do inquérito acomoda aperfeicoamentos de natureza metodoldgica que se consubstanciam numa quebra da

série cronoldgica:

- COICOP. O IDF 2022/2023 implementa a versdo COICOP-2018, passando a classificagdo do consumo individual das

familias de 12 para 13 DivisBes (nivel 1 da classificacdo), entre outras reorganiza¢des de maior detalhe.

- Fatores de anualizagdo. Nas edi¢Bes anteriores, os dados sobre despesas de bens ou servicos recolhidos durante uma
quinzena, e aqueles com recolha retrospetiva para o Ultimo més anterior a entrevista, para os ultimos trés meses
anteriores a entrevista e para os Ultimos 12 meses anteriores a entrevista, foram anualizados através da aplicacdo de
um fator multiplicativo que tem em conta o numero de periodos no ano: 26 no caso da recolha ao longo de uma
quinzena, 12 no caso da recolha relativa ao més anterior, 4 no caso de consumos relativos aos ultimos 3 meses e 1
para a recolha sobre os Ultimos 12 meses. Na edi¢cdo corrente, o questionario passou a inquirir a frequéncia com que
as despesas sdo realizadas por cada familia, permitindo a utilizagdo de fatores de anualizagdo mais préximos do

padrdo de consumo de cada familia.
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- Dimensionamento da amostra. No IDF 2022/2023 foi tomado em consideracdo que a riqueza e o recebimento de
rendimentos tém distribuicGes bastante assimétricas, com valores mais elevados detidos por uma parcela mais
reduzida de agregados familiares, e que, numa amostra selecionada apenas de forma proporcional a populacdo, o
consumo dos agregados com maiores rendimentos poderia ser subvalorizado por eventualmente ndo estarem
contidos em numero significativo. Com o objetivo de minimizar este efeito, e ainda a existéncia de taxas de ndo
resposta tendencialmente significativas em especial naqueles agregados, a amostra do IDF 2022/2023 contemplou
pela primeira vez um reforco de agregados com caracteristicas associadas a riquezas/rendimentos elevados: classes

de area (til do alojamento e informacdo administrativa dos rendimentos ao nivel das freguesias.

- Ponderadores. Os resultados estimados foram obtidos a partir dos ponderadores finais que integram, para além do
ponderador inicial e de um fator de correcdo de ndo-respostas totais, a calibragem com base nas seguintes margens
obtidas ao nivel dos agregados familiares — regido, dimensdo familiar, tipo de aglomeracdo geografica, nivel de
escolaridade do individuo de referéncia® e, pela primeira vez, o valor das rendas imputadas e efetivas —, e a
distribuicdo dos individuos por grupo etério e nivel de escolaridade. O facto de se terem utilizado para a calibragem
simultaneamente variaveis de agregado e de individuo permite que o ponderador obtido se possa aplicar as duas
unidades estatisticas. O processo de calibragem teve por base os resultados dos Censos 2021 para algumas variaveis
ao nivel dos agregados familiares (regido, dimensdo familiar, tipo de aglomeracdo geografica, nivel de escolaridade
do individuo de referéncia), os dados das rendas, calculados pelas Contas Nacionais a partir dos resultados dos Censos
2021, sendo as rendas efetivas as observadas nos Censos e as imputadas (para as familias proprietarias) estimadas
através de um modelo de regressdo de precos heddnicos, e as Estimativas da populagdo residente em 31 dezembro

de 2021 para as variaveis ao nivel dos individuos.

Os resultados apresentados baseiam-se em despesas totais (englobando quer as despesas monetarias, quer as despesas ndo
monetarias), e correspondem a despesas anuais médias, ou seja, médias anuais por agregado familiar. A despesa total é
composta pela soma da despesa monetdria com a despesa ndo monetaria, sendo que a componente monetaria se refere a
todas as compras de bens e servicos, no pais ou no estrangeiro, quer sejam para consumo imediato pelo agregado, oferta
ou armazenamento, abarcando um periodo de referéncia retroativo até aos 12 meses anteriores. As compras sdo avaliadas
pelo seu valor total independentemente do modo ou momento do pagamento. A despesa ndo monetdria abrange o
autoconsumo (bens alimentares e outros de producdo proépria), o autoabastecimento (bens ou servicos obtidos sem
pagamento em estabelecimento explorado pelo agregado), a autolocacdo (autoavaliacdo pelos agregados proprietarios ou

usufrutuarios de alojamento gratuito de valor hipotético de renda de casa), recebimentos em géneros e salarios em espécie.

No contexto deste inquérito, sdo considerados 'criangas dependentes' os individuos com menos de 18 anos, bem como os

individuos com idade dos 18 aos 24 anos economicamente inativos.

Os resultados relativos as componentes ndo disponibilizadas neste destague, nomeadamente os dados sobre quantidades
alimentares e sobre a distribui¢cdo dos rendimentos, serdo disponibilizados no Portal do INE através de publicacdo especifica
e indicadores no 1.2 semestre de 2024, ficando nessa mesma data disponiveis bases de dados anonimizados para fins

cientificos.

60 individuo de referéncia do agregado familiar é aquele a que corresponde a maior proporg¢do do rendimento total liquido anual do agregado familiar.
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